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NICARACU

Gobierno de Reconciliacién
y Unidad Nacional

G0 Pushlo, Pasalderte!

PRESENTACION

Estimado (a) Docente:

El Ministerio de Educacion del Gobierno de Recaacién y Unidad Nacional, presenta a la Comunidddcativa el Curriculo Nacional
Basico, a través de los nuevos Documentos Curresilde la Educacion Basica y Media, los cualessidinconstruidos con los aportes de
toda la poblaciéon y en especial el de los docepegiucto de la Gran Consulta Nacional del Curdgehklizada entre marzo de 2007 y
marzo del 2008. En los documentos se plasman IagcB® Educativas de nuestra Institucion y las aletias mas sentidas del pueblo
nicaragiiense, con el propésito de formar al futimdadano con las capacidades, principios y valpuesdemanda nuestra Patria.

El Curriculo Nacional Basico, junto a los Talleréds Evaluacion, Programacion y Capacitacion EdusafiVEPCES), los Nucleos
Educativos de cada Municipio del pais, integradwsyma Escuela Base y un conjunto de Escuelas &g&n su alrededor, y el accionar
decidido, comprometido y patriético de Maestros gestras como usted, juntos somos la Revoluciéricipativa de la Educaciéon
Nicaraglense.

El propoésito fundamental de este documento normas/apoyar su labor pedagdgica y facilitar suifidacion didactica, la cual elabora
primeramente en los TEPCEs y la concreta en eldmitdases, de acuerdo con su experiencia dodastearacteristicas de los estudiantes
y tomando en consideracion los recursos con quaaue

Se espera que usted estimado (a) docente, coriusiasmo, creatividad, dedicacidon y amor a nuesiifiss, nifias, jovenes, adolescentes y
adultos, hara realidad el suefio de construir ur@arbigua mas préspera y digna, con ciudadanos redjocados y formados en
Conocimientos, Principios y Valores.

iguel‘ e Castilla
'| Ministro

Ministerio de Educacion ¢ Despacho del Ministro
PODER Centro Civico Camilo Ortega, Médulo “J”, Planta Alt a * Apdo Postal: 108

CIUDADANO  Tel: 2651030 — 2650297 » Fax: 2651595 » http://www. mined.gob.ni
)
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ESTRUCTURA ORGANIZATIVA Y CURRICULAR

Nivel de Educacion Secundaria

La Educacion Secundaria: comprende Secundaria Regular, Secundaria Nogt8atandaria a Distancia y la Secundaria para &8ven
y Adultos Trabajadores, integrada por dos CicloscdreCiclo (7° a 9°) y Cuarto Ciclo Bachilleratdd{la 11°), con modalidades
alternativas, tanto en el tercer ciclo como enaallerato.

El Tercer Ciclo de la Educacion Basica y Mediacontinuard siendo de cultura general y comun [saliferentes modalidades,
fortaleciendo y ampliando los conocimientos y cotepeias desarrollados en Educacion Primaria. Alckedr el Tercer Ciclo el
egresado estara preparado para insertarse core@XaoEducacion Técnica, o bien continuar suglastisecundarios, o incorporarse en
el mundo laboral, social y cultural, con mejoresaadades cognitivas, actitudinales y procedimesta

El Cuarto Ciclo (Bachillerato): se inicia al concluir el Tercer Ciclo, imparti@se a estudiantes con edades entre los 16 y 18afios
la Secundaria Diurna y a mayores de 17 afios east de modalidades. EI Bachillerato ofrecera altegnativas: El Bachillerato
General y el Bachillerato Técnico. En ambos cat@gresado estara preparado para continuar sudiasssuperiores y/o incorporarse
con una variedad de capacidades al mundo labo@al g cultural.

1. MISION

Formar a las y los adolescentes, jovenes y adetiosina educacion en desarrollo humano, con compagefundamentales, principios
y valores que le permitan aplicar los distintdsesas adquiridos, a situaciones reales de la aglagomo una insercion eficaz en el
mundo laboral y en la continuidad de estudiosdarcacion superior o educacién técnica.

2. VISION

La Educacién Secundaria Nicaragiense es el nivelatido que asegura una educacion a los futuraadanos con conocimientos
cientificos, tecnoldgicos y productivos, con vasocévicos, éticos, morales y habilidades basicasggwanticen su formacion integral, el
respeto a los derechos humanos, a la diversidachgételigiosa, cultural y politica, que le permiteanfrentar y buscar solucién a los
diferentes problemas que se le presentan, en togl@snbitos en que se desenvuelve.



3. PROPOSITOS

A fin de dar cumplimiento eficaz a esta mision,nyoerrespondencia con los aspectos de mayor relevgne permiten fortalecer el
perfil deseado para los egresados de este nigglropone alcanzar los siguientes propdsitos:

- Propiciar el desarrollo de saberes conceptualéig dioales y procedimentales, Utiles para la dddiana y el mundo laboral, que
les permita insertarse con un desempenio eficientasetransformaciones socioeconémicas y cultuiddela Nacion; desarrollando
nuevas practicas de vida, que aporten a la coegirude un modelo de desarrollo sostenible.

- Formar con principios y valores humanos, éticosrates, sociales, civicos y culturales; asi compréanocion y el respeto a los
derechos humanos, la diversidad étnica, religiosdtural y politica, que le permitan fortalecer dasarrollo personal y la
convivencia familiar, escolar y social.

- Desarrollar conocimientos, habilidades y destrgzas identificar y comprender criticamente sitoaes sociales, historicas,
politicas, culturales, cientificas y tecnolégica$ cbntexto nacional e internacional, actuar erefieio de su desarrollo humano, de
la familia y la comunidad, en un entorno multiéipluricultural y regionalizado.

- Fortalecer los sentimientos de identidad nacional prgullo de ser nicaragliense, el amor y respetos Simbolos Patrios y
Nacionales, asi como formarlos con vision integnaista y de cooperacion hacia los pueblos de Latésica y el Mundo.

- Desarrollar actitudes y habilidades para seguierapendo, motivados para hacerse preguntas, ptaatgaoblemas, buscar
informacion, con el propdsito de actualizar y emfae nuevos retos de crecimiento personal, tégnrofesional.

- Contribuir al desarrollo de habilidades, destrgzasnocimientos cientificos y tecnoldgicos, queéemitan insertarse con mejores
perspectivas al mundo laboral, para mejorar lagicames socioecondémicas, a nivel personal, famyinacional.



4.

PERFIL DEL EGRESADO DE EDUCACION SECUNDARIA

Categoria Desarrollo Personal y Ciudadano:

1.

Respeta y promueve el cumplimiento de la Conséitu€liolitica de la Republica de Nicaragua y lasdel@s derechos humanos, la
equidad, la igualdad, los valores y la democrameo forma de vida y de convivencia ciudadana.

Fortalece su identidad personal como hombre o mmojestrando amor, respeto y seguridad en si mismmisma, a partir de su
aceptaciéon y valoracion individual y social.

Practica y promueve valores y actitudes positivaeamedios eficaces en el manejo de conflictoseyagmcion de problemas, que
conlleven a una cultura de paz.

Practica una cultura de prevencion ante situacideesiesgo, tomando decisiones pertinentes parager su vida y la de otras
personas.

Practica y promueve el amor a la Patria y el respdds simbolos patrios y nacionales, institudesiaegionales e internacionales,
asi como a las y los héroes y proceres.

Fortalece su identidad cultural, étnica y de nacebrpartir de la valoracion y promocion de las rdifées manifestaciones y
creaciones socioculturales.

Toma decisiones pertinentes que le ayuden a la&acoo®n de sus metas, en los diferentes ambites dila.

Practica y promueve habitos compartidos de nutrigi@omportamientos saludables, que contribuyemartuna mejor calidad de
vida.

Evidencia respeto ante las diversas manifestacideetdgicas, religiosas y culturales que aconteceivel local, regional, nacional
y del mundo.

10. Manifiesta una conducta apropiada en el manejaidmkid sexual y reproductiva que le prepara paaapaternidad y maternidad

responsable.

11.Practica y promueve comportamientos preventivosepermiten proteger su vida y la de otras persoadtando cualquier tipo de

abuso, enfermedades, infecciones de transmisi@rakest VIH y sida.



12. Aplica una cultura de ahorro, de racionalidad, ¥@ncion y de proteccion al comprar y/o consunf@rentes bienes, productos vy
servicios disponibles en el mercado para el biesgmal, familiar y comunitario.

13.Se conduce adecuadamente en la via publica corasatenseguridad vial para prevenir accidentestegeo su vida y la de otras
personas.

14.Practica y promueve el respeto a las autoridadetag personas independientemente de su edad,mseslogde escolaridad, estado
de salud, religidn, etnia, diferencias socioecomasyiideoldgicas, culturales, procedencia geagrdficon necesidades educativas
especiales asociadas o no a discapacidad.

15. Evidencia altruismo y espiritu de servicio en fidmcdel bien comudn, en todo tipo de ambientes yeoto$ en que se desenvuelve.
Sin discriminacion alguna.

16.Fortalece la unidad familiar y social, medianteplactica y promocion de valores, responsabilidadass, tareas y actitudes
positivas que conlleven a la convivencia armonica.

17.Participa en igualdad de oportunidades y condicg@meactividades fisicas, deportivas y recreatiyas,contribuyan al desarrollo de
capacidades y habilidades motrices basicas, fortaldo la autoestima, las relaciones de grupprdatica de valores y buenos
habitos, para conservar y mejorar su salud fisizeegtal.

Categoria Cientifica para el Desarrollo:

1. Manifiesta disposicién para el aprendizaje autonomde actualizacion permanente, que le permitaestdr nuevos retos y
proyectarse en los diferentes ambitos: socialyralltpolitico, econdmico, religioso y otros.

2. Aplica el conocimiento cientifico y tecnologico knadquisicion de nuevos saberes, que conduzcafmemtr y resolver situaciones
en diferentes ambitos de la vida.

3. Practica y promueve la cultura turistica en fundéhdesarrollo econémico, social y cultural desmunidad, region y pais.

4. Participa y promueve la creacién y mantenimientbuksrtos escolares, comunitarios y otras activisigdeductivas para mejorar su
condicion de vida y la de otras personas.

5. Emplea distintas formas de razonamiento, el méwedntifico, la tecnologia, la comunicacién, la mad&n, la busqueda de
patrones como herramientas de aprendizaje e igaegin, que contribuyen a formular y resolver sitbl@es concretas de la vida
diaria.



6. Utiliza adecuadamente los avances tecnolégico®mheaf racional, previendo los perjuicios que pueckmsar al ambiente y a la
humanidad.

7. Valora los aportes cientificos y tecnoldgicos dg dalturas y civilizaciones que han contribuidadesarrollo y bienestar de las
sociedades en el ambito local, nacional e inteomati

8. Practica y promueve la proteccion, cuido y presgévadel medio ambiente, para mejorar las condesate vida, en funcion del
desarrollo sostenible.

9. Valora las diferentes etapas de la historia, sadegultural y aprovechamiento de las leccionesrajdas por la humanidad para
construir el futuro.

10.Muestra una actitud critica ante los problemasambhales que afectan a la comunidad nacionaleeniational, reconociendo sus
causas y consecuencias.

11.Demuestra una actitud reflexiva y emprendedora coomtadano y ciudadana comprometido con el desaisotio econdémico del
pais, participando en los procesos de integra@atr@americana.

12.Practica y promueve la gestion de riesgo a fimgmiisar medidas de prevencion, mitigacion y atenante amenazas y desastres
provocados por fendmenos naturales y antrépicos.

Categoria Desarrollo Cultural y Comunicativo:

1. Evidencia en sus actitudes y acciones la identydadjullo de ser nicaragiiense, valorando el legadtaral tales como: costumbres,
tradiciones, musica, danza, creencias, cosmoganri@sgologia, obras artisticas y literarias, eotires.

2. Muestra habilidades, destrezas al crear y expegtaticamente sus ideas, emociones y sentimientos.

3. Muestra interés y respeta las diferentes manifiestes étnicas, artisticas y culturales de su codaghipais, region y el mundo,
como parte de su formacion y cultura.

4. Discrimina diferentes fuentes de informacién y camacion, asumiendo una actitud critica y consivaante la misma.

5. Manifiesta sensibilidad y respeto ante la natuealelas diferentes formas de expresiones artisticétsirales, histéricas y literarias.



Demuestra competencias comunicativas y lingliisatasmprender y expresar mensajes orales, esgritosverbales ante distintas
situaciones, contextos, auditorio y propésitos.

Utiliza con eficacia la lengua materna, la lengfiaia del Estado y una lengua extranjera para gemger e interpretar las areas del
conocimiento y su realidad; asi como para adguirgvos saberes, comunicarse y divulgar informacion.

Valora los aportes de otras culturas, individuagypos al desarrollo de la cultura local, regionalacional, a fin de fortalecer su
identidad cultural.

Categoria Desarrollo Laboral y Tecnoldgico:

1.

Emplea los fundamentos legales relacionados caarapo laboral y social que le facilite su insercgnel mundo laboral con
eficacia.

Utiliza diversas tecnologias para mejorar la calide sus aprendizajes al plantear y resolver prase aplicados a diferentes
ambitos de la vida cotidiana.

Emplea métodos pertinentes creativos e innovadoesostrando una actitud emprendedora en la fooidulay ejecucion de
proyectos productivos, sociales y culturales, puiie en practica la toma de decisiones, el lideratgoperseverancia, la
coordinacion y gestion de recursos, para mejoraakdad de vida.

Valora la importancia del trabajo como medio esangara el desarrollo personal, social, econdmigogluctivo, en el ambito
familiar, comunitario y nacional.

Utiliza técnicas y estrategias en la planificacide presupuestos personales, familiares y microesapates, que le permita
coordinar, gestionar y utilizar los recursos caoiefncia.

Demuestra una actitud responsable y conscientee dobrriesgos laborales y ambientales, adoptandtidaee preventivas de la
conservacion de la vida.

Aplica el conocimiento cientifico y tecnoldgico éiferentes situaciones y ambitos de la vida cat@ia del mundo productivo, para
alcanzar mejores niveles de vida.

Toma decisiones acertadas para elegir sus estudificsio, atendiendo a una orientacion vocaciomatipente no excluyente, que lo
conlleven a su insercién en el mundo laboral.



5. CURRICULO NACIONAL BASICO
1. ¢Qué es el Curriculo Nacional Basico?

Es un documento normativo en donde se concentsagrindes propositos e intencionalidades que sgeplael Ministerio de
Educacion, los cuales se concretan enPliaggramas de Estudioque se organizan dvnidades Programaticgsen Términos de
Competencias Educativasde las que se derivaindicadores de Logrp Contenidos Basicgs Actividades Sugeridas y
Procedimientos de Evaluacionlos cuales determinan los aprendizajes que deloanzar los estudiantes y asi cumplir con los
requisitos de egreso para cada nivel educativo.

El Curriculo Nacional Basico es comun para todos éstudiantes del Subsistema de la Educacion Basiddedia,
independientemente de la zona geografica en gaecsentren, por lo tanto, se convierte en un dontorgue garantiza el caracter
nacional del Curriculo.

Constituye el Marco de Referencia para la adecnad®las Modalidades, la guia para la elaborac@iosl Libros de Texto, la

elaboracion de las Pruebas Nacionales para losismscacadémicos, la elaboracion de las Pruebasdasizadas y la Adecuacion
Curricular que permitir4 organizar el Curriculoigehde centro y de aula. Ademas, constituye urentacion para la Capacitacion y
Profesionalizacion de los Docentes, que aplicavanibcumentos curriculares transformados en eldeutdase.

2. ¢Qué son las Competencias?

En el lenguaje cotidiano, mucha gente asocia labpalcompetencia, con ciertas situaciones en layauias personas se disputan
un galardén o un puesto: por ejemplo en una comgpi@t@eportiva. Sin embargo hay otra acepcionéteatino y esa es la que nos
interesa en educacion.

La competencia implica poder usar el conocimiemtdaerealizacion de acciones y productos (ya séatractos o concretos). En
este sentido, se busca trascender de una educaeroristica, basada principalmente en la reprodoaniental de conceptos y sin
mayor aplicacion, a una educacion que, ademasodeh teorico, facilite el desarrollo de habiligsdaplicativas, investigativas y
practicas, que le hagan del aprendizaje una expamigivencial y realmente Util para sus vidas sap desarrollo del pais.

Competencia es:
“La capacidad para entender, interpretar y transforaspectos importantes de la realidad persooeiglsnatural o simbdlica”.

Cada competencia es asi entendida como la intégrdei tres tipos de saberes: “conceptual (sabegegimental (saber hacer) y
actitudinal (ser).



“¢Qué es lo nuevo en las competencias? ¢No salidadb por muchos afios de que habia que apoyar @etaonas para que
adquirieran conocimientos y desarrollaran habik$ag destrezas. El concepto de Competencias swestante parecido. La

diferencia mayor esta en que este nuevo conceptmmipetencias abarca el desarrollo de las actitddda persona, lo que el

individuo es en su afectividad y su voluntad, bndoaun enfoque integrador en que la persona, desder, ponga en juego todo su
saber y su saber hacer”. (Irigoin, 1997).

Otro aspecto nuevo es que al desarrollar estosesaldes estudiantes aprenden nuevas formas déiagstue les resultan de gran
utilidad, para poder comprender e insertarse efieig eficazmente en diversas situaciones de gas.vi

Otra definicidn que propondriamos: Competenciaaesombinacion integrada de un saber, un saber lyagersaber ser con los
demas; que se ponen en accién para un desempefimdden un contexto dado.

También se considera la competencia como “La cdpddiel individuo para tomar la iniciativa y actear su medio, en lugar de
adoptar una actitud pasiva y dejar que el ambientontrole y determine todos sus actos [...] la eascompetente, tiene las
habilidades necesarias para intervenir con éxitslempropio mundo y la conciencia necesaria pamntdr nuevas situaciones
(Nardine, 1981).

A partir de estas definiciones de competencia seekaborado otras, relacionadas con campos egpecide accion. Sin embargo,
todas coinciden en tomar en cuenta no sélo el ¢mieato de procedimientos para efectuar una aettjicsino también la
informacion relacionada con ellos y, como resultde@stos dos aspectos, una actitud favorable.

Si consideramos los elementos comunes extraiddasddefiniciones, se puede acercaraomcepto de _competencia como la
combinacion integrada de conocimientos, habilidadeg actitudes que se ponen en accion para un desempedecuado en un
contexto dado. Mas aun, se habla de un saber actuanovilizando todos los recursos

Se ha definido diferentes Competencias Educativas:
1. Competencias Nacionales Marco

Son aquellas que expresan el perfil del ciudadaihooncluir la Educacion Basica y Media. Son |lesredntos que orientan de
manera integrada la formacion que deben poseezsingliantes al egresar del Sistema Educativo ysguegran de manera
gradual en su paso por cada grado y nivel delnsest€onstituyen el reflejo de las expectativaslguemciedad se forja en cuanto
a las calidades que las y los egresados debenrposee



Competencias de Ejes Transversales

Son todos aquellos elementos que permiten desaradlser de la persona, para un saber hacer eatesg comprometido con
su vida y su entorno.

Competencias de Area

Expresan el ser, saber y saber hacer que cadaaeséudebe alcanzar como resultado del procespréadizaje vinculado con
los diferentes campos de la Ciencia y la Cultusaigtegran las diversas disciplinas

Competencias de Nivel

Se refieren al conjunto de conocimientos, habikdadestrezas y actitudes que cada estudiantgnzmtio en cada nivel
Educativo.

Competencias de Ciclo

Son las Competencias correspondientes a los blagieesos en que se organizan cada nivel educagpoesentan los pasos
necesarios para alcanzar las Competencias de nivel.

Competencias de Periodo Escolar (Grado)

Son las que reflejan los aprendizajes basicos zcks por los estudiantes en un periodo escolarg(@@mestre). Marcan la
Promocién Escolar.

¢,Qué son los Indicadores de Logro?

Son los indicios o sefiales que nos permiten obsdevenanera evidente y especifica los procesoswtaglos del aprendizaje a
través de conductas observables. Es un indicadotigme como funcion hacer evidente qué es lo guende el estudiante y

como lo demuestra.

Los indicadores de logro proporcionan elementospdesba verificables, para valorar los avances hatitogro de las
competencias, o de los objetivos de un proyectoato, o de una unidad, o de un tema o pregumtargdora, etc.



Los indicadores de logro permiten percibir o demawndbs cambios suscitados en los (as) estudiames.esta razén, se derivan
de las competencias varios indicadores, para abart@alidad de los cambios propuestos en el@adn de una competencia o
de los objetivos de un proyecto, unidad o tema rgeioe.

¢,Qué son los Contenidos?

Los Contenidos Basicos son los conocimientos efipesirelacionados con los diferentes campos dedrsdos que constituyen
un medio para lograr las competencias.

En la organizacion de los contenidos se han incadmotres tipos: Conceptuales, Procedimentalestyudimales, tomando en
cuenta la relevancia y pertinencia que estos tigaea el desarrollo de las competencias de pededolar. Los contenidos se
presentan de forma gradual y articulada, en deperaéee la etapa de desarrollo evolutivo de logdésihtes y de cada nivel
educativo.

Contenidos Conceptuales

Incluyen datos, hechos y principios.

Los hechos incluyen datos (nombres de rios, cilglampitales), otros datos o hechos forman partendkades informativas
mas amplias (limites, poblacion, actividades prtidas); los conceptos son conjuntos de objetogstgco simbolos que tienen
caracteristicas comunes (mamiferos, nimero prilb®)yrincipios son enunciados que explican comaéwsbios que se dan en
un objeto, un suceso, una situacion o un simbadteswdescribir relaciones de causa y efecto (a dwese usan las palabras
regla y leycomo sinénimo de principio como: la ley de gravkda Fisica, las reglas de concordancia en Gramatic
Contenidos Procedimentales

Incluyen una secuencia de pasos 0 acciones cordan para alcanzar un proposito o meta es deca:h@cer algo.

Se trata de una destreza que se espera aprendstiauic®l estudiante. Incluyen desde destrezasitbogs hasta la utilizaciéon de
técnicas e instrumentos. Implica no s6lo hacelg sambién saber para qué se hace, de forma querpwgdicarse a otras

situaciones (recopilacion de informacion, elabdanadie resimenes, esquemas 0 mapas conceptualssuccidn de planos,
resolucion de problemas).
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Contenidos Actitudinales

Incluyen actitudes; valores y normas, con el pridp@ke fortalecer la funcion moral o ética de laaation. Pueden incluirse tres
tipos de actitudes: actitudes hacia los contenmoweptuales (interés o curiosidad por conocer edionambiente, actitud

indagadora ante la realidad, actitud critica anteHechos sociales); actitudes y valores comuna&s eonjunto de areas o
disciplinas, los que se ven como guias para ehd@a&je (cuidado en el uso de materiales, ordesey an el trabajo, gusto por
el trabajo compartido) y un conjunto de actitudgseeificamente morales, ambientales que tienemteandas transversal que
especifico de un area (sensibilidad y respeto lpmedio ambiente, respeto a la opinion ajena).

Actividades Sugeridas

Son una serie de ideas, acciones y experienciasajpeesentan a manera de sugerencias para lasdpdentes, las que de
acuerdo al contexto en el que van a ser desaragllgaieden ser modificadas o cambiadas. Las adesdsugeridas permiten
alcanzar los indicadores de logro y deben serbiastide realizar dentro y fuera del aula y de taes.

Las actividades deben ser secuenciales y conca®ndeben estimular el pensamiento critico y lativielad.

Se redactan para que sea el estudiante que la®rea forma progresiva y creativa, que trasciénaaemoristico (datos,
fechas, conceptos) utilizando el andlisis, resoludie problemas, trabajo con proyectos, ejercieies,

Las actividades sugeridas deben permitir al doagiitezar otras actividades de su experiencia paabkyp desarrollar su iniciativa
y creatividad. Las actividades deben propiciar nesy actitudes positivos, asimismo algunas actded que se sugieren, donde
se establecen con claridad cémo se pueden aboslaslores y el desarrollo de las actividades deenaapractica en la vida
cotidiana, con ejemplos concretos y donde se visuld integracion de los Ejes Transversales.

Procedimientos de Evaluacion

Este aspecto debe manifestar una coherencia cantlaglades sugeridas y en funcién de los indioeglde logro. Siendo que la
evaluacion es un proceso inherente al proceso amsaft- aprendizaje, implica que la misma debezeeak en funcién de
proceso de aprendizaje en si, y no solamente déupto. Considerar los diferentes tipos de evafurafliagndstica, Formativa

y Sumativa Para ello, se deben aplicar técnicas, procedinseyio estrategias de evaluacion.

Los procedimientos de evaluacion proporcionan faticadores de evaluacion, reflejando el aspectaittog, afectivo y
psicomotor.
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ORGANIZACION DEL CURRICULO
El Curriculo Basico Nacional de Educacion Securadesta organizado en Areas Curriculares y Dis@plin

Un Area Curricular es un campo del conocimiento agreipa varias disciplinas o componentes, con sasgmunes desde el punto de vista
cientifico y técnico.

Por su pertenencia a campos cientificos, sociatedwrales afines, son agrupaciones de contentdos€ptos, procedimientos y actitudes)
gue se organizan desde lo mas global y generah Hasias especifico; vinculan los elementos cogpsti afectivos y motrices y
relacionales del proceso educativo y en generaltégran; facilitan por su caracter interdependidatrelacion con contenidos de otras
areas; y promueven un aprendizaje integrado yatd la comprension de la realidad.

Plantean y analizan diversas formas de entendeuetio, de analizarlo, de explicarlo, de argument&ade darle sentido; permiten conocer
procedimientos para anticiparse a los problemaa pafrentarlos y buscar su solucion; incentivartudlivo de las potencialidades y

aptitudes humanas; facilitan la vivencia de prosepee permiten a cada uno ubicarse, comprometecsecgr en las relaciones con el
ambiente, con los demas y consigo mismo/a; y dakarrel criterio, el gusto por el conocimiento,alatonomia y la toma de decisiones
responsables.

Cada Area con sus disciplinas organizan un conjdet@ompetencias orientadas al logro de determénadapoésitos. El Curriculo de
Educacion Primaria esta organizado en cinco AresisdDlares; las que se han definido sobre la Hadees criterios fundamentales:

- Aprendizaje para la vida.
- Contextualizacion.
- Interdisciplinariedad del conocimiento.

Las mismas estan integradas por disciplinas, queeemizndo su identidad se vinculan a través dejes Transversales y por la correlacion
de la Competencias, entre los Niveles, Ciclos ydGsa

Las Areas Curriculares son Mateméticas, Comunicativa Cultural, Ciencias Bidiaturales, Formacion Ciudadana y Productividad y
Ciencias Sociales.

El Plan de Estudios se enriquece con un conjunttemes, llamados Ejes Transversales, que surgéas decesidades e intereses de la
sociedad, que por su complejidad multidisciplinagaintegran y desarrollan en los diferentes amhi aprendizaje y en las diferentes
areas del Curriculo y se constituyen en fundameptoa la practica pedagodgica al integrar los cangmsser, el saber, el hacer,
desaprender y el convivir, a través de los conegpi@cedimientos, valores y actitudes que orielat@msefianza y el aprendizaje.
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AREAS CURRICULARES
1. AREA DE MATEMATICA

La matematica es una ciencia de estudio de los m@msimbolos, relaciones espaciales, cuantitativasalitativas, relaciones entre
cantidades y magnitudes, y de los métodos pordales, de acuerdo con estas relaciones, las cdesidscadas son deducibles a partir
de otras cantidades conocidas o supuestas. Adeeas dplicabilidad, constituye un lenguaje y marmhispensable para todas las
ciencias, razén por la cual debe considerarse eon@ea prioritaria.

El abordaje de las matematicas deben incluir elemsgropios dentro de las estructuras conceptuddéss culturales contextualizados,
aplicaciones de los conceptos mateméticos, lassuptesenta no como un fendémeno intelectual aistilo como una forma especifica
de trabajo, desde un medio cultural mas amplidjgrato del conocimiento previo del estudiante, lgupermita formular y resolver
problemas, utilizando las herramientas de la inftita y las tecnologias disponibles en su entdmoue permitira de una forma
sencilla y eficaz pasar de la concrecion a la absibn y generalizacion, hasta llegar a la recoostdn de conocimientos matematicos.
En este contexto, el o la estudiante independieantigardel nivel que curse debe desarrollar habidisiadestrezas, aptitudes, actitudes y
valores, que le propicie un pensamiento criticeativo, imaginativo, espacial y l6gico, para adeygtaen el medio, actuar con
autonomia y seguir aprendiendo para mejorar sdazhtie vida.

2. AREA COMUNICATIVA / CULTURAL

El area Comunicativa Cultural, propicia el desdorde las capacidades comunicativas, linglisteasiplinglisticas y artisticas, en las
y los nifios, adolescentes, jovenes y adultos, &imimntribuye al desarrollo del pensamiento 16giciico y creativo; a la busqueda y
organizacion de la informacion, a la adquisicién ptecedimientos y habitos de reflexién linglistick igual forma, desarrolla

habilidades para el aprendizaje autonomo de lagibeny las actitudes positivas hacia la diverslaegliistica; asimismo propicia que

exterioricen sus ideas, emociones y sentimientaant la comprension y produccién de textos. Esfrermite, descubrir su talento y
disfrutar la belleza que hay en el entorno; aprdagdiferentes manifestaciones artisticas, eacéslp las que constituyen el patrimonio
cultural tangible e intangible del pais.

3. AREA FORMACION CIUDADANA Y PRODUCTIVIDAD

Forma a las y los estudiantes para ser ciudadasas@nscientes y coherentes consigo mismas (es)pstrando amor a su Patria,
respeto a la Constitucion Politica de la RepubtieaNicaragua, las leyes y los Derechos Humanotldéorendo la practica de la
Democracia, su identidad personal, nacional y &dsres éticos, morales, sociales, culturales piwiwencia y cultura de paz. También
el cuido de su salud fisica y mental con el epgvaile actividades de desarrollo biolégico y téordeportivo, asi como el desarrollo de
competencias basicas y/o especificas, en correspoiadcon el enfoque politécnico, asi como el debarde una cultura para la
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productividad, la generacién de autoempleo y elremgedurismo, a fin de contribuir a mejorar ladadi de vida personal, familiar y el
desarrollo y sostenible del pais.

. AREA CIENCIAS FiSICO NATURALES

Estudia al ser humano y sus interrelaciones cameglio natural y social, a fin de propiciar cambpastinentes que favorezcan la
sostenibilidad y sustentabilidad en todos los &wsbijue satisfaciendo las necesidades actualggnuan en peligro la disponibilidad
de los recursos ambientales, para las generadiougas, asi mismo permite interpretar los procésisos, quimicos y cosmograficos
gue acontecen en la naturaleza.

Se apoya en el método cientifico, los avances otégitos, el razonamiento critico, reflexivo, create innovador, para tener una
vision amplia del mundo que le rodea, a partiraerhctico, experimental y aplicable, de lo quedieomprobacion inmediata, para
comprender el presente, resolver problemas detsewen contribuir al desarrollo sostenible del palgsualizar los cambios futuros.

. AREA CIENCIAS SOCIALES

El area tiene como propédsito el estudio y la comgide integral de la realidad, como resultado datirrelacion de los procesos
naturales, econdmicos, sociales, ambientales yralds que han contribuido a la conformacion y lela de las sociedades humanas,
en el ambito local, nacional, regional y mundial.

Las Ciencias Sociales, permiten la interrelacioriodeseres humanos con los diversos elementos anferman el paisaje natural y
geografico. Las caracteristicas de los hechosniends y acontecimientos mas relevantes registel@s transcurso del desarrollo y
evolucion de las sociedades, para comprender atlpasvisualizar las tendencias de los cambiogdatluque caracterizan los procesos
de integracién, globalizacion y de cooperacion ddas pueblos de Latinoamérica, el Caribe y el Muride igual forma permite la
construccion de la identidad nacional y cultural; @mo el desarrollo y apropiacion de conocimignb@bitos, habilidades, destrezas,
actitudes y aptitudes, para participar responsabt#idariamente en las diversas interaccionesakai

El area conlleva al analisis, interpretacion y coempion de los procesos geograficos, histérianspkgicos, filosoficos, econdmicos,
ambientales y tecnolégicos, que han ocurrido yrecuen los distintos contextos del accionar humano.

CARACTERISTICAS DEL PLAN DE ESTUDIOS

El Plan de Estudiode la Educacion Secundaria es un documento lehdMBNED, que permite organizar el trabajo escoldograr el
mejoramiento de la calidad de la educacion. Promst@blecer la congruencia y continuidad del apzee entre la Educacion Inicial,
Educacioén Primaria y Educacién Secundaria
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Los Programas de Estudio, libros de Texto y Mdesi&ducativos forman parte de la implementacidnPten de Estudios, junto a un
Sistema de Formacion y Capacitacion de los Reciifgosanos de la Institucion

El Plan de Estudios tiene las siguientes caractéciss:

Cuenta con una carga horaria de 30 horas clasena@sadurante el Curso Escolar que tiene unaidarde 200 dias lectivos.

Para implementar el Plan de Estudios se organelarérario escolar en periodos flexibles, que pemmbrganizar los diferentes
ambitos de experiencias de aprendizaje en corrdspoia con las necesidades e intereses de losaedasien Educacion Inicial y en
periodos de 45 minutos en Educacion Primaria y &dao Secundaria.

En Educacion Primaria a partir del Il Ciclo y enuEdcion Secundaria las diferentes disciplinas,c@meion de la Educacion Fisica,
Recreaciéon y Deportes, se organizaran en horambsogues, conformados cada uno por dos periodds danutos, para un total de 90
minutos.

En el caso de frecuencias impares se desarrolidognes de dos frecuencias y un periodo de 45 osnut

El proposito de la organizacion en bloques es pamlos docentes puedan disponer de mas tiempoupadesarrollo eficaz del
curriculo y el desarrollo de experiencias de agesjes mas activas y participativas, con un nivayon de profundidad.

Los Centros Educativos contaran con un fondo deptiede libre disponibilidad, los cuales se llenatdn aspectos curriculares no
regulados por el Curriculo Basico Nacional, que mande el 70% del fondo de tiempo. El 30% formaaéepde la autonomia
pedagdgica, para adecuar el Curriculo a nivel.loca

¢, Como realizar el Célculo sobre el 70% del Curricud Basico Nacional y el 30% a nivel local?

Del total de dias lectivos de acuerdo al Calendasicolar que son 200, se calcula cuanto corresposu@eel desarrollo del Curriculo
Basico Nacional, que es el 70%, con una simplaragltres, encontraremos que son 140 dias de.clases

De igual manera el 30% que corresponde a la adécudel Curriculo, tenemos 60 dias, a los cuastamos 11 dias de los TEPCE y
los Exdmenes Finales que son 6 dias, en totalmesta7 dias, para tener un total de 43 dias paradaalizar el Curriculo a nivel
local.

Los 43 dias del 30% seran distribuidos por el decen las diferentes Unidades Didacticas que vayadesarrollar. Por ejemplo si en
Matematica el docente planifica 10 Unidades Didasti distribuird ese tiempo en las diferentes d@slapara desarrollar y enriquecer
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contenidos, y actividades que no estan reflejadogleCurriculo Basico Nacional y que pueden retemadel diagndstico socio-
educativo del municipio o de la escuela, el cuatldanentos para realizar la adecuacion curricular.

El Horario en Bloques

La manera tradicional de disefiar el horario eretasielas ha permanecido inalterable por muchos bBésprofesores han estado sujetos a
desarrollar sus clases en un periodo de 45 minitasjal en muchos casos les ha forzado a reautarclase frontal tipo conferencia. Se
pretende desarrollar una nueva vision de las ¢lésesuales deben ser activas, y promover una mpayticipacion de los estudiantes.

La Transformacion Curricular se propone cambiaa éstdicion a través de la organizacion del horagoolar en bloques, a partir del
segundo ciclo de la Educacion Primaria, del 58ai Undécimo grado de Educacién Secundaria. ribeian bloque los docentes tendran
a sus estudiantes por dos periodos continuos, defiglisponer de mas tiempo para un desarrollo rfiéazedel curriculo, y a la
implementacion de experiencias de aprendizaje rotigaa y participativas con un mayor nivel de prafidad. A excepcion de la
Educacion Fisica, Recreacion y Deportes.
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PLAN DE ESTUDIOS PARA LA TRANSFORMACION CURRICULAR DE EDUCACION SECUNDARIA

Carga Horaria Semanal

Frecuencias Semanales para cada Grado

Areas / Disciplinas Il Ciclo IV Ciclo
Séptimo Octavo Noveno Décimo Undécima
IS 1) IS S IS 1S IS IS IS 1)
MATEMATICAS 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
COMUNICATIVA /
CULTURAL
Lengua y Literatura 5 5 5 5 5 5 5 5 g 5
Lengua Extranjera 3 3 3 3 3 3 3 3 3 B
Expresion Cultural y Artistica 2 2 2 2 2 2 : - 1

FORMACION CIUDADANA Y
PRODUCTIVIDAD
Convivencia y Civismo 2 2 2 2 2 2 2 2 )
Educacion Fisica, Recreacion|y 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Deportes
Orientacion Técnica y Vocacional 3 3
CIENCIAS FiSICO
NATURALES
Ciencias Naturales 4 4 4 4 4 4 - 1
Quimica 4 4
Fisica 4 4 4 4
Biologia 4
CIENCIAS SOCIALES
Geografia 4 4 4 3
Historia 4 4 4
Economia 3
Sociologia 3
Filosofia 3
TOTAL 30 30 30 30 30| 30| 30 30 30 30

N
N

[@%)
o
1=}
w
N
N

2 2
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COMPETENCIAS DE NIVEL DE EDUCACION SECUNDARIA

1.

2.

Practica y promueve el respeto de las distintasfesaciones culturales, politicas y sociales @mepile nuestro pais y de la region.

Practica y promueve valores y actitudes que favarezla convivencia armonica, la cultura de paenéque de género y generacional
en los diferentes ambitos de su vida.

Asume comportamientos y acciones responsablessédngeiones de riesgo que afectan su salud y sarrdée integral por las ITS,
VIH, sida y otras enfermedades; asi como el ussudtancias psicoactivas.

Participa y promueve acciones dirigidas al cuidotgzcion, conservacion y preservacion de la nketzaague le permita contribuir al
equilibrio ecoldgico y a un desarrollo sostenible.

Practica y promueve el respeto y cumplimiento @dastitucion Politica de la Republica de Nicaragadas leyes, la Democracia, la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos, daveéncion de los Derechos del Nifio y la Nifia, Coddge la Nifiez y
Adolescencia. Cddigo de la familia y ley de igudldi@ oportunidades.

Practica valores y principios que fortalecen epets a la Patria, a sus Simbolos y a su Histoea,camo los simbolos de otras
instituciones y el reconocimiento a su labor social

Aplica técnicas y habilidades productivas, en eh@@de huertos escolares, a fin de contribuirsotdenibilidad y al mejoramiento de
la calidad de vida personal, familiar y comunitaria

Aplica técnicas, estrategias y modelos de aprejgdpermanente, que le permitan enfrentar y resaliversas situaciones de su vida.

Asume una actitud emprendedora e innovadora abelglejecutar y darle sostenibilidad a diferemiesectos politécnicos personales
y colectivos que se desarrollan, en el ambito esgotomunitario, aplicando normas de seguridagierre ocupacional.

10.Asume y promueve con iniciativa, creatividad, oesabilidad, tolerancia y solidaridad la toma deisienes propias y consensuadas,

en diferentes situaciones de su vida.

11.Toma decisiones acertadas para elegir una opc®morchacién técnica o superior con base a unanr#oidn veraz y objetiva, sin

discriminacion por sexo o edad, acerca de lasafifes ofertas de estudio, de acuerdo con su ariéntaocacional.

12.Practica y promueve la salud fisica y mental cotividades de desarrollo fisico, recreativo y deport que contribuyen al

fortalecimiento de sus capacidades cognitivas,icestly bioldgicas.
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13.Demuestra habilidades y destrezas comunicativiagiiibticas y pragmaticas al comprender y exprestesierma oral y escrita con
pertinencia en la lengua materna, en la lengu#btiel Estado y en una lengua extranjera, en slagesituaciones de la vida.

14.Demuestra conocimientos, habilidades y destrezda produccion y comprension de textos oralescyites que contienen diferentes
intencionalidades comunicativas.

15. Practica y promueve acciones encaminadas a lacprotey preservacion del patrimonio cultural y matule Nicaragua, como parte del
legado a las futuras generaciones y del aproveemamde las lecciones aprendidas por la humanidad.

16.Aplica técnicas y estrategias de lectura como unstnto eficaz de aprendizaje y de investigaciére favorezca el analisis de
situaciones y la toma de decisiones oportunas tarlaformacion de su realidad.

17.Utiliza el razonamiento cientifico, matematicoilpgofico, en la construccion de conocimientotiaaés de modelos y otros procesos
gue conduzcan a un desempefio exitoso.

18. Aplica con pertinencia la tecnologia, las técnidasnvestigacion y los recursos disponibles, dnigueda de soluciones a situaciones
del entorno, que contribuyen a mejorar la calidadida.

19. Participa y promueve diversas acciones que conbef@talecer una cultura de prevencion y mitigaciante riesgos, amenazas y
desastres provocados por fenbmenos naturalesgpas de su entorno.

20.Interpreta y representa de forma grafica diferesitesiciones, que le permitan comprender, expli¢eansformar su realidad.
21.Practica el altruismo y espiritu de servicio enypatos de caracter humanitario. sin discriminaaigona.

22.Analiza y relaciona los hechos y acontecimient@sohicos, geograficos, socioecondmicos, politicisntificos y culturales, que han
influido en el desarrollo de la sociedad para canger el presente y proyectarse al futuro.

23.Interpreta e investiga las causas mas significaitiyae afectan el crecimiento de la poblacion y regercusiones en el ambito
socioecondmico, politico y cultural, y sus posildekiciones.

24. Aplica técnicas de investigacion en el estudio §liais de los procesos dindAmicos modeladores dsajpaocal, nacional, regional e
internacional y su incidencia en las actividadasdwas.
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25.Valora la importancia de la educacion integral aleséxualidad que le permita tener una salud sexugproductiva apropiada para

asumir una maternidad y paternidad responsable.

26. Manifiesta habitos de alimentacion nutritiva y caripmientos saludables, que contribuyen a tenemgjar calidad de vida.

27.Practica y promueve una cultura de ahorro, raddad| prevencion y de proteccion al comprar y/oscomr diferentes bienes,

productos y servicios disponibles en el mercada phbien personal, familiar y comunitario.

COMPETENCIAS DE TERCER CICLO DE EDUCACION SECUNDARI A

1.

2.

Respeta las manifestaciones politicas, social@éurales y étnicas de nuestro pueblo y de otrésepale la region. y del mundo.

Muestra en la practica valores y actitudes postiyge propician su desarrollo personal en iguatidadportunidades y condiciones, la
cultura de paz, el enfoque de género y generacamials diferentes ambitos de interaccién social.

Practica habitos de higiene y actitudes saludalgjes, eviten el consumo de sustancias psicoactias|TS, VIH, sida y otras
enfermedades.

Evidencia responsabilidad al participar y promoaetividades que conlleven al cuido, proteccion,seovacion y preservacion del
Medio Ambiente y los Recursos Naturales a nivdadamilia, local, nacional y regional.

Participa en distintas actividades de defensa ynpoidn de los derechos y deberes consignados @woratitucion Politica de la
Republica de Nicaragua, de las leyes, la Declanadidiversal de Derechos Humanos, la Convenciorogldkrechos del Nifio y la
Nifia y el Codigo de la Nifiez y la Adolescencia.

Demuestra respeto a la Patria, a sus simboloshestsuia, a las heroinas y los héroes, asi comecehocimiento de los simbolos de
las diferentes instituciones nacionales e intearades de beneficio social..

Asume una actitud responsable y creativa en lateartson y manejo de huertos escolares a nivelliamescolar y comunitario.
Utiliza con pertinencia técnicas, estrategias ylehas de aprendizaje que contribuyan a su autofoémade forma sistematica.

Utiliza los conocimientos cientificos y tecnologicen el desarrollo de diferentes procesos socideaoons Yy culturales que
contribuyan a transformar su realidad.
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10. Evidencia una actitud responsable y creativa dlosa, ejecutar y participar en proyectos escolaresmunitarios, aplicando normas
de seguridad e higiene ocupacional.

11.Manifiesta respeto, responsabilidad, tolerancialigaridad en la toma de decisiones personales\garsuadas en el entorno familiar,
escolar y comunitario.

12. Utiliza apropiadamente la orientacion vocacionifermacion académica, para definir su formacignica.

13. Participa conscientemente en la organizacion yuején de actividades fisicas, deportivas y recvaatgue conducen a un desarrollo
fisico y mental saludable.

14. Utiliza su capacidad comunicativa y linglisticasexista al expresarse de forma oral y escritagambd al interpretar y producir textos
con claridad, coherencia y cohesion en mas deamgué incluyendo la materna.

15. Participa y promueve acciones de preservaciéncateslel patrimonio cultural y natural del paiseymundo, como parte del legado a
las futuras generaciones.

16.Utiliza técnicas y estrategias de lectura como efectiva en la busqueda y adquisicion de nuevosreabque contribuyan a la
consolidacion de los conocimientos adquiridos.

17.Emplea el razonamiento filoséfico y el método distd, en la solucion de situaciones problémicas lguconduzcan a un desempefio
exitoso.

18. Aplica medidas preventivas ante amenazas, vuliglatbiy riesgos provocados por fendmenos naturglastropicos de su entorno.
19. Manifiesta comprension al Interpretar y graficdedintes situaciones para dar respuesta a laseprabtas de su entorno.
20. Manifiesta sensibilidad, entrega y dedicacion sdgnarse en actividades de caracter social y huaranisin discriminacion alguna.

21.ldentifica y relaciona los principales hechos ygasms historicos, sociales, geograficos, econdémpmm#icos y culturales, que han
influido en el desarrollo de la humanidad y endaformacién de nuestra identidad.

22.ldentifica y compara los factores que determinarclxacteristicas y problemas mas relevantes meblacion, planteando alternativas
de solucion.
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23.Respeta y aprecia su cuerpo, sexo, sexualidader@éue le permitan el desarrollo arménico hacimdaurez biopsicoafectiva para
asumir una maternidad y paternidad responsable.

24.ldentifica la influencia que ejercen otras cultyradividuos y grupos en la cultura nicaragiense.

25.Demuestra buenos habitos alimenticios al consunoidyctos nutritivos de forma balanceada y prodigien ambientes libres de
contaminantes.

26. Practica una cultura de ahorro y de racionalidald®udistintos ambientes donde se desenvuelve.
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PROGRAMA DE CONVIVENCIA Y CIVISMO
‘MO0 GRADO
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CUADRO DE DISTRIBUCION DE LAS UNIDADES EN EL TIEMPO

SEPTIMO GRADO

TIEMPO
SEMESTRE No. Y NOMBRE DE LA UNIDAD HORAS / CLASES TEPCE
Unidad | Mi desarrollo personal y social gteael consenso en la toma de 4 horas / clases
decisiones) PRIMERO
Unidad | : Mi desarrollo personal y social (dooacion) 4 horas / clases
Unidad Il : Por una Vida y Sexualidad SaludabRegponsable (hasta mi 3 horas/ clases SEGUNDO
autoconcepto)
Unidad Il : Por una Vida y Sexualidad SaludabRegponsable (continuacion 6 horas / clases$ TERLCE
Unidad Il : Nuestra identidad nacional 6 horas / clases CUARTO
Unidad Il : Nuestra identidad nacional 2 horas / clases
. _ . . i} QUINTO
Unidad IV : Nuestra Carta Magna (Identidad CultiNadaragtiense) 5 horas / clases
Unidad V : Cultura vial (hasta el Ser Humano) odids / clases SEXTO
Unidad V : Cultura vial (continuidad) 2 horas / clases
SEPTIMO
Unidad VI : Cultura de consumo racional y de pdgampuestos 4 horas / clases
Unidad VI : Cultura de consumo racional y de pdgampuestos 2 horas / clases
I
Unidad VII : Tengo derechos y deberes (Declaraaidimersal de los derechos 4 horas / clases OCTAVO
humanos)
Unidad VII : Tengo derechos y deberes 6 horas / clases NOVENO
Unidad VIII : Construyamos la democracia 4 horas / clases DECIMO
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NOMBRE DE LA UNIDAD : MI DESARROLLO PERS ONAL Y SOCIAL
NUMERO DE LA UNIDAD : I

TIEMPO SUGERIDO : 8 HORAS / CLASES

Competencias de Grado

1. Reconoce caracteristicas de identidad pdrsoda género, que fortalecen su autonomia e infiiaede bien individual, familiar y
social.

2. Practica valores de convivencia al interactoarlas demas personas en las diferentes actig@apaeocurren en la vida familiar, escolar
y comunitaria.

Competencias de Ejes Transversales

1. Fortalece su autoestima, confianza y seguridhdeconocer sus caracteristicas, fortalezas)idkedes, necesidades y roles, para
aceptarse, respetarse y sentirse bien consigo aisnoon las demas personas.

. , . Actividades de Procedimientos de
No. Indicadores de Logro Contenidos Basicos o . I
aprendizaje sugeridas Evaluacion
» |dentidad Personal. = Soy Unico/a = Valorar los criterios qu
» Escriba: definen su persona.

1 | = Describa rasgos y > Soy unico / soy Unica. - Su nombre y apellidos.
comportamientos que le - Caracteristicas fisicas.
caracterizan como persopa - Caracteristicas de su
Unica e irrepetible. forma de ser.

Lo que mas le gusta.
Lo que mas le disguste.
Lo que le pone alegre.
Lo que le pone triste.

Lo que deseara ser
cuando sea mayor.

= Converse en pareja, sobre:

» Las caracteristicas que les
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Actividades de

Procedimientos de

No. Indicadores de Logro Contenidos Basicos o i .
aprendizaje sugeridas Evaluacion

hace ser diferentes
(en lo fisico, en la forma
de ser).

» Otras diferencias
encontradas

» Concluya en plenaria
expresando por qué
cada uno/a son personas
anicas con su propla
identidad y
caracteristicas.

2 | = Exprese ideas gue= Me acepto como soy. = Me acepto como soy = Determinar los
fundamentan la razén ( fundamentos que
aceptarse a si misma(o). » Escriba el siguiente contribuyen de manefa

Cuadro T sobre: adecuada a su autoconcepto
y la autoaceptacion.
Mis Mis
cualidades| defectos = Observar la congruencja
gue manifieste su actitud
gestual, tono de voz |y
expresion, al referirse a $u

» Comparta en equipo de

4

a 6 estudiantes el escrito

en su cuadro T 4
razones por las cuales
acepta como es.

» Comparta en plenaria ¢
forma voluntaria, cincd

e
D

persona.
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Actividades de

Procedimientos de

No. Indicadores de Logro Contenidos Basicos o i .

aprendizaje sugeridas Evaluacion
razones por las cuales [se
acepta como es.

3 Defina su autoconcepto |@ Mi autoconcepto. = Mi autoconcepto = Constatar el nivel dg
partir del reconocimientp autoestima evidente al
de sus cualidades |y » Escriba en la pizarra o referirse a su persona. gn
limitaciones. papeldn, en una lluvia de sus  planteamientos |y

ideas una palabra sobre desarrollo de lag
su autoconceptq, actividades.
ejemplo:

Soy una persona...

- Alegre

- Estudiosa

- A veces nerviosa

- Curiosa

- Me gusta llegar a ser
alguien valioso en la
vida.

- Luchar por las metas
gue me propongo.

- Perseverante

- Creativa, con iniciativag
propias.

- Soy
introvertido.

timida(o),

» Escriba en su cuaderno
todas las expresiones gue
se relacionan con 9gu
persona.

> Comente en pareja su
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Actividades de Procedimientos de

Indicadores de Logro Contenidos Béasicos o i .
aprendizaje sugeridas Evaluacion

autoconcepto y crea yn
dibujo, cancién, versq,
composicidon o acroéstic
sobre el autoconceptp,
que tiene de si misma(o).

» Comparta con sus
compaferos/as el
significado de su trabajo
de autoconcepto (el
concepto que tenga de su
propia persona).

= Demuestra con acciongs Soy honesto/soy honesta.= Mi experiencia = Valorar el dominio de
concretas el valor de |a concepto y las actitudes g
honestidad. » Intercambie organizado manifiestan la practica de

en equipo de cincp honestidad.

estudiantes experiencias

relacionadas con casos de

honestidad.

» Dramatice una situacion
familiar o dada en Ia
escuela donde e
manifieste un caso de
comportamientos de
honestidad.

» ldentifigue y valora con
la ayuda de la profesorajo
el profesor en plenarig
los roles y log
comportamientos que
manifiestan honestidad.
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Actividades de

Procedimientos de

No. Indicadores de Logro Contenidos Basicos o i .
aprendizaje sugeridas Evaluacion
5 Consulte, recopil¢ = Equidad de género. = Equidad de género. = Comprobar el dominiﬂ)
informacion y explica en sobre el concepto e

que consiste la equidad
género.

He

» Forme parte de equipo
6 estudiantes paf
elaborar la respuesta
uno de los subcontenidg
logrados en una pes
orientada por la o0 ¢
docente.

Ejemplo:

- El equipo 1, elabore ¢

significado de equida

de género. (Equidad: &

el derecho b
responsabilidades,
tareas, debere
derechos
oportunidades qu
tienen en igual
condiciones hombres
mujeres).

- El equipo 2, elabore |
importancia de igualda]
de derechos
oportunidades entr|
hombres y mujeres.

- El equipo 3, escrib
diez  ejemplos  dj
igualdad de derechos
oportunidades qu
tienen los hombres
mujeres. Ejemplos:

le

DS
Ca

equidad de género
ejemplos practicos.

can
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No.

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacién

» Trabajar

 Estudiar

* Tener una familia

* Ejercer liderazgo

* Lograr espacios d
empoderamiento.

* Libertad

» Expresar librement
sus pensamientos |y
sentimientos

 Decidir sobre
eleccion de su
carrera profesional.

* Otros

[¢2)

11°)

- El equipo 4, exponga de
forma  fundamentad
por qué es importante
en la familia, la escuel
y la comunidad poner
en practica la equidad
de género.

- El equipo 5, escriba u
ensayo en el cual
exprese la importanci
de la equidad de género
para las 'y los
adolescentes.

Describa  aspectos ¢
semejanzas Yy diferenci

le@ Somos
as diferentes.

iguales,

entre el hombre y la mujer.

somq

)  Somos soma@s

diferentes.

iguales,

Valorar los
utilizados para referirse a
semejanzas Yy diferencias

criterios

I(rg
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Actividades de

Procedimientos de

No. Indicadores de Logro Contenidos Basicos o i .
aprendizaje sugeridas Evaluacion
» EIl equipo 6, elabore un sexo masculino o femenin
cuadro T en el cual el respeto, domini
exprese las diferencias coherencia del contenid
que hay entr¢  entre lo tedrico y lo practicq.

adolescentes y mujeres

adolescentes varones
cuanto a:

Formas de | Formas de
pensar, pensar,
sentiry sentiry

actuar de actuar de

adolescenteg adolescentes
mujeres. varones.

> Comente y comparta cq

la ayuda de la o0 ¢
docente en el plenario,
resultado del trabajo d
equipo y lo anota en S
cuaderno.

Se orientan actividadd
con el uso de Ia
tecnologias a las escuel

S

as

gue disponen de Ig

L

(0]
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Actividades de Procedimientos de

Indicadores de Logro Contenidos Béasicos o i .
aprendizaje sugeridas Evaluacion

medios. Estas se
desarrollardan con e
apoyo del docente TIC
(Tecnologia de F
Informacion y
Comunicacion).

1=

» Utilice la Aplicacion
Multimedia Interactivg
“Creciendo en Igualdad
para consolidar lo
conocimientos adquiridos
en equidad de género.

v}

= Convivencia y Cultura de| = La familia escuela de la vida= Valorar las expresiones que

Paz. en valores. evidencien el tipo de afecto|y
de actitud frente a los valores
» Explique la importancia de¢l > La familia escuela de la= Correo familiar familiares
rol de la familia en la vida en valores.
formacion de valores. » Escriba para si misma |o

mismo una carta d
» Comparta  vivencias y = La vivencia del amor, € agradecimiento a
experiencias  relacionadas respeto, la disciplina, Ip familia (padre, madr
con la practica de valores. responsabilidad, otros. abuela, abuelo, hermana,
hermano, u otr
pariente), resaltando las
razones de los valorgs
aprendidos.

» Comparta en plenaria,
escrito y con la ayuda de
compaferas, comparfierps
y docente resalte

32



No.

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacién

importancia de la practiga

de los valores desde [a

familia.

» |[dentifique  factores qug = El
inciden en el conflictg
intrafamiliar 'y  plantea
posibles alternativas de

solucién.

conflicto intrafamiliar,

causas 'y consecuencias.

= El
causas y consecuencias.

» Describa organizado €

conflicto intrafamiliar,

Observacion empirica

base €
otrag
lag

equipo, con
vivencias u
informaciones,
consideraciones
pertinentes de
aspectos que inciden en
violencia intrafamiliar.

Comparta en plenaria el
resultado de sus trabajps

y con la ayuda de |
profesora 0 profesd
formula las posible
alternativas de solucion.

U

los

n

realizacion del trabajo.

= Comprobar el dominio sobte
los criterios empleados en

la

10

» Valore la importancia de la=

La comunicacion familiarn

comunicacibn como medio fortalece a la familia.

de unidad familiar entr
padres, madres, hijos, hijas,
hermanos y hermanas.

La comunicacion familian
fortalece a la familia.

> Realice simulaciones 0@

Reflexion

e

respeto a

aportes y la creatividad en
realizacion de
actividades.

, = Valorar la integracion, €
la opinion, Ig

la

S

U7
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No.

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacién

comunicacion entrs
miembros de una famili
y expliqgue como eést
incide en el desarrollo d
la vida individual vy
familiar.

» Valore con la ayuda de
profesora o el profesq

sobresalientes qu
dignifican a la persona §
el trato familiar.

> Reflexione en plenari
sobre como contribuye |
comunicacion  en 3
unidad y fortalecimientg
de la vida familiar
aporte ideas de com
llevarla a la practica en 9
familia.

las caracteristicas ma

11

Practique la toma de=
decisiones en consenso.

El consenso en la toma

decisiones.

e El consenso en la toma
decisiones.

realizar en la escuela.

= Exprese en plenaria Ig

le= Observar e

= Forme equipo de cinco
estudiantes y decida una
actividad planificada a

pasos realizados

para

comportamiento,
integracion, forma  de
liderazgo, iniciativa, respeto
colectivo.
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Actividades de

Procedimientos de

No. Indicadores de Logro Contenidos Basicos o i .
aprendizaje sugeridas Evaluacion
llegar a acuerdos sobre |la
actividad asignada, quign
tomd la iniciativa y que
hicieron las (0s) demas.

= Concluya reflexionandp
con la ayuda del docente|si
hubo consenso o no enj|la
toma de decision de la
actividad a realizar par
equipo y por qué es
importante el consenso én
la toma de decisiones en |
familia.

12 | = Plantea alternativas de El cuido de la escuela. = El cuido de la escuela. = Valorar el interés
cuido y embellecimiento de motivacion, voluntad
la escuela. » La limpieza y la = Eltrabajo colectivo disposicion, dedicacion Jy

ornamentacion. forma de relacionarse

» Participe en jornadas de durante la actividad.
embellecimiento del aula,
entorno escolar y= Valorarcon sus compafiera
comunitario, de limpiezg, compaferos y docente, su
arborizacion, reciclajes de participaciéon e importanci
papel, etc. del trabajo cooperativo en |la
escuela.

13 | = Cumple con sus quehacefes EI cumplimiento escolar. | = El cumplimiento escolar. | = Valorar los criterios
escolares y otras esgrimidos y la actitug
obligaciones asignadas en = Reflexion. expuesta con relacion a su

la escuela.

» Explica como cumplg

174

con su aprendizaje

deber estudiantil.
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Actividades de

Procedimientos de

No. Indicadores de Logro Contenidos Basicos o i .
aprendizaje sugeridas Evaluacion
» Intercambia con sus
compaferas y
compaferos experiencias
Gtiles para mejorar sy
aprendizaje
» Valora las ventajas del
estudio diario.

14 Emplea adecuadamente [s® EI aprovechamiento del= ElI aprovechamiento del= Valorar los criterios
tiempo libre en actividadgs tiempo libre. tiempo libre. esgrimidos y la actitu
fisicas, recreativas e expuesta con relacion al u
intelectuales. = Reflexién del tiempo libre.

» Escribe en su cuaderr
las  actividades qu
realiza durante S
encuentra fuera de
escuela.

En plenaria expone 9§
apunte y con la ayuda
la profesora o profesq
reflexiona en torno a |
importancia de
aprovechamiento
tiempo libre.

Elabora de maner
personal, compromisg
de cémo aprovechar

de

10

D D

le

S

14

tiempo libre.

1S
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Actividades de

Procedimientos de

No. Indicadores de Logro Contenidos Basicos o i .
aprendizaje sugeridas Evaluacion
= |a comunidad donde vivo] = La comunidad donde vivad. = Verificar el tono, entusiasnlf
. y respeto evidente I
15 Menciona las > Personas destacadas |d& Describa como es SU yoferirse a los resultados
caracteristicas de persorjas la localidad. comunidad, que le gusta fle g, trahajo tanto escrito como
destacadas de su ella'y que no le gusta. oral.
comunidad. > grlnmpa}:esl apl)ortes al, Exprese como contribulr
I il esarrollo local. para mejorar la comunidgd
16 Destaca los principales en donde vive.
aportes que han contribuidio

al desarrollo de F

comunidad.

» Investigacién

> Aplica una guig
elaborada en conjunll;)
con el docente qu
permita identificar
describir:
- EI nombre y apellido$
de las personas
destacadas de a
comunidad.

- El fundamento por €l

cual es consideragla
una persong
destacada.

- Los aportes brindadgs
al desarrollo de Ia
comunidad.

e
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No.

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacién

17

Identifica costumbres
tradiciones mas comunes|
la practica de valores qu
se manifiestan.

y

y
e

» Costumbres \
tradiciones
comunidad.

» Significado y valores

gue se manifiestan

de su

- Comparte en plenaria

el resultado de s
trabajo  con la ayud
de la profesora
profesor determina lo
valores, actitudes
caracteristicas de
persona.

- Concluye reflexionand
sobre la importancia d
respetar e imitar lal
buenas acciones (
beneficio comunitario.

Observacion

» Describe las costumbres

tradiciones de S
comunidad y anota Iog
detalles que le permitd
describirlas.

Anota los valores
actitudes que S
manifiestan en la
personas participantes
las actividades.

Comenta en plenaria
resultado de su trabajo
valora su incidencia en

identidad cultural de la
personas de I
comunidad.

U
a
D

S
y

O

le

= Valorar los resultado
Y adopta al referirse a I

! costumbres y tradiciones.
s

n

descritos y la actitud que

[

S
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NQMBRE DE LA UNIDAD : PR UNA VIDA Y SEXUALIDAD SALUDABLE Y RESPONSABLE
NUMERO DE LA UNIDAD : I

TIEMPO SUGERIDO : 9 HORAS / CLASES

Competencias de Grado

1. Aplica en su vida, conocimientos ldesexualidad sandpmando como referenci&u sexo, la interaccion con el entorno y el respeto
mutuo.

2. Reconoce el valor de la vida humana y la funciémlopinda el Servicio de donacion de sangre deua Boja de Nicaragua.
Competencias de Ejes Transversales

1. Asume con responsabilidad el cuido y respet@u cuerpo, sexo y sexualidad, mediante acciom®ntivas orientadas a la salud
sexual y reproductiva que contribuya a una vidadzsdile.

2. Vivencia de manera positiva una sexualidad yssaludable que conlleven a su desarrollo plantegral.

3. ldentifica y previene las infecciones de traisgin sexual, el VIH/sida, evitando conductas @sgos y su incidencia en la calidad de
vida.

. , . Actividades de Procedimientos de
No Indicadores de Logro Contenidos Basicos o . I
aprendizaje sugeridas Evaluacion

» La educacibn de Ig = Sexoy Sexualidad » Constatar la participacion
sexualidad. activa en el desarrollo de las
» Participe en una lluvia de actividades y el usp

1 | = Diferencie sexo d¢ > Sexo ysexualidad ideas sobre el significado adecuado de vocabulario.

sexualidad. de sexualidad.

» Construya en equipo de|6
estudiantes la definicio
de sexualidad.

=)

» Comente con sus
compareros/as lds
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No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacién

diferencias entre sexo
sexualidad.

Responda a las pregunt
siguientes:

- ¢Cuando nifio/a S
hablaba de sexualida
en su familia?

- ¢ Conversaron con ustg
acerca de cOmMo S
produce el embarazo
el parto?

- ¢ Cudles son sus duda
interrogantes acerca (
la sexualidad?

Intercambie en plenariq
Sus respuestas y con
ayuda de la profesor
profesor o un person
conocedora del tem
aclara dudas y anota en
cuaderno su resumen.

y

as

e
1d

pd
e
y

= Explique la importancia de

Explique con dominio lag=
diferencias  establecida
entre hombre y mujer.

cuido de la salud sexual del
hombre y la mujer.

Diferencia entre hombre

mujer.

yl

Diferencia entre hombre
mujer.

Existen aspectos bioldgicq
que intervienen en |
sexualidad humana como
contextura fisica. Escribe €
el siguiente cuadro T Ig

yl

DS

la
N

Valorar
individual
calidad de
evidencia de
disciplina.

participacion
y  colectiva
los aportes
respeto
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No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacién

caracteristicas externas

internas de la mujer, y a |a
derecha, las caracteristicdas

e

externas e internas del

hombre.

Caracteristicas| Caracteristicas

externas e externas e
internas de la internas del
mujer hombre

las diferencias que hay
la forma se pensar, sen
y actuar entre lo
hombres y las mujeres.

» Comente en equipo sob{

U)

» Reflexione en parejp
sobre la importancia de

r

respetarse mutuamente

las diferencias en Ig
forma de pensar, sentir|y

actuar entre la

5
adolescentes y Ids

adolescentes.

» Elabore en equipo, un

cartel sobre las

semejanzas y diferencias
entre las adolescentes|y

los adolescentes.
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Actividades de

Procedimientos de

No Indicadores de Logro Contenidos Basicos o . -
aprendizaje sugeridas Evaluacion
4 |= Plantea expresiones Habilidades de negociacigm Habilidades de negociacign = Comprobar la disposicion |y
adecuadas de negociacion la habilidad de negociaciop,
ante situaciones relacionadas » Comente en pareja el la participacion el
a la sexualidad. significado de interpretacion de la lecturg,
negociacion y cuando es el respeto y calidad de sps

necesario recurrir a una
negociacion entre las
partes.

» ¢Por qué es importan

tener la habilidad d
negociacion para Vivi
una sexualida

responsable?

» Analice el siguient
estudio de caso.

Bertha tiene 13 afios y estalen
séptimo grado. Julio tiene 15
afos, ha sido buen amigo de
Berta y le ha propuesto ser
su novio. Bertha esté

insegura porque siente que|es
demasiado temprano para |su
edad; sin embargo, la
mayoria de sus compafieras
de clase le comentan que |ya
tienen su novio.

» Responde a las preguntas
siguientes:

aportes.

42



Actividades de Procedimientos de

Indicadores de Logro Contenidos Basicos o . -
aprendizaje sugeridas Evaluacion

- ¢Como pudierz
negociar Bertha cop
Julio para no perder gu

=

amistad?

- ¢Qué argumentgs
pudiera presentar
Bertha a Julio para no
iniciar un noviazgo a

los 13 afios?

- ¢ Qué consejos darias| a
Berta para que pueda
haber una buena
negociacion con Julio y
continuar siendo buenaos
amigos sin tener que
iniciar el noviazgo en
este momento?

= Establece criterios en ek Manejo de emociones |y= Explica con base en sus® Verificar el dominio sobre €|

Manejo de emociones |y sentimientos. vivencias, ¢cudl es l|a concepto de emocion |y
sentimientos. diferencia entre una emocign sentimiento con ejemplos én
y un sentimiento? casos experimentados en|su

vida.

» Da ejemplos de emocioneg y
sentimientos.

» Ejemplos:
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No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacién

Emociones
(son
sensaciones
cortas e
intensas)

Sentimientos
(son sensaciones
duraderas)

Amor
Aprecio
Carifio

Reir
Alegria
Felicidad

» Relata un ejemplo de U

acontecimiento que hay
vivido de emocion y dg
sentimiento, con base en |
ejemplos anteriores.

= Concluya reflexionand
como incide en la vida de |3
personas las emociones
sentimientos.

= Explique con confianza
dominio informacion sobr
las ITS y el VIH/sida.

= Prevencion de las ITS,
VIH/sida.

e

y = Estigma y discriminacion
2 hacia las personas con
ITS, el VIH/sida.

» Estigma y discriminacion
hacia las personas con
ITS, el VIH/sida.

= | ectura comentada

» Participe de una lectu
comentada sobre casos

informacion de las ITS, ¢

VIH/sida.

> Converse sobre I

a

14

» Constatar la valoracion
actitud que posee al referir

a

las personas con

VIH/sida.

IT

12
(D<

2
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No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacién

» Analice en equipo Io

informacion y la
importancia de superar
estigma y la discriminacio

hacia las personas con

VIH/sida.

siguientes estudios de cag

Estudio de caso No. 1
Anselmo tiene 16 afos, des
que tenia 15 afios empezd
tener relaciones sexualq
cierto dia se hizo la prueba d
VIH/sida y el resultado fu
seropositivo.

Anselmo le cuenta su caso
tres de sus
conflanza en la
aungue antes les dice que

amigos de
escuelg;

U7

0.

de

S;
el

U

C

a

le

reserven su situacion, ellos gn

cierto momento comentaban

el

problema de Anselmo s

n

percatarse que otros
estudiantes escucharon el caso
y empiezan a comentar con
otros compafieros de clasge,
que la presencia de Anselmo
es un peligro para la salud fe

todos(as) en la escuela.

Pronto todos/as S

S
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No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacién

compaferos/as de clase

se

enteran de que Anselmo tiepe

el virus y nadie se quiete

sentar a su lado, ni saludar

ni compartir con él en los
recreos, ni practicar deporte.

0O,

Cuando se enteran de que
Anselmo entra a uno de lps
servicios sanitarios, ya nadie

MAs quiere entrar a usar
Mmismo servicio.

el

Anselmo se siente cada vez

mas solo, ha ido perdiendo
todos sus amigos/as de
escuela.

» Preguntas para la discusipn

y el andlisis:

- ¢Cuales pudieron ser las
causas de que Anselmo

adquiriera el VIH/sida?

- ¢Como pudo Anselmp

haber evitado €
VIH/sida?
- ¢Qué derechos q

Anselmo estan violandp
sus amigos/as Y
comparieros/as de clas¢?

- ¢Qué mitos o prejuicio
identificas en e

comportamiento de los

amigos/as )

a
a
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No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacién

companferos/as de cla
de Anselmo?

- ¢Qué harias CcO
Anselmo para que no s¢
discriminado en 13
escuela?

- ¢Qué podria  hacg
Anselmo para ng
transmitir el VIH/sida g
otras  muchachas
muchachos?

» Elabore con la ayuda de
0 el docente el resumen
la clase.

> Observe el video “Sida. Np

a la discriminacion” par
documentarse sobre
contenido de estudio.

5e

ea

eI

D

la
He

el

Expliqgue con base ¢
vivencias o con ayuda d
informacion escrita, sobre

significado e importancia de

la donacién de sangre.

Exponga sus conocimient
relacionados con el Servic
Nacional de Sangre y s

=
e
ol

Contenido: Donar sangre
ayuda a salvar vidas.

La donacion de sangre.

Significado e importancia

El Servicio Nacional de
Sangre y sus funciones.

» La donacion de sangre.
= Significado e importancia

= Converse con Su{
compaferas y companer
guiadas(os) por la o ¢
docente acerca d
significado de la sangre
importancia del papel qu

juega la persona voluntari

donante de sangre y de

= Valorar la importancia de |
donacion de sangre en

conservacion de la vida.
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No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacién

funciones.

funciones  del Servicio
Nacional de Sangre.

Elabore en equipo afiches
alusivos al contenido
construya un murd|l
periodico en donde otrgs

estudiantes escriban sus

comentarios sobre el
contenido de los afiches.

Se orientan actividades con
el uso de las tecnologias en
las escuelas que dispongan
de los medios. Estas $e

desarrollaran con el apoyo
del docente TIC (Tecnologla
de Informacién W
Comunicacion).

Consulte el sitio Web, para
consultar  informacion

ampliar conocimiento
sobre la donacién de sangre.

http://www.bsburgos.org/d
onacion_de_sangre.htm#R
equisitos
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NQMBRE DE LA UNIDAD : NUESTRA IDENTIDAD NACIONAL
NUMERO DE LA UNIDAD : 1

TIEMPO SUGERIDO : 8 HORAS / CLASES
Competencias de Grado

1. Identifica valores propios de la identidad wtdt del pueblo nicaragiiense, con base en el caamp@nto y quehacer diario de las
personas.

2. ldentifica los elementos y valores que se fiemtan en nuestros simbolos Patrios y los de sfrabolos.
Competencias de Ejes Transversales

1. Practica y promueve conductas de patriotismintatesarse por conocer, respetar, disfrutar,acuydconservar los bienes naturales,
artisticos, culturales e histoéricos del patrimamagional.

2. Manifiesta amor y respeto a la patria y assobolos, conociendo su historia, haciéndoles reena y brindandoles cuido y proteccion

. . L Actividades de Procedimientos de
No Indicadores de Logro Contenidos Basicos o . -
aprendizaje sugeridas Evaluaciéon
= |dentidad Cultural | = Debate = QObservar interég,
Nicaraguense. colaboracion, respeto,
» Caracteristicas culturales disciplina, integracion
1 | = Caracterice la forma de vida>» Caracteristicas culturalegs de la familia de su calidad de log
de los miembros de su de la familia de su comunidad. planteamientos por equipo
familia y de su comunidad. comunidad.
- Forme dos equipos dee Valorar la forma qug
2 | = Fortalezca valores » Rasgos Folkléricos: Par seis estudiantes ca@la manifiesta su actitud cagn
nacionales, costumbres [y sus ideas, expresign uno, el representante ¢e relacion al aprecio que tiene
tradiciones familiares y de poética y religiosa. uno de los equipos, a su cultura.
la comunidad. expone los argumentos| a
favor y el otro sqg
3 | = Establezca semejanzas | y» Costumbres y tradiciongs encarga de rebatir ¢l
diferencias de mas comunes. argumento.
comportamiento social entfe
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No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacion

miembros de su comunida
y de otras comunidadg
vecinas.

d > Comportamiento social: gn
arregl
personal, en el vestir, 4
artisticos

musica|

2S

la moda, el

los
bailes,
alimentacion y otros.

gustos

O

n

]

- Las y los demas
estudiantes de cada
equipo  asesoren e
intervienen cuando sea
necesario.

- El resto de estudiantgs
observan el debate
anotan sus criterios
favor o en contra d
cada argumento.

T o<

- Participa de un plenario
retomando los criterio
que se plantearon en |el
debate y con la ayuda de
la profesora o profesar
elaboran un resumen.

[72)

Forme equipos conforme
a igual ndamero de
indicadores para e
desarrollo del contenido.

Consulte los sitios Web

Para  enriquecer tus
conocimientos sobre
identidad cultura

nicaraguense.

Se orientan actividades
con el uso de I3
tecnologias en la

%)

[72)

50




No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacion

escuelas que dispongan
los medios. Estas ¢
desarrollaran con el apoy
del docente TIC
(Tecnologia
Informacién
Comunicacion).
http://marthaisabelarana.
om/archives/category/tra
iciones
http://www.manfut.org/

y

de

o0

= Conozca y analice com
surge la Bandera ¢
Nicaragua.

o= Los Simbolos Patrios dg
e Nicaragua.

> Resefia histérica de
Bandera de Nicaragua.

> Ley sobre caracteristicas
uso de los simbolo
Patrios: La Bander
Nacional.

D

Investigacion individual
en equipo.

a> Consulte en

diferentg
fuentes de informacio
(revistas, periddicog
textos y otros) o investig
sobre el
Bandera Nacional y ¢
contenido de la ley sob
las caracteristicas y uso
la misma.

Consulta el sitio web:
http://www.estrelladenical
agua.com/Simbolos%20H
atrios/Historia%20de%20
05%20Simbolos%20Patr
s%20Main.htm para
enriquecer la informacio
sobre la Resefia histori

origen de Ia

o — v

= Verificar

el
del trabajo,

cumplimientg
integraciorn

responsabilidad,

respetp,

motivacion, calidad de las

apuntes ajustados a
realidad del contenido, otro

la
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Actividades de

Procedimientos de

No Indicadores de Logro Contenidos Basicos o . -
aprendizaje sugeridas Evaluacion
de la Bandera dp
Nicaragua.

» Presente el resultado de|la
consulta o investigacion |y
mejora su apunte con |a
ayuda del trabajo de sus
compaferas (0s) y de lajo
el docente.

5 | = Interprete de acuerdo a|= Actitud de respeto ante | Comente con sus
decreto de ley lo relativo |a Bandera Nacional. compafieras, comparerog y
las caracteristicas, us docente el significado de
valores vy significado de= Elementos y valores los elementos y valores que
elementos de la Bandera representados en la Bandg¢ra se manifiestan en Igs
Nacional. Nacional. colores de la Bandefa

Nacional, resaltando [a

6 | = Demuestre respeto por otrp$ La Bandera de mi escuela., importancia del respeto.
simbolos, como el de su
escuela. = QOrganizado en equip

dibuje en papelén u otro

7 | = Establezca relacion entre |la La Bandera Nacional de Ips material ~ disponible  la
Bandera Nacional y las de paises de Centroamériga: bandera de su centro e
cada pais de Centroamériga. Caracteristicas. estudio, la  bandena

Nacional y la bandera de
cada uno de los paises |de
Centroamérica, las anali¢ce
y anote en su cuaderno las
diferencias y semejanzas.

g | " Reconozca que existen Un@ gy respeto a otros simbolps Concluya formulando
variedad de simbolos que eyistentes en la comunidad: compromisos que lleve a |a
deben respetarse por que |gegias, Cruz Roja reflexion sobre la
cada uno  tiene  UR  Nicaragliense, Cuerpo dle importancia de la practida
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No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacion

significado institucional ¢
de servicio a la humanidad

Bomberos, Policia, Ejércitq
Instituciones del Estado
ONG.

e

y

del respeto a los simbolps
Nacionales  del

Patrios
centro y otros.

Consulte la Aplicacion
Multimedia Interactivg
“Identidad Cultural
Nicaraguense” en la
secciéon Simbolos Patrigs
para ampliar conocimientgs

sobre los simbolos patrios
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NQMBRE DE LA UNIDAD : NUESTRA CARTA M AGNA
NUMERO DE LA UNIDAD : \Y,

TIEMPO SUGERIDO : 5 BRAS / CLASES
Competencias de Grado

1. Reconoce la importancia del estudio, respeto aénftia de la Constitucién Politica de la RepuldieaNicaragua y de las leyes, en el
desarrollo del pais.

Competencias de Ejes Transversales

1. Practica y promueve los valores presentes dbetdaracion Universal de los Derechos Humanos €dastitucion Politica de la
Republica de Nicaragua para la construcciéon desaoi@dad mas justa, democratica y humana.

. , L. Actividades de Procedimientos de
No Indicadores de Logro Contenidos Basicos . : -
aprendizaje sugeridas Evaluacion
= Constitucion Politica de la| = Lectura Interpretativa. = Valorar la participacion
Republica de Nicaragua. aportes, promocién y
> Participe de una lectufa defensa de la Constituciq
1 |= Analice y explique en que>» Articulos de estudio: interpretativa dirigida por  Politica, el interés por leer,
se basan los articulos en la o el docente sobfe lainterpretacion acertada gle
estudio y los relaciona cgn - Principios articulos de la las divisiones, etc.
situaciones de la realidad. fundamentales. Constitucion Politica.
- El Estado. » Comente sobre casos
reales en donde se
- La Nacionalidad. evidencie su aplicacion,
(hacer uso de vivencias,
- Derechos individuales. experiencias, informacion
en periédicos, revistas,
- Educacion y Cultura. folletos, documentop
legales, carnet, cédulas|u
otros recursos del medio fal
alcance).
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No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacién

>

>

Fundamente de form
interpretativa cad
articulo, la importancia de
respeto a los mandatos
la Constitucion Politica d
Nicaragua.

Anote en su cuaderno I
ideas mas relevantes
cada articulg
constitucional expuesto €
la clase.

Recurra al sitio Web pal
realizar consultas sobre
Constitucion  Politica d
Nicaragua.

http://www.acnur.org/bi
blioteca/pdf/0153.pdf

a

|

AS
e

n

a

D
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NOMBRE DE LA UNIDAD
NUMERO DE LA UNIDAD
TIEMPO SUGERIDO

Competencias de Grado

1. Aplica medidas de seguridad Vial, al circular &wila publica como peatdn, pasajero o conductor.

Competencias de Ejes Transversales

CULTURA VIAL
\%

6 HORAS / CLASES

1. Respetay practica la ley y normas de transito,cguéieven a una conducta vial responsable.

2.

Emplea conocimientos, actitudes y comportatoge adecuados que le permita transitar

publica.

correctimy con seguridad en la via

Participa en acciones de educacion vial emzdas a la proteccion, seguridad personal y ¢eéeclte peatones, conductores/as y
pasajeras/os que circulan en la via publica, ddiprevenir los accidentes de transito y sus sasuel

No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividtes de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacioén

= [dentifique y describa lo
principales elementos d
transito.

= Caracterice las principalg
vias existentes en s
comunidad departamento
pais.

= Apligue normas de segurida
como peaton y conductor ¢
bicicleta

e

=  Educacion Vial.

s = Elementos de transito

e
> La Via

S - Urbana

U - Rural

dy E| ser humano:

Peaton
Pasajero.

Conductor de bicicleta

= Recorrido vial escolar

> Participe en un recorrid
de observacion por [3s
vias proximas al centro de
estudio y hac

anotaciones en

= Observar 'y valorar |

u

cuaderno de acuerdo |[a
una guia previamente

elaborada con la profeso

o profesor.

» Describa las condicione
de la via, el estado de |

diferentes vehiculos
comportamiento de
personas.

la

a

S

O
<3

disciplina, respeto, us
adecuado de los anden
anotaciones y colaboraciq
entre estudiantes en la via.
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No Indicadores de Logro Contenidos Basicos Actividtes de Procedimientos de
aprendizaje sugeridas Evaluacion
4 | = Practigue la cortesia, gel» El vehiculo: » Comparta en plenaria el
respeto y la cordialidad, al resultado de sus
interactuar con otras - Concepto anotaciones, las mejora|y
personas en la via publica. - Clasificacion enriquece con la ayuda de

la profesora o profesd
quien las escribe en
pizarra.

» Concluya con el apoyo g
la 0 el docente definiend
cada uno de los element|
y reflexionando en torn
al respeto a las normas,
practicas de la cortesia
otros valores en la vi
publica.

» Consulte la Aplicacion
Multimedia  Interactiva
“Aprendiendo Educaci6
Vial” para consolidar Ios
conocimientos adquiridos

e
(0]

QJ<<U8

00—
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NQMBRE DE LA UNIDAD : CULTURA DE CONSUMO RACIONAL Y DE PAGO DE IMPUESTOS
NUMERO DE LA UNIDAD : Vi

TIEMPO SUGERIDO : 6 HORAS / CLASE

Competencias de Grado

1. Aplica conocimientos basicos conforme a derechasberes en el consumo de alimentos y la comppaodieictos.

Competencias de Ejes Transversales

1. Muestra un espiritu critico frente a la publiéa, el consumismo y ofertas de bienes y ses/id@d mercado, que le permitan tomar
decisiones y reflexionar sobre el impacto de tawlactas consumistas en la sociedad.

2. Toma conciencia del funcionamiento de la economai@omal, regional e internacional, practicando a@bito del ahorro y consumo
equilibrado.

- - - Actividades de Procedimientos de
No Indicadores de Logro Contenidos Béasicos aprendizaje sugeridas Evaluacion
= Educacion para el * Laexperiencia = Determinar la evidencia de
Consumo. la actitud firme ante Ia
» Organizado en equipo aplicacion de

presente una experiengia conocimientos Utiles a fip

1 | = Explique la importancia de= La higiene en el consumo relacionada con dl  de mejorar los estilos de

la formacion de hak_Jltos gn de alimentos. consumo. vida saludable.

el consumo de alimentgs

equilibrados. = Dieta equilibrada y habitgs > Emplee un cuadrp= Observar los
alimenticios. sinoptico para explicar Igs  comportamientos dal

ventajas y desventajas referirse a ejemplos si estan

5> |'= Desarrolle  habitos d gue se presentan (e convencidos de lo ¢

e . .
. . = Elahorro. cuerdo a cada contenido dicen o solamente cumplen
ahorro a partir del cuido de con una tarea
los bienes persondl, » Reflexione con
familiar y otras formas. fundamentos objetivos de

llevar a la practica lo
aprendizajes obtenidos ¢

3 | = Explique por qué hacer, ;
la clase de ese contenidc

compras de productgs
necesarias a partir del
presupuesto personal |y

S— 0w
5

Compra de productos.

» Concluya con una lectura
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Actividades de

Procedimientos de

No Indicadores de Logro Contenidos Bésicos aprendizaje sugeridas Evaluacion
familiar. comentada sobre las
articulos referidos a estos
4 Establezca preferencja Los juguetes. contenlqdos en la ley del
entre un juguete util p consumidor.
uno de peligro.
5 Analice 'y valora Ila = Informaciény publicidad.
conveniencia de las ofertgs, _
anuncios e influencia de lgg  Influencia de los Spot.
spot publicitarios. Publicitarios.
* lLa Tributacion | = Asi opinamos = Observar la integraciom,
ciudadana. disciplina, respeto y aportés
» Organizado en equipo lealy en el trabajo en equipo.
6 Analice e interprete la= Definicion de lal comente informacion
definicion de la tributacion tributacion. proporcionada por la o ¢l
docente, relacionada Al
concepto de la tributacion|y
7 Explique en que consiste |a Clasificacion elabora la definicion.
clasificacion de la
tributacion. » Analice y comenta sobre |a
clasificacion  establecida
8 Explique como se¢= Inversion. por la ley con relacion a la
invierten los impuestos gn tributacion y lag
su comunidad. funciones correspondientes
a la Direccion General de
9 Identifiqgue funciones de la = La Direccion General d ingreso.

Direccion General d

Ingresos.

Ingresos.

Funciones.

En plenaria comparta s
opiniones, las enriquece
anote en su cuaderno
resumen.

y
in
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NQMBRE DE LA UNIDAD : TENGO DERECHOS Y DEBERES

NUMERO DE LA UNIDAD : VI

TIEMPO SUGERIDO : 10 HORAS / CLASES

Competencias de Grado

1. Reconoce como inciden en su vida, los DerecibNiéio y la Nifia y el Codigo de la Nifiez y la Adstencia.
2. Practica con pertinencia los mandatos quetablesen en la Declaracion Universal de los Dere¢hamanos.

Competencias de Ejes Transversales

1. Practica y promueve los valores presentes en ldae@n Universal de los Derechos Humanos y las@meion Politica de la
Republica de Nicaragua para la construccion desaoigdad mas justa, democratica y humana.

- - £ i Actividades de Procedimientos de
No Indicadores de Logro Contenidos Bésicos aprendizaje sugeridas Evaluacion
» Declaraciéon Universal del = Orden de prioridad » Valorar la participacior
los Derechos Humanos. individual, la coherencia al
» Anote en su cuaderno lps derecho expuesto, a
= Articulos de estudio. tres derechos de estugq seguridad de sus ideas, las

propuestos para este grago, preguntas e inquietudes, efc.
1 | = Fundamente la importancja Derecho a participar en |a escritos en la pizarra |0
del derecho a I vida cultural. papelografo por la o el
participacion en la vid docente.
cultural.

1SS

» En el cuadro siguiente

ordenar en los espacios en
2 | = Fundamente la importancja Derecho a la Educacién |y blanco por prioridad los
del derecho a la educacién y entretenimiento. derechos en estudio.
el entretenimiento.

Mas importante
3 | = Expligue cuales son Ilas Derecho ala Informacion. Importante
ventajas de la interpretacion Menos importante
correcta del derecho a |a
informacion.

- Derecho a patrticipar en
la vida cultural.
- Derecho a la
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Actividades de Procedimientos de

Indicadores de Logro Contenidos Bésicos aprendizaje sugeridas Evaluacion

Educacion Y
entretenimiento.

- Derecho a la
Informacion.

Ejemplo:

- Menos importante
- Mas importante

- Importante
» Exponga en plenaria la
decision de sl
ordenamiento de forma
fundamentada.

» Lea el articulo y con la
ayuda de la o el docen
interpreta el significado de
mismo.

» Concluya resaltando la
importancia de (o}
derechos estudiados.

\"4}

» Consulte el sitio Web patf
reforzar los conocimiento
adquiridos. sobre la
Declaraciéon Universal de
los Derechos Humanos.

n o

http://www.un.org/spanish
[aboutun/hrights.htm

= Convencion de log = Mis derechos en dibujos. | = Observar la calidad
Derechos de la nifia y e interpretacion de lo
nifio. » Represente en dibujos Un dibujos, el resumen vy |
derecho que tiene com toma de apuntes.
= Analice e interprete los = Breve resefa historica. nifia, nifo y/o adolescenter)
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Actividades de

Procedimientos de

No Indicadores de Logro Contenidos Basicos aprendizaje sugeridas Evaluacion
hechos que dieron pase 4 la
formulacién de los derechgs » Presente en una plenaria|su
de la nifiez y Ia = Antecedentes. dibujo de maner:
adolescencia. fundamentada y reflexiona

sobre la importancia del

5 Analice y relaciona hechgs Articulos de la Convencion;  estudio de la convencion.
del pasado y del presente
sobre los Derechos del nifio > Derecho a la > Lea organizado en equipo
y la nifa. Supervivencia. material proporcionado

orientado por la profesoralo
6 Analice e interpreta €l > Derecho al Desarrollo. el profesor con relaciéon a |a
contenido de articulos de |la historica y antecedentes.
Convencion de los
Derechos del nifio y la nifig. » Anote los datos de mayor
interés y hace un resumen
representativo del equipo.
» Comparte y mejora con la
ayuda de sus compafieras,
compafieros y la o el
docente su trabajo.
= Lectura Interpretativa = Valorar los comentarigs
preguntas, respuestas |y
» Lea e interpreta con la fundamentos de I
ayuda de la profesora o el reflexion.
profesor los articulos de
estudio.
> Reflexiona sobre al
significado e importancia
de los derechos en su vida.

7 Expligue como surge e¢l= Cddigo de la Nifez y lg = Caso de estudio = Observar en las
Codigo de la Nifiez y la  Adolescencia intervenciones de cada
Adolescencia. » Lea e interpreta el texto del estudiante su reaccion (e

caso siguiente: tendencia positiva D

8 Analice e interpreta el= Articulos de estudio negativa con relacion a |a

contenido de articulos d
Cdodigo de la Nifez y |

gl

-

> Politica

Celso es un estudiante

de
10

13 aflos y cursa septin

lectura del caso.
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No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacién

Adolescencia.

» Fundamentos
principios.

grado en el institutp=
Universal, en el turn
vespertino.

<

Cierta tarde cuando se
dirigia a clase, se encontro
con algunos amigos,
quienes le propusieron que
les acomparfiara a realizar
un mandado donde otfo
compafiero.

Celso les respondio que no
podia faltar a clase. Ld
amigos le convencieron |a
que solamente  serian
algunos minutos. Biep
asintio, vamos y espefo
no tener problema en J|a
escuela o en la casa.

Llegaron donde el
comparfero, se saludaron,|se
dieron bromas cambiandoge
mochilas, pero uno de ello
le introdujo en la mochila
una bolsita conteniendo
algo sin que Celso se digra
cuenta.

Ya rumbo al colegio
sorpresivamente en  uUn
punto de la calle se
encontraron con una
patrulla de la policid,
quienes al observar
nervioso a uno de ellos, les
pidieron que se detuvier

les registraron las mochﬂI

Valorar la coherencia de

los aportes con relacion
contenido de estudio
ideas expuestas sobre
respeto al Cddigo.

al
e
el




No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacién

encontrandole a Celso |a
bolsita, la  abren
interrogan que de donde
habia obtenido el contenidp.
Celso  sorprendido lgs
responde que no sabia nada
puesto que el no la habia
introducido a su mochilg.
La policia cuestiond6 &
Celso, diciéndole que eso
era un delito y que lo
acompafarian a la estaci
de policia junto con lo
otros estudiantes pafa
aclarar el caso.

11%

|2 e {)]
>

Hecha la investigacion urfo
de ellos quedd detenido
como autor del delito y
porque. Los demas fueron
amonestados y les llevarpn
ante el director del centro,ja
quien le informaron dsl
caso y él, se comprometio
en ayudar a orientarles |a
construir una vida seguraly
saludable.

Responda en equipo a las
preguntas siguientes:

o

- ¢Cudl es la prioridad d
estudiante?

- ¢ Todas las personas son
bien intencionadas?

- ¢Como alcanzamd
mejorar como personasf?

- ¢Es importante conocer
las leyes?
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No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendlzaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacién

- ¢Por qué son necesar
las leyes y Ig

coordinacion de la

policia con las
autoridades educativas

En plenaria lea y comen
de manera reflexiva, Ig
articulos  referidos g
Caodigo de la Nifez y |
Adolescencia y con |
ayuda de la o el docente
de una persona recurso ¢
experiencia en el Cadi

P

as

[e

S

I

2}

A
0

on

0

interprete correctamente su

contenido. Anote en

u

cuaderno ideas de como

cumplir en la préactica co
el respeto al Codigo.

Utilice el sitio Web parg
consultar informacior

sobre el Codigo de Ia

Nifilez y la Adolescencig
http://www.quinchobarrile
te.org/index.php?s=58

e

s
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NOMBRE DE LA UNIDAD
NUMERO DE LA UNIDAD
TIEMPO SUGERIDO

CONSTRUYAMOS LA DEMOCRACIA

VI

4 HORAS/ CLASES

Competencias de Grado

1. Identifica hechos y aportes brindados por algyneeblos que hicieron posible y le han dado vigesladesarrollo de la democracia.

Competencias de Ejes Transversales

1. Practica y fomenta la democracia, la tolerancia gduidad, en los diferentes ambitos donde se desler a fin de contribuir a una

cultura de paz.

Actividades de

Procedimientos de

No Indicadores de Logro Contenidos Béasicos aprendizaje sugeridas Evaluacion
= Educacion para la| = Consulta bibliografica = Comprobar e
democracia. cumplimiento de 1
» Consulte de forma  consulta.
1 | = Utilice diversas formas d » Resefia historica de |a individual en bibliografiag
informacion  sobre | democracia. u otro medio a su alcan¢e Valorar la calidad de Ia
democracia. sobre los diferentes  informacion, el
- Aporte Griego. contenidos de la compafierismo, F:1
2 | = Discrimine acerca de Igs - Aporte Romano. democracia. colaboracion, el esfuerzp,
aportes hechos por - Aporte de la Edad limpieza del trabajo.
diferentes culturas a la Media. » Forme equipo de acuerdgo
democracia. - Aporte de Ila Era al contenido de mdas~ Verificar dominio y
Moderna. intereés, enriguece su practica de la democracia,
trabajo y con la ayuda de
la o el docente elaboran yim Observar formas de
3 | = Exprese como practicar [y » Federacion Estudiantl papeldégrafo con gl  relacion en el trato entre gl
fomentar la democracia ¢n de Secundaria en el ayla resumen del contenido &n estudiantado.
la organizacion de Ia de clase. estudio seleccionado.
Federacion Estudiantil de
Secundaria.
4 | = Explique y valora las » Funciones de la » En plenaria e
principales funciones de [a Federacion Estudiantjl representante de equipo
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. - £ Actividades de Procedimientos de

No Indicadores de Logro Contenidos Basicos aprendizaje sugeridas Evaluacion

Federacion Estudiantil de de Secundaria exponga el contenido,
Secundaria comparte el resumen y |o

enriquece con aportes ¢e
las 'y los demas
estudiantes.

Anote en su cuaderno |o
expuesto por cada equipd.

5 Determina practicas® La Transparencia Discusion de Gabinete. = Observar e
responsables del ejercigio comportamiento que asure
de la wansparencia _en s £l concepto transparenga G303, estudante | edn
en el ambito de la familia, es utilizado para referirse gl funcionario de Estado, l|a

la escuela y comunidad.

grado de  honestidad,
compromiso moral y éticp
entre los diferentes actorges
de una nacion, en especigl,
entre servidores publicos|y
la sociedad civil. Cobra

importancia en est]

contexto la actitud del

particular frente al servidar
publico y viceversa (siendo
que los actos de corrupcion
se dan a través de Un
binomio  humano que
requiere de consensos |y
mutuas retribuciones) y; la
disposicion que se tenga |al
escrutinio y examen
publico que pueda hacer |la
sociedad de la actuacion de
sus servidores publicos.

Forme equipos (cuatro) que

actitud asumida al emitir |
critica, la calidad del
informe  presentado, |
calidad de las preguntas|y
respuestas, el criterio que
tiene sobre la transparenc
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No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacion

representen los diferentes
poderes del Estado de
Nicaragua. Cada poder
redacta un informe sobre
las obras realizadas y los
costos de las mismas.
Investigue cada equipo las
funciones de cada poder
como actuan sus
funcionarios.

Un equipo de cincq
estudiantes haran de
periodistas, quiengs
anotaran expresiones claves
de cada informe co
relacion a si hay o n
transparencia par
posteriormente formulg
preguntas que aclaren
dudas sobre el manejo del
presupuesto o actitudes de
las y los funcionarios frente
a su desempefio laboral.

<

= o O O

Un equipo de tre

estudiantes haran e
tribunal quienes observaran
el proceso de la discusion,
redactaran su

apreciaciones y daran |a
conocer el resultado sobfre
si hubo o no transparengia
en los informes de cada
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No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacion

poder.

Expone el representante de
cada equipo su informe |y

se abre la discusion. E

equipo de periodistas haran
sus preguntas con relacipn

a la transparencia o 1

0
detectada en los informes y
n

el jurado hace la conclusid
de la discusion.

En Plenaria con la ayuda ge
la o el docente discuta

sobre como practicar la
transparencia en la escug

y el hogar resaltando |a

importancia de la misma.
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WEBGRAFIA RECURSOS TIC SUGERIDOS

1. Bonilla Ojeda, Margine del Rosario. Software Edivoaidentidad Cultural Nicaragiense. Version D@sponible en el Portal
Educativo del Ministerio de Educacion de Nicaradugn://www.portaleducativo.edu.ni/ , consultadd 8lde agosto del 2008.

2. Aplicacion Multimedia Interactiva “Creciendo en &jdad” Disponible en el Portal Educativo del Miersd de Educacion de
Nicaragua. http://www.portaleducativo.edu.ni/, adtedo el 19 de agosto del 2008.

3. Sitio web you tube video “Sida. No a la discrimiida¢ http://es.youtube.com/watch?v=RED-2VADTuw, sattado el 30 de Julio
del 2008.

4. Hospital Divino Valles. La donacion de sangre. #tyww.bsburgos.org/donacion_de_sangre.htm#Reasi€ibnsultado el 30 de
julios del 2008.

5. Asociacion Quincho Barrilete — 2006, Managua, Nigama. http://www.quinchobarrilete.org/index.php®&=8onsultado el 18 de
agosto del 2008.

6. Martha Isabel Arana, 12 de Julio de 2005, Nicaradpianis Recuerdos, http://marthaisabelarana.cohias/category/tradiciones,
consultado el 20 de agosto del 2008.

7. Manfut, 2004, Manfut.org, http://www.manfut.orggrsultado el 21 de agosto del 2008.

8. ACNUR 2002-2008, la agencia de la ONU, http://wwemar.org/biblioteca/pdf/0153.pdf, consultado eld22agosto del 2008.
9. ONU, 2000-2008, las naciones unidas, http://wwvargispanish/aboutun/hrights.htm, consultado el@&agbsto del 2008.
10.La estrella de Nicaragua Newspaper, 2007. Historde Ila Bandera y el Escudo de Nicaragua.

http://www.estrelladenicaragua.com/Simbolos%20Bsfiistoria%20de%2010s%20Simbolos%20Patrios%20Mam.Consultado
el 12 de septiembre de 2008.
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PROGRAMA DE CONVIVENCIA Y CIVISMO
3vo GRADO
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CUADRO DE DISTRIBUCION DE LAS UNIDADES EN EL TIEMPO

OCTAVO GRADO

TIEMPO
SEMESTRE No. Y NOMBRE DE LA UNIDAD HORAS/ CLASES TEPCE
Unidad | : Mi desarrollo personal y social fteaCaracteristicas que
definen a hombres y mujeres). 4 horas / clases PRIMERQ
Unidad | Mi desarrollo personal y social rftiauacion desde La
o 4 horas / clases
comunicacién con respeto). SEGUNDO
Unidad Il : Por una Vida y Sexualidad SaludabRegponsable (hasta
- 3 horas / clases
Vulnerabilidad)
Unidad Il : Por una quf':l y Sexuahdad SaludagbRResponsable 6 horas / clases TERCERC
(continuacion desde cuido dewerpo)
Unidad Ill : Nuestra identidad nacional (hasta I$fos de los paises de 6 horas / clases
Centroamérica: EI Himno Na@brCaracteristicas) CUARTO
Unidad Ill: Nuestra identidad nacional (continidag 2 horas / clases
. . . : y QUINTO
Unidad IV : Nuestra Carta Magna (Identidad CuliiN@aragiiense 5 horas / clases
Unidad V : Cyltqra vial _(hasta Comportamientoncousuario de transporte 4 horas / clases SEXTO
publico y privado)
Unidad V : Cultura vial (continuidad) 2 horas / clases )
Unidad VI : Cultura de consumo racional y de pdgampuestos (La SEPTIMO
Tributacion Ciudadana 4 horas / clases
I Unidad VI : Cultura de consumo racional y de pdgampuestos
2 horas / clases
Unidad VII: Tengo derechos y deberes (Declaraaidmersal de los OCTAVO
derechos humanos) 4 horas / clases
Unidad VII : Tengo derechos y deberes 6 horas / clases NOVENO
Unidad VIII: Construyamos la democracia 4 horas / clases DECIMO
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NOMBRE DE LA UNIDAD
NUMERO DE LA UNIDAD
TIEMPO SUGERIDO

Competencias de Grado

MI DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL

8 HORAS / CLASES

1. Describe los rasgos y cualidades que caracterizédestidad personal, de género y forma de pradaceonvivencia y la cultura de paz
en la vida diaria.

2. Demuestra respeto y fortalece valores dedstmbres y tradiciones familiares y comunitarggag contribuyen a la convivencia social

Competencias de Ejes Transversales

1. Fortalece su autoestima, confianza y seguridhdeconocer sus caracteristicas, fortalezas lidates, necesidades y roles, para
aceptarse, respetarse y sentirse bien consigo aisnoon las demas personas.

2. Asume con responsabilidad y respeto sus difexerae partir de su sexo y reconoce tener las mistapacidades, habilidades y

sentimientos como seres humanos.

No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacion

1

Caracterice rasgos que
evidencian su identidad
personal.

Identidad Personal.

= Miidentidad personal.

» Escriba en su cuaderno
responde y a las pregunt

siguientes:

- ¢Quién soy? ¢ Como so)

- ¢,Qué me gusta de 1
fisico?

- ¢ Qué no me gusta de
fisico?

- ¢,Qué me gusta de mi

manera de ser?

= Comprobar en plenaria

coherencia entre lo escrit
y la expuesto y la practica re
aS de los valores en la clase.

a

al

- ¢ Qué no me gusta de
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No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacién

manera de ser?

Intercambie en parejq
ideas sobre lo qué entien
por identidad personal.

Defina individualmente s
identidad persong
tomando en cuenta |4
respuestas a las pregun
del primer ejercicio.

Presente y mejora con
ayuda de la o el docente
definicion y la escribe e
su cuaderno.

|
S
tas

la
Su
N

Describa las caracteristic
que resaltan S
personalidad.

Identifique sus cualidades
mejora sus defectos cuan
interactla en situaciones
la vida diaria.

L

do
de

as  Mi presentacion.

>

Mi presentacion

Disefie y elabora su fich
de presentacion persor
con los datos siguientes:

- Nombre y apellidos.
- Edad

- Sexo

- Grado que cursa

- Con quienes vives
- Sus cualidades

- Sus limitaciones

Presenta en plenaria
ficha.

a
al

Valorar la motivacion y lo
aportes de las y Id
estudiantes para construir
definicion de su propi
identidad.

Valorar el
creatividad de las y Ig
estudiantes para hacer
presentacion personal.

interés y la

7

S > g—
QD
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Actividades de

Procedimientos de

No Indicadores de Logro Contenidos Basicos o : -
aprendizaje sugeridas Evaluacion
4 |= Escuche vy respete Ja La impresion de i= Laimpresion de mi persona Evaluar la motivacion, log
opinion que tienen los y Ids  persona. aportes y el pensamiento
demas de su persona. > Responda a las preguntas critco de las y los
siguientes: estudiantes  sobre a
, impresion de si mismo y de
-¢COmo soy? ) los demés sobre su persopa.
-¢,COmo me gustaria sefr?
-¢.,Como los otros

piensan que soy?

» Comparta en equipo d
cuatro personas I3
respuestas a tus pregunt
Luego, pide a tu
compaferos/as de equi
gue te digan cOmo piens;
ellos/as que eres y tom
notas de sus impresion
sobre tu persona.

» A continuacion elabora €
tu cuaderno el siguient
cuadro y lo completas cd
la informacion dada pdg
tus compafieros/as.

=3>mS

s ¢Cémo

s ¢ Coémo . .

C,Como d ’ piensan mis

esearia ~

soy? comparfieros/as

ser?
que soy?

» Se orientan actividades
con el uso de las
tecnologias a las escuelas
que disponen de Igs




No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacién

medios.
desarrollaran con el apoy
del docente TIC
(Tecnologia de
Informacion y
Comunicacion).

Consulta los sitios we
para obtener informacion
ampliar conocimiento
sobre Identidad Personal
http://online-

psicologia.blogspot.com/20

07/11/el-desarrollo-de-la-
identidad-personal.html

Estas Se

la

v gey

o

Identifica las diferencia
entre hombres y mujerg
con iguales derechos.

SI

Caracteristicas que defing

a hombres y mujeres.

Identifique 'y  comentg
sobre las caracteristicas
los hombres y de I3
mujeres.

Separe las caracteristic
fisicas, de las afectiva
emocionales y practice
laborales.

Concluye con la ayuda d
docente que las mujeres
los hombres solo
diferentes por el sexo y qu
después tienen las mism
capacidades y emociones

Establezca compromisos
practicar la responsabilida

y
SON=

D m
L

de

as
|

|S

)

e
as

e
d

y el respeto a cada persgna

Observa el dominio sob
la terminologia emplead
en la designacion de sexd
género y el respeto mutuo

Valora que hombres
mujeres pueden realizar |

mismas tareas en

escuela, la casa vy

comunidad.

Destaca en sus vidas que
mas importante es

responsabilidad y g
respeto.

o

76



Actividades de

Procedimientos de

No Indicadores de Logro Contenidos Basicos o : -
aprendizaje sugeridas Evaluacion
independientemente del
sexo y de su propia
identidad personal.

6 Valore la necesidad de |&@ La comunicacibn con® La comunicacibn con= Valorar los aportes
comunicacion como respeto. respeto. argumentos de las y lgs
medida de convivencig estudiantes para identificar
familiar y social. > Participe en una lluvia de los comportamientos gue

ideas SObre' las cualidades deben estar presente en (ina
que se requieren para tener qmynjcacion con respeto,
;J:Sapet(():.omunlcamé)jnem;lgz y sus consecuencias en |las
paciencia, capacidad ge relaciones interpersonales,
escucha, tolerancia, vo0z

moderada, objetividad,

claridad, mente abierta |a
los diferentes puntos de
vista, otras.

» Comente en equipo con tus
compaferos/as por qué
importante la
comunicacion con respeto
en la familia, la escuela |y
la comunidad.

» En equipo, elabore ¢
siguiente Cuadro T.

Consecuencias
de una
comunicacion
con respeto en
las relaciones
interpersonales

Consecuencias
de una
comunicacion
sin respeto en
las relaciones
interpersonales
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No Indicadores de Logro Contenidos Basicos ACt'.V |d_ades de_ Procedlmlen,tos de
aprendizaje sugeridas Evaluacion
En plenario comente Ids
resultados de su Cuadro T.

7 | = Practique y promueva la= La honestidad. La honestidad. = Valorar la motivacion, la
honestidad en diferentgs creatividad y los
situaciones de su vida. R_esponda_ a las preguntas argumentos para poner gn

siguientes: > :
practica la honestidad €n

-¢,Qué significa ser honesto, !as relaciones

honesta? interpersonales.

-¢Por qué es importante ser

honesto y honesta en lgs

relaciones interpersonales?

-¢,Qué beneficios tiene para

las y los adolescentes

practicar la honestidad en

nuestras relaciones con las

demas personas (en |la

familia, con amigos/as,

profesores/as, y

compaferos/as) Y consigo

mismo y misma?

En equipo prepare una

dramatizacion en la cual

representen

comportamientos de

honestidad ) y

comunicacion con respeto.

8 | = Opine criticamente y conh= Laidentidad de género. La identidad de género. | = Valorar el respeto, del
respeto sobre el concepto Comente en eaquino la pensamiento critico y Igs
de la identidad de génefe La socializacion definicion deq P los argumentos referidos sobre
con enfasis en | conceptos siguientes: la identidad de género.
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No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacién

socializacion.

Génera Es el conjunto de lo
aspecto sociales de la sexualida
un conjunto de comportamientos
valores (incluso estéticos
asociados de manera arbitraria, |4
funcion del sexo.

%2

Identidad de género es una
autoconcepcion individual comg
masculino 0 femenino,
indistintamente del sexo bioldgig
actual.

O

Rol de género son un conjunto dg
normas de comportamien
percibidas, asociadg
particularmente como masculinas
femeninas, en un grupo o sistelr
social dado; son
socialmente.

wn-o v

» Responda en equipo a las

preguntas siguientes:

-cPor qué las y Iog
adolescentes a vec
pueden tener una crisis
identidad de género?

-¢A  travées de qu
comportamientos  pued
demostrar mi respeto a

identidad de género de ni

compaferos/as en el cen

educativo y la comunidadf?

construido$

Se autoreconoce
persona que a partir de
sexo no lo o la hac

diferente a las y los demas

79
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No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacién

Presenta tres argumentos
por los cuales no debemps
ridiculizar, discriminar, n
juzgar a las y los
adolescentes por su
identidad de género.

U7

10

Describa y valora Ila
costumbres y tradiciong
mas comunes que {
vivencian en su familia
comunidad.

Expliqgue como contribuye

el afecto familiar a
bienestar de la persona y
convivencia social.

Convivencia y Cultura de
Paz.

Costumbres y tradiciones
familiares:

El afecto
empatia, confianza.

-Comente y escriba gn

familiar, 19
-Analice y describa comp

La Experiencia .

Costumbres y
tradiciones familiares

equipo, costumbres |y
tradiciones familiares m4as
comunes.

en esas costumbres |y
tradiciones se manifiesfa
en la vida de las personps
el afecto familiar, 13
confianza y la empatia.

-Expongacasos en donde
uso del dialogo, Ia
reflexion y el
entendimiento mutuo
sirvan para la prevencign
de conflictos desde [a
familia.

-Presenteen plenaria el o |

Valorar la integracion a las
actividades, el respeto a las
ideas, la calidad de Igs
aportes y motivacion al
expresarse sobre las
costumbres vy tradiciongs
familiares.
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No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacién

representante de equipo|el
resultado del trabajo y cqn
la guia de la profesora o el
profesor intercambia
experiencias, relacionando
de forma reflexiva la
diferencias y similitude
encontradas de las
costumbres y tradiciones
familiares.

-

J7

"2

-Elabore con la ayuda de |la
profesora o profesor yn
resumen en donde
resalte la importancia de
fortalecer y promover las
buenas costumbres
familiares y comunitarias.

11

Emplee el didlogo com
estrategia preventiva an
el conflicto.

D=
te

La prevencion de| =
conflicto, uso del dialogq,
la reflexion, el =
entendimiento mutuo.

Costumbres y tradiciones
comunitarias:

» Influencia y préctica d
valores entre miembro

Ur— (D

» Forma de comunicarssg.

» Estilo de convivencia

Investigacion comunitaria.| =

La prevencion de|
conflicto, uso del dialogaq,
la reflexion, el
entendimiento mutuo.

» Seleccione cuatr
persona vecinas (sin

que éstas lo sepan),
observa e
comportamiento y

anota toda informaci6
relacionada con:

=]

Valorar el cumplimiento d
la tarea asignada,

responsabilidad, lo
criterios  utilizados par
determinar las costumbr
y tradiciones, asi como
firmeza de la propuesta ¢
los compromisos.

\1%4

2S
a
2N
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No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacién

comunitaria.

- Normas

- Habitos

- Actitudes

- Habla

- Gustos

- Vestir

- Forma de
comunicarse  co
las otra
personas, (tod
durante und
semana)

Junte y procesa los datos
la informacién obtenid
tanto en coincidencias ¢

e

semejanzas como en las

diferencias.

Forme equipo de 3 a
compaferas(os) de

misma comunidad y haced
un socializado de |
informacion, de acuerdo
los datos anteriores

determinan las costumbr
y tradiciones a partir de Ig
valores que se evidencii
en las relaciones entre |
personas seleccionadas:

- Forma de
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No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacién

comunicarse.
- Estilo

convivencia

comunitaria.

de

Exponga en representaci
de su equipo la
conclusiones y con |
ayuda de la o el docente
valoran si este estilo de
vida contribuye a |4
convivencia pacifica o en
gue debe mejores.

D N

=0

Concluya estableciendo
compromisos de rescatar,
practicar o mejorar comjo

persona y miembro de una

comunidad.

O~
=]

12

Valore la necesidad
expone ideas para
fortalecimiento  de

valores en la escuela.

los

yo
el

7

La escuela segundo hogar.

YVVVYVYVYYVY

La puntualidad.

La responsabilidad
La motivacion.

El compaiierismo.
La colaboracion.

El cumplimiento.

Mi Testimonio.

La escuela segundo hoga

» Presente un autoanalis
donde refleja su agrado
o desagrado de Ila
escuela.

> Escriba en su cuadermo

los valores de estudio

de esta clase y expone

como los practica en su
interaccion diaria.

S

Observar y valorar |
expresion, la evidencia ¢
la practica de los valores ¢
estudio, sus sentimientos
la  validez de su
compromisos.

83



No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

aprendizaje sugeridas

Actividades de

Procedimientos de
Evaluacién

>

Exprese que siente
cuando practica o deja
de practicar un valor.

Proponga como mejorar
la practica de los
valores desde la
escuela.
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NQMBRE DE LA UNIDAD : POR UNA VIDA'Y SEXUALIDAD SALUDABLE Y RESPONSABLE
NUMERO DE LA UNIDAD : I

TIEMPO SUGERIDO : 9 HORAS / CLASES

Competencias de Grado

1. Caracteriza el comportamiento de las personas uky@e a las etapas de los cambios biologicos ldgjicos que experimenta en el
proceso natural y en la relacion social.

2. Resalta y promueve la importancia de la sotidd en la donacion de sangre, para salvar vidashas.
Competencias de Ejes Transversales

1. Asume con responsabilidad el cuido y respet@u cuerpo, sexo y sexualidad, mediante acciome®ntivas orientadas a la salud
sexual y reproductiva que contribuya a una vidadzsdile.

2. Vivencia de manera positiva una sexualidad yssaludable que conlleven a su desarrollo plentegral.

3. Identifica y previene las infecciones de traisgon sexual, el VIH/sida, evitando conductasidegos y su incidencia en la calidad de
vida.

4. Conoce los riesgos de los embarazos a tempdathy asume acciones preventivas, con mayor gréasinujeres adolescentes por el
riesgo y deterioro fisico.

. : L. Actividades de Procedimientos de
No. Indicadores de Logro Contenidos Basicos . i -
aprendizaje sugeridas Evaluacion
» La educacibn de la = Comportamiento en Igs* Valorar la calidad
sexualidad. etapas de desarrollo coherencia de los
(pubertad, adolescencig@, comentarios con relacion|a
1 |=Analice y explique e|= Comportamiento en Igs juventud). los conceptos de pubertgd,
comportamiento que adoptan etapas de desarrollo adolescencia y juventud.
las personas en la etapa de la (pubertad, adolescencig, » Analice y comente enp
pubertad, la adolescencia y|la juventud). equipo de cincq
juventud. estudiantes la definicibh= Valorar la habilidad de las ly
de los conceptog los estudiantes pafa
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No.

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacién

siguientes:

Pubertad: Primera etapa de Ia
adolescencia; se dan cambijo
acelerados en el cuerpo.

UJ

Adolescencia: Es la etapa del
desarrollo que sigue a la nifigz
comienza cuando el cuerpo de
nifio/a empieza a tomar la formg
del cuerpo de adulto,
empezamos a ser, sentir y pensar
de manera diferente. (10 a 19
afos; segun la OMS).

> Se orientan actividades
con el uso de las

tecnologias en lajs
escuelas que disponen de
los medios. Estas ge

desarrollaran  con el
apoyo del docente TIC
(Tecnologia de
Informacién y
Comunicacion).

» Consulta los sitios Wep
http://www.pediatraldia.c
l/despertar_sex_pubertad.
htm para ampliaf
conocimientos en el tema
sobre la pubertad.

L

» Responda a las preguntas
siguientes:

identificar comportamientog

gue caracterizan la etapa
la juventud.

[72)
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Actividades de

Procedimientos de

No. Indicadores de Logro Contenidos Basicos o . -
aprendizaje sugeridas Evaluacion
-¢,Qué significa para usted

la adolescencia?

-¢,Qué cambios de
comportamientos se
producen  en la
adolescencia?

- ¢Como podria manejar |a
rebeldia y los impulsos
negativos en su
adolescencia
de manera que no |e
perjudique ni perjudique
a otros/as personas?

Presente en una plenaria|su

trabajo e intercambia
experiencias leidas |0
contadas, de situaciones (de
adolescentes relacionadas
con el contenido de Ig
clase.
2 | = Determine los aspectos ¢e Vulnerabilidad. » Vulnerabilidad = Valorar el pensamientp

vulnerabilidad a que esté
expuestas las personas
temprana edad.

N
a

en equipo,
sobre
siguientes:

Ser vulnerable no es sger
débil. Al contrario so6lo
una persona firme vy

critico y los argumentos d
»Comente y reflexione de las y los estudiantes sobre

manera autocritica y critiga significado de vulnerabilida
los mensajgesy su
vulnerabilidad adolescencia.

importancia en

e
el

O O
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No.

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacién

madura puede permitirse
conocer su propia
vulnerabilidad, aceptarla
y dejar que se sepa

Ser vulnerable quiere deq

confesar sentimientos,
admitir que somos victimas
de la envidia, el enfado, gl

desanimo y la ansiedad.
Ser vulnerable quiere deq
que no siempre nNQ
sentimos felices, n
siempre estamos de anim
no siempre no
dominamos, no siempf

estamos seguros de lo qu

hacemos y porqué |
hacemos.

Ser vulnerable quiere deq
ser humano.

o o VYonm

ir

ir

ir

»Responde a las preguntas

siguientes:

- ¢ Qué significa para usted

ser vulnerable?

- ¢Cree que la

vulnerabilidad es un

caracteristica de las y 19s

DD

adolescentes? Si, no. ¢ For

que?

- ¢ Reconoce sy
vulnerabilidad? Si, na.
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No.

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacién

Explica.
- ldentifique vy
caracteristicas
vulnerabilidad.
- ¢Puede reconocer
vulnerabilidad en
amigos/as?
ejemplos.

escriba
de 9

su
Pong

»Comparta en plenaria su
reflexiona sobre

trabajo y

la siguiente frase: “Se

vulnerable no es sindnimo
de ser manipulable; las/los
adolescentes pueden ser

vulnerables
débiles”.

pero n

=

la

=

= Fortalezca de forma critica
constructiva
autoestima, respeto y otros.

valores d

y Cuido del cuerpo

e

» Cuido del cuerpo

»A continuacion se presen
una lista de
basicos del cuerpo; escri
en la columna derecha
gue puede hacer, y con q
frecuencia
semanal) para mantener

cuido saludable de du

cuerpo.

cuidadgs comportamientos a través

(diaria 0

= Valorar los aportes de las
los estudiantes pa
ta identificar practicas de aseg

balos cuales mantengan el cui
o de su cuerpo.
ue

el

o< P<

do
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No.

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacién

¢, Qué puedo
. hacer en mi
Cuidados .
. adolescencia
basicos del
para mantener
cuerpo
estos
cuidados?
Mantenerse
limpio
Hacerse la

higiene bucal

Descansar bien

Aseo de lag
manos

Cuidado del
cabello

Nutrirse bien

Salud fisica

Ingerir agua

»Consulta

los sitios We
para ampliar conocimientd

sobre la pubertad.

http://www.pediatraldia.cl/q

dadolecentes.html

http://www.down21.org/ed
uc_psc/sexualidad/hablar |:

exualidad.htm.

> Consulte
multimedia
pubertad.

enciclopedi

sobre

F:

S

3174

S

1=
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No.

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacién

Exprese la importancia d
la practica de los valores

personas.

al de dignidad,
relacionarse con las demgas

e Reafirmacion de valore
autoestim
respeto y responsabilidad

5» Reafirmacion de valores, de
n, dignidad, autoestima, respeto

y responsabilidad.

»En equipo, presente=
argumentos sobre a
importancia de cultivar la
dignidad, la autoestima, el
respeto y la responsabilidad
en la adolescencia.

»En equipo, prepare una
dramatizacion en la cual se
manifiesten situaciongs
sobre la practica de valores
de: dignidad, autoestima,
respeto y responsabilidad,

»Analice el siguiente estudio
de caso:

Un grupo de cuatrp
estudiantes de octavo grafo
comentan sobre su clase [de
educacion de la sexualidgd.
Marcos dice que le ayuda a
aclarar sus dudas vy |a
comprender mejor o
cambios por los que esta
pasando; Manuel comenta
que ahora comprende
mejor su identidad d
género y ha elevado su

Constatar el nivel (pocg
mucho) sobre el domini
del concepto de dignida

autoestima, respeto
responsabilidad,
coherencia e
manifestado en

interé

O ©

W(n)-l-'\<

propuesta de las précticgs

de esos valores en
contexto real.

un

91



No.

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacién

autoestima; Robert
reconoce la importancia d
tener informacién clara
completa, sin tabulef
Rodrigo se rie y dice que
aprende mas en Internet
videos.

- TN g O

»Responde a las preguntas
siguientes:

- ¢Qué estudiantds
manifiestan
comportamientos de
respeto?

- ¢Cémo valora la actitud
de Rodrigo?

- ¢Qué le aconsejaria |a
Rodrigo?

Explique las desventajas
un  embarazo
adolescencia tanto
hombres como
mujeres.

pal
par

en la

e

a

Impacto del Embarazo €
la adolescencia. (categor
Roles de género)

"
a.

Impacto del embarazo en =
la adolescencia.

»Realice una actividad
donde se les pide a las y los
estudiantes que tendrian
gue hacer de actividades
laborales en casa si fuergn
padres y madres de familia.

»Reflexionen en conjuntg,
estarian  preparados |y
preparadas para esa mision.

Motivar a las vy log
estudiantes a identificar lgs
riesgos del embarazo enjla
adolescencia y que puedgn
identificar los riesgos pa
Su cuerpo Yy estabilid
emocional.
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No.

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacién

Interactie con respeto

opinar sobre la sexualidad.

ak

Impacto del VIH/sida en |
nifiez y adolescencia

al

»Obtendrian por
trabajo en cualquier lugar.

»¢Qué pasaria con s
estudios y la vida en |
escuela?

final. El
en [

> Reflexion
embarazo

la edad

us
_a

adolescencia afecta tantg a

hombres como mujere
pero las mujeres tienen m
riesgos que los hombres
el orden fisico.

Impacto del VIH/sida en |
nifiez y adolescencia
»En

equipo analiza lo

siguientes estudios de cago:

Estudio de Caso No. 1

Mi nombre es Marvin y teng
08 afos.
VIH/sida y al nacer yo también
lo adquiri; mi mama falleci
hace un afo; ahora vivo con
mis abuelos. En casa me siento
rechazado,
sentarse en mi cama, ni jugar

Mi mama tie

nadie

(2]

o]
e

quiefe

Valorar la motivacion, e
interés, el pensamiento
critico y los argumentos
para analizar los estudips
de caso y el impacto dgl
VIH/sida en la nifiez y la
adolescencia.
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No.

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacién

conmigo, y me sientan a comer

aparte. Todo el tiempo me

dicen que debo tener cuida
para que el resto de la fami
no adquiera también el virus.

Mi abuela ha dicho que mej

Ho
ia

DI

no vaya a la escuela, pues seria

muy penoso para ella y mi

abuelo que todos sepan due

tengo VIH/sida.

Yo tengo miedo de jugar cagn

otros nifios, pues en verdad
no sé si sera cierto 0 no
también les puedo transmitir
virus. Qué puedo hacer?
Muy triste,

Marvin.

ya
ue
el

»Responda a las preguntas

siguientes:

- ¢ Qué consejos darias
Marvin?

- ¢Coémo podria
manifestar tu solidarida
a Marvin?

- Identifica los

comportamientos a traves
de los cuales estdn
discriminando a Marvin

en su familia.

[N

Valorar el dominio de
contenido tomando com

0o

referente la calidad de las

respuestas y el interés
participacion.

de
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No.

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacién

Estudio de Caso No. 2

Soy Joaquin, tengo 15 afiog y
estoy estudiando en novepo
grado. Cuando tenia 14 afios
estuve saliendo con una
muchacha de 18 afos, ella |ya
habia tenido varias parejas en
el pueblo. Después que miré en
clase el tema del VIH/sida y las
formas de transmision, tuve
dudas de tenerlo y me hice|la
prueba. Lamentablemente me
sali6 seropositivo. Me sien{o
aterrado, es como si mi vida se
hubiera paralizado y no quiefo
salir de casa a ninguna parte.
Deseara contarle a mi mama o

hermanos mayores, pero me|da

pena y pienso que me van| a
rechazar todos en la casa.

En la escuela no le digo |a
nadie, pues también tengo
miedo de que se haga yn
escandalo con mi caso y me
terminen expulsando 0
estigmatizando.

¢Qué puedo hacer, como
encontrar ayuda, debo contafle
a alguien o tengo que callarlo
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No.

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacién

para siempre?
Angustiado,

Joaquin.

»Responda a las preguntas
siguientes:

- ¢Qué consejos daria |a
Joaquin?

- ¢Como podrias
manifestar su solidaridad
a Joaquin?

- ¢Quién le podria

proporcionar consejeriala
Joaquin?
- Comenta en equipo lgs
datos siguientes sobre |el
impacto del VIH/sida en
la nifiez y la
adolescencia.

“ONUSIDA reporté un
estimado de 33,2 millongs
de nifios, niflas, adolescentes
y adultos que vivian con ¢l
VIH/sida en 2007; la mism
fuente calcula un estimado
de 2,5 millones de nuevos
casos de infeccion e
VIH/sida en nifos, nifiasg,
adolescentes y adultos y, un
estimado de 2,1 millones de
defunciones de nifios, nifas,
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No.

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacién

adolescentes y adultgs
causadas por sida se
reportaron en el 2007.
El impacto que la pandemja
del VIH/sida esta teniendo
en la infancia, es devastador.
Mas de dos millones de
nifios y nifias estan viviendo
con VIH/sida en el mundo, y
se calcula que 47,000 de
ellos estan en Amériga
Latinay el Caribe”.

»Responda a las preguntas
siguientes:

- ¢Por qué es importante
detener el VIH/sida?

- ¢Por qué es importante
gue las y los adolescentes
reciban educacion sobfe
el VIH/sida desde s
adolescencia?

- ¢ Qué podrias hacer como
adolescente en tu familig,
tu centro educativo y t
comunidad par
contribuir a detener ¢l
VIH/sida?

»Comparta en plenaria su
trabajo, responde a
preguntas y con I
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Actividades de

Procedimientos de

U7

No. Indicadores de Logro Contenidos Basicos o . -
aprendizaje sugeridas Evaluacion
resultado de todos Igs
trabajos y la ayuda del
docente hace un resumgn
del contenido y lo escribe
en su cuaderno.

7 Expliqgue y promueva la= Donar sangre ayuda |@ Donar sangre es regalar Valorar los aporte
importancia de la donacign salvar vidas. vida. significativos, la]
de sangre y la cualidad ge coherencia de las ideas cpn
la solidaridad para salvam La donacidon de sangre. |= Consulte el sitio Web, pafa relacién a la descripcion,

vidas humanas voluntario.

La solidaridad, una actitud

loable.

Con mi sangre puedo salv
vidas.

ar

estudiar aspectos relevantes
sobre la donacién de
sangre:http://www.bsburgg
s.org/donacion_de_sangre.
htm#Requisitos

Observe y describa el
contenido de la laminp
siguiente:

Relate experiencias
relacionadas con el
contenido de estudio.

Lea y reflexione sobre ¢l

calidad de sus mensajes,

interpretacion acertada ge
la lectura, su conviccion

del significado de dong
sangre.

a
la

r

98



No.

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacién

texto siguiente:

Usted puede DONAR:

donar sangre es regalar

vida. Si tiene una VENA
SOLIDARIA, no esperes
mas...le estamogs
esperando.

- Si has cumplido 18 afigs
(no olvides el DNL.).
- Si pesas mas de 50 kg.

- Si te sientes bien (sano)|y
no has donado sangre

desde hace dos meses.

Concluya explicando par

gqué es importante en Ja
persona ser un donante |de

sangre voluntaria y
solidaria.
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NOMBRE DE LA UNIDAD
NUMERO DE LA UNIDAD
TIEMPO SUGERIDO

Competencias de Grado

NUESTRA IDENTIDAD NACIONAL

8 HORAS / CLASES

1. Expresa la importancia del rescate y practicaos@élores de identidad cultural a fin de fotatda identidad nacional.

2.

Competencias de Ejes Transversales

Identifica y caracteriza los Simbolos PatdesNicaragua con relacion a otros simbolos.

1. Practica y promueve conductas de patriotismintatesarse por conocer, respetar, disfrutar,acuydconservar los bienes naturales,
artisticos, culturales e histéricos del patrimamagional.

2. Manifiesta amor y respeto a la patria y assoolos, conociendo su historia, haciéndoles reewga y brindandoles cuido y proteccion

Actividades de

Procedimientos de

No Indicadores de Logro Contenidos Basicos o . i
aprendizaje sugeridas Evaluacion
» |dentidad cultural | = Entrevista comunitaria = Verificar la aplicacion de la
Nicaraguense. guia en registro de Igs
»Elabore con la ayuda de la apuntes y dominio de Ids
1 Valore la importancia del= Valores del nicaragliense. profesora o el profesor una respuestas.
gesto de la hospitalidad. guia que contenga
» Hospitalidad. preguntas que conduzcan a
obtener informacion sobire
2 Vivencie 'y promueve > Solidaridad. la afirmacién de la préactiga
valores de solidaridad |y por las familias
cortesia. » Cortesia. nicaragienses de valores
como la hospitalidad, la
3 Argumente con objetividad > Humorismo. solidaridad, la cortesia y €l
y respeto acerca de |a comodismo.
afirmacion  “el  puebld
nicaragiense €s »Ejemplo: Guia de
humorista”. entrevista:
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No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacion

- ¢Qué hace usted Rl
recibir visitas familiares?
- ¢ Y si la visita viene de un
lugar muy largo y no
puede regresar el mismo
dia?
-¢Y en el caso que |a
visita es una amistad?
- ¢ Cuales son los valores
gue practican las familigs
en la comunidad al
recibir visitas de otras
familias?

»Anote las respuestas y hdace
un listado de los valorgs
mencionados en la
entrevista.

o

»Comparta en plenaria
resultado de su trabajo |y
con la ayuda de la y
docente formula la
conclusiones.

Uy W

»Acuerde
fortalecer los
propios del
nicaraguense.

en grup
valore

pueblg

~U) \J

Infiera como la influencig
entre las personas incidg
en el comportamiento de

)
2N
a

Influencia Cultural de:

Observacion empirica "

»Observe y anote ¢

Comprueba la coherencia e
las ideas que tiene de |si
mismo con relacion a Ia
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Actividades de

Procedimientos de

No Indicadores de Logro Contenidos Basicos o . -
aprendizaje sugeridas Evaluacion
interaccion diaria. comportamiento de influencia que recibe p
personas que pertenecen aejerce.
5 | = Exponga de forma > Personas diferentes iglesias, grupos
autocritica sy sociales, organizaciones|o
comportamiento con de otros pueblos.
relacion al de otrapg
personas de su comunidad. »Deduzca el tipo df
influencia que se ejerge
6 |« Infiera como las culturals > Grupos entre una y otra persona.
de los grupos incidep
positiva 0 negativamente ¢n »Presente en una plenaria| el
el  comportamiento resultado de su trabajo |y
costumbres de los responde a preguntas que
miembros de una se presenten.
comunidad.
» Pueblos »Concluya con una
7 | * Explique como ha incididp conversatorio
en su persona la influencia reflexionando y recurriend
cultural de otros pueblos. a la autocritica y la critic
sobre la incidencia o no ¢n
su vida de la influencia que
ejercen ppersonas, grupos
y pueblos, que en algunps
casos son positivos y en
otros negativos.
» Los Simbolos Patrios de La historia de mi himno. J- Constata la calidad de [a
Nicaragua. NOTA. Formar equipos tanto  informacion, la integracion
sean necesarios para que| el al trabajo de equipo, [a
8 | = Explica el proceso historicos Resefia histérica del Himno estudiantado construya $u colaboracion y e

del Himno Nacional.

Nacional de Nicaragua.

propia historia del Himng
Nacional.

'

entusiasmo manifiesto ¢
sus ideas con relacion
himno.

n
al
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Actividades de

Procedimientos de

No Indicadores de Logro Contenidos Basicos o . -
aprendizaje sugeridas Evaluacion
9 Describa los valores qye= Autor »A un equipo se le asigna

caracterizan al autor del elaborar y presentar el

Himno Nacional deg resumen con los datos que

Nicaragua. le vayan entregando Igs

otros equipos.
10 Analiza e interpreta la leys | ey sobre caracteristicas|y
referida al Himno Nacional. uso de los simbolos Patrigs: - Investigue y recolecte gn
El Himno Nacional equipo, informacion
Entonacion y musica. sobre uno de los
subcontenidos asignadps
. . . . por la profesora o el
11 Explica por qué debgs Actitud de ciudadana ante profesor

adoptar una actitud correcta ¢| Himno Nacional. '

y de respeto al entonar |el "

Himno Nacional. - Indague en los sitios yveb
http://www.estrelladenica
ragua.com/Simbolos%2()

12 Aplica conocimientos de= |zar, Arriar y doblez de la Patrios/Historia%20de%
como izar, arriar y doblar la  Bandera Nacional. 20l0s%20Simbolos%20k

Bandera Nacional. atrios-Himno.htm

= Ubicaciéon de la Bandera ,
ante otras banderas. http://www.portaleducati
vo.edu.ni/Fiestas_Patrias/
simbolospatrios.html
13 Identifica y describe ¢€l= Simbolos de los paises gde para profundizar su
significado de los Simbolgs  Centroamérica: El Himnp investigacion sobre |a
de Centroamérica y de otrps  Nacional. Resefia histdrica  del
simbolos. himno nacional y los$
» Caracteristicas. simbolos patrios dg

= Canto del Himno al Arbol.

= Canto al Himno al Maestrog.

Nicaragua.

- Forme parte del equipo=
que recepcion
informacion

oL

Observar la coordinacion

disposicion y cumplimient

D

de las tareas individuales
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Actividades de

Procedimientos de

No Indicadores de Logro Contenidos Basicos o . -
aprendizaje sugeridas Evaluacion
Otros Simbolos de servic|o proporcionada por los colectivas, tomando e
humanitario en Nicaragua otros equipos y elabofa cuenta calidad
con la ayuda de Ia organizaciony orden.

Programa mundial de
Alimentos, Organizacio
Mundial de la Salud, Fondo
de las Naciones Unidas
para la infancia y la nifiez.

—

- Presente por escrito ¢
papelégrafo u otro medio

- Concluya entonando ¢

profesora o profesor ¢
resumen de la histor
del himno de Nicaragua.,

al alcance el resumen

la historia del himno
para que las comparner
y comparferos hagan s
apuntes en sus cuadern

Himno, mientras se iza
Bandera  Nacional
expresa sus ideas c
relacion a la importanci
del respeto a lo
simbolos patrios
nacionales.

aY
L

a

N

e

as
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NOMBRE DE UNIDAD
NUMERO DE UNIDAD
TIEMPO SUGERIDO

Competencias de Grado

NUESTRA CARTAMAGNA

vV
5 HORAS / CLASES

1. Analiza e interpreta derechos y deberes questedblecen en la Constitucién Politica de la Rigailble Nicaragua, en las leyes y su
practica en la vida diaria.

Competencias de Ejes Transversales

1. Practica y promueve los valores presentes dbetdaracion Universal de los Derechos Humanos €dastitucion Politica de la
Republica de Nicaragua para la construccion desao@dad mas justa, democrética y humana.
No Indicadores de Logro Contenidos Basicos ACt'.V |d_ades de_ Proced|m|en,tos de
aprendizaje sugeridas Evaluacion
= Constitucion Politica de| = Lea, escucha, comenta|y Comprobar el domini@
la Republica de escribe un casp sobre los derechos politicps
Nicaragua. seleccionado de basado en lo aceptado en la
informaciones difundidas cita de casos y Ia
1 Analice y relaciong = Articulos de estudio de la por los medios de interpretacion de las ideas
situaciones de la vida repl Constitucion: comunicacién social o de leidas o escuchadas en |os
relacionados con los vivencias relacionados cgn diferentes medios de
derechos politicos. » Derechos Politicos. uno de los articulos de discusion.
estudio.
2 Exprese en que se » Derechos Sociales.
fundamentan los derechps = Comente con familiares [0
sociales. personas conocedoras (de
las leyes sobre el caso
3 Explique en que se basan > Derechos de la Familig. seleccionado, para aclatfar
los derechos de la familia. dudas de interpretacion én
la administracion de las
4 Analice situaciones  » Defensa Nacional. leyes.
ciudadanas con
implicaciones en la defensa * Forme equipo con
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No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacién

nacional

compafieras y compafer
gue tengan casos afines

comparte opiniones paf

mejorar el trabajo e
funcion de uno de lo
articulos en estudio.

Presente en plenaria un
una  representante ¢
equipo, el caso
fundamenta como 9
cumple o no en la vida re
con la aplicacion del
articulo en estudio.

Elabore de maner

reflexiva y con la ayuda de

la profesora o el profesq
un resumen sobre
importancia de conocs
promover y defender |
aplicacion y respeto a
Constitucion Politica.

a

DI
a
1
=l
a

Valora la calidad de |
apreciacion que emite cq
relacion a la Constitucio
Politico, pregunta
acertadas al contenidp,
relato de casos de forma
puntual relacionada cgn
articulos de ley.

S 5 O
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NQMBRE DE LA UNIDAD : CULTURA VIAL

NUMERO DE LA UNIDAD : Vv

TIEMPO SUGERIDO : 6 HORAS / CLASES

Competencias de Grado

1. Practique el respeta a las normas de Seguridadoaeidn vial en la Via Publica, como peaton, pasajeconductor
Competencias de Ejes Transversales

1. Respetay practica la ley y normas de tréngite conlleven a una conducta vial responsable.

2. Emplea conocimientos, actitudes y comportarogridecuados que le permita transitar  correcti@me con seguridad en la via
publica.

3. Participa en acciones de educacion vial encaaas a la proteccion, seguridad personal y cokedaw® peatones, conductores/as y
pasajeras/os que circulan en la via publica, ddiprevenir los accidentes de transito y sus sasuel

. : L. Actividades de Procedimientos de
No Indicadores de Logro Contenidos Basicos . : .
aprendizaje sugeridas Evaluacion
» Educacion vial. =  Seminario = Valorar la responsabilidT
en el compromis
1 |= Cumpla con la leyy|= Ley y Normativa dg »Lea y exponga en un adquirido, calidad de Igp
normativa que regulan el Transito. equipo sobre la ley y IL exposicién y calidad a Igs
comportamiento  humano normativa de transito, cgn respuestas.
en la via publica. énfasis en el codigo penal
arto. 59. = Valorar la creatividad, Ia
2 |= Analiza e interpreta lp= Cédigo penal (arto 59) calidad de del trabajo y [a
referido al cédigo penal. Privacion del derecho |a »Comenta en plenaria |a relacion entre la sefal y gl
conducir y de portacion de importancia de la  texto de su significado.
armas. aplicacion correcta y del
] respeto a la ley. = Valorar la iniciativa po
3 |" Expresq por que &S Normas en la conduccign participar, el dominio en Ia
necesario actuar ~ cgn  de bicicleta. »Consulte la Aplicacion interpretacion correcta de |a
responsabilidad en la Multimedia Interactivd  norma y la evidencia del
conduccion de la bicicleta
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Actividades de

Procedimientos de

No Indicadores de Logro Contenidos Basicos aprendizaje sugeridas Evaluacion
“Aprendiendo Educacion  respeto a la misma.
4 Analiza y explical = Comportamiento comp Vial” para conocer sobrg
criticamente usuario de transporie las sefales de transito. » Valorar la informacion
comportamientos publico y privado. actitud al referirse a su
adecuados que deben »Elabore en grupo un mural comportamiento
asumir las personas en |el clasificando las sefales ¢e
uso de la via publica. transito con su respectiyo Valorar la disposicion,
significado u lo ubica en un criterio que tenga sobre gl
5 Expresa como actuar com Cortesia y ayuda @ Ilugar visible del aula ¢ hecho de ayudar a personas
cortesia en la via publicaly discapacitados, adultos colegio. mayores, la integracion |y
en especial con Igs mayoresy otras. responsabilidad con qye
personas que presentan »Valore el significado del  actle.
discapacidades. estudio y aprendizaje de las
sefiales de transito en gus
6 Explica por qué ep= Brigadas Reguladoras vidas como usuario de la® Valorar la opinion que
necesaria la formacion [y Estudiantiles vias de transito. tenga acerca de |a
participacion B las participacion y funcion de
brigadas estudianties de Campafas educativas > Realiza una demostracign las brigadas estudiantiles.

educacion vial.

dramatizada de conduccign
de labicicleta y de respet
a la norma por el ciclista.

»Comente con base en
experiencia por que @s
preponderante  que gl
conducir bicicleta debg
tener en cuenta las normq
tales como: giro a Ia
derecha, giro a la izquierda
y detenerse.

D

»Converse con base en sus
vivencias sobre la
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No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacién

importancia de mantener L
comportamiento adecuag

al viajar en autobus escolar

o colectivo.

»Realice simulaciones de
practica de la cortesia

ayudar o cruzar en una Mi
a discapacitados, adult
mayores y otras.

» Reflexione sobre I
importancia de F:
concienciacion dg
comportamientos d

cortesia por las personas
funcion de ayudar a otrg
personas.

In
i[o)

a
al

D ‘W~ D

en
LS

»Comente sobre la=
importancia de la
participacion de
estudiantado en la

conformacién de brigadg
estudiantiles.

»Valore el papel que jueg
la brigada estudiantil en Ig
colegios de estudio.

a
S

Comprobar conocimientg
y disposicion de
participacion en la

actividades de las brigad
estudiantiles.

S

\°24
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NOMBRE DE LA UNIDAD
NUMERO DE LA UNIDAD
TIEMPO SUGERIDO

Competencias de Grado

CULTURA DE CONSUMO RACI ONAL Y DE PAGO DE IMPUESTOS

6 HORAS / CLASES

1. Utiliza de manera racional, los recursos ecaogsrpersonal, familiar, de la escuela y comunidad

2. Explica de forma critica y reflexiva la impartéa de la responsabilidad ciudadana, en el cunggtitm de las obligaciones tributarias.

Competencias de Ejes Transversales

1. Toma conciencia del funcionamiento de la ecdaomacional, regional e internacional, practicaetitidbito del ahorro y consumo
equilibrado.

2. Reconoce y ejerce sus derechos en funciondiféasa de sus intereses como consumidor/a elistosos ambitos de la vida cotidiana.

Actividades de

Procedimientos de

por qué comprar articulg

S

No Indicadores de Logro Contenidos Basicos o . I
aprendizaje sugeridas Evaluacion
» Educacién para el Asi opinamos = Valorar los criterios en ¢
Consumo. sustenta sus afirmaciongs
Participe en equipo en |a con relacion a contribuir
1 Explica la importancia de* Productos de limpieza discusion de un la economia del hogar, |a
la seleccién de articulos no control de vectores en subcontenido de estudio|y selectividad en la compia
contaminantes para el hogary escuela. saca sus propigs de articulos y las medidas
control de vectores. conclusiones, las anota en que utiliza en el cuido d
su cuaderno y en un los materiales de sus
2 Explica la importancia de® El reciclaje y rehdso. papelén para exponer én compafieras, compafergs,
la seleccion de articulgs plenaria ante los otros (as) docente y centro de
como rehuso. estudiantes equipos. estudio.
Mejore las conclusiongs
3 Expresa como contribuir ja=  La economia en el hogar. con la ayuda de Ia
la economia del hogar |y profesora o profesor.
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Actividades de

Procedimientos de

No Indicadores de Logro Contenidos Basicos o : -
aprendizaje sugeridas Evaluacion
por su utilidad y calidad. » Presente comp
representante de suego
4 Explica por qué recurrir dl=  Compra de bienes |y en plenaria, la
uso de bienes y servicios fle servicios. conclusiones y responde
acuerdo a necesidades|y con el apoyo de sus
capacidad economica. compaferas y compafer
a preguntas formuladas por
5 Lea documentos= Créditos y servicios las(os) demés estudiantes o
relacionados con créditos|y docente.
servicios.
» Concluya reflexionad®
6 Exponga por qué ha de El uso adecuado de lps acerca de la importanc
cuidarse los articulos de articulos de la escuela 'y del del cuido del consumo pafa
uso personal, los de otras hogar. beneficio  personal y
personas y los de Ila familiar, asi como de los
escuela. bienes de uso comun en|la
escuela y comunidad.
= lLa Tributacion | = Programas radiales » Observar el desarrollo de las
Ciudadana. actividades de cada equipo
» Forme equipo y selecciona en cuanto a: integraciop,
7 Comente en equipo lecturas Potestad tributaria. el contenido conforme @ colaboracion,
relacionadas con la estrategia facilitada por |a responsabilidad, calidad del
potestad tributaria. o el docente. trabajo presentadf
creatividad, respeto |
8 Lea e intercambia ideas Principios constitucionaleg.>» Recolecte informacion de preguntary responder.
sobre los principio$ lecturas, consulta a
constitucionales de |la > Legalidad. familiares, vecinos,
legalidad y generalidad. » Generalidad. docentes 0 personas
conocedoras del tema.
9 Consulte en documentos|y » No retroactividad. » Prepare su emision radial
a personas sobre la no sobre el contenido

retroactividad.

exponer para un periodo ge
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Actividades de

Procedimientos de

No Indicadores de Logro Contenidos Basicos o : -
aprendizaje sugeridas Evaluacion
10 minutos, (puede ser con

10 [ = Analice casos relacionadps Tutela jurisdiccional. noticias, entrevistas, etc.).

con la tutela jurisdiccional,

Presente en plenaria $u
programa radial de acuerglo

a la creatividad empleaq
por cada equipo.

Concluya cada equipo cq
los comentarios finales €
relacion a
aclaraciones,
etc.

preguntg

Escriba en su cuaderno
resumen presentado p
cada equipo y previamen
retroalimentado con |
ayuda de la profesora
profesor.

mensaje

el
or

o
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NQMBRE DE LA UNIDAD : TENGO DERECHOS Y DEBERES
NUMERO DE LA UNIDAD : Vi

TIEMPO SUGERIDO : 10 HORAS / CLASES
Competencias de Grado

1. Practica y promueve el respeto a la privacidala no discriminacién conforme los derechaleres que le competen, como nifio(a)
y adolescente, conforme ala Convencion y Codeta Nifiez y la Adolescencia.

2. Aplica conocimientos fundamentales en el cpidiieccion y respeto de la naturaleza, confornestablece los Derechos Humanos, en
la vida diaria.

Competencias de Ejes Transversales

1. Practica y promueve los valores presentes en ldaeton Universal de los Derechos Humanos y las@meion Politica de la
Republica de Nicaragua para la construccion desaoigdad mas justa, democratica y humana.

No Indicadores de Logro Contenidos Basicos Actividades de. aprendizaje Procedimiep,tos de
sugeridas Evaluacion
» Declaracién Universal del = El o la docente presente |4 Observar la reaccion ante|la
los Derechos Humanos. estudiantado en una tarjetg o diferencia de espacio |y
papelégrafo la definicion deél  numero de estudiantes.
1 | = Participe en actividadgss Articulos de estudio. concepto DESARROLLO es
que conduzcan a interpretar todo lo que las nifias y lge Valorar las opiniones, en
en qué se fundamenta |[ed Desarrollo. ninos necesitan para alcanzar cuanto a dominio dg
derecho al desarrollo. su mayor potencial en su derechos, discriminacion |y
desarrollo integral. trato entre estudiantes.
= Actividad = Comprobar dominio del
contenido, aportes, intergs
Trace con tiza en el centfo en leer u opinar.
del aula dos rectangulos.
El rectangulo A, de dos
metros cuadrados y pida
gue se ubiquen dentfo
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No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de aprendizaje
sugeridas

Procedimientos de
Evaluacién

= Oriente, que realicen Igs

> Colocarse en cuclillas.

» Que escriban educacign,

» ¢Como se sintio el equipo

» ¢Cbomo se sinti6 el equipo

» ¢Que estrategia usaron?
» ¢ Qué pensaron hacer?

» ¢Que derechos se

ocho estudiantes cgn
cuadernos vy lapices, en |el
rectangulo B, de un metfo
cuadrado, se ubiquen diez
estudiantes y que
solamente diez lleven
cuaderno y lapices.

ejercicios siguientes:

> Extender los brazos a los

lados.

descanso, recreacion.

» Hagales sentarse y pidale que

por separado expresen:

pequefo?

grande?
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Actividades de aprendizaje

Procedimientos de

No Indicadores de Logro Contenidos Basicos . -
sugeridas Evaluacion
violentaron?
»lea e interprete en una
lectura colectiva y con Ip
ayuda del docente lgs
articulos 28: — 29: educacion
y 31: Descanso y
Recreacion.

2 Contribuye en jornadas, |& Ambiente ecologico = Participe organizado ¢r= Observar la motivacion, él
la limpieza sostenible del balanceado. equipo de tres estudiantgs. afecto y emocion hacia las
ambiente ecolégico en sembrar una planta, plantas, la colaboracion |y
balanceado. regarla cuidarla, limpiarla  responsabilidad en las

y embellecerla hasta verla tareas.
crecer, turnandose tareas,

= Lleve un registro diario g= Verificar el seguimiento
individual de lag monitoreo de la planta, asi
actividades sobre el cuidoly como su opinion cofn
desarrollo de la planta y lo  relacion a significado de 1gs
presente cuando la o |el plantas parala vida
docente lo requiera.

3 Identifica y cuida e|l= Libertad para acceder |@ Lea y comente con la= Verificar interés y respetp
patrimonio  cultural patrimonios naturales |y ayuda del docente sobre|el hacia el patrimonio.
natural de su comunidad|y culturales incluyendo el articulo y reflexiona sobrg
otras comunidades. patrimonio comun de la laimportancia del mismo.

humanidad.

4 Expone sus ideas can = Mencione con que

relacion a la proteccion |y patrimonio naturales (rios,

sostenibilidad de las are
decretadas com
patrimonio de I
humanidad.

lagunas, lagos, montafas,
especies  animales) |y
culturales cuenta en su
comunidad.
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No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de aprendizaje
sugeridas

Procedimientos de
Evaluacién

Elabore y exponga ideas
que conduzcan a
compromisos  para el
desarrollo de campafas que
conduzcan al cuidp
proteccion y conservacign
de manera consciente del
patrimonio.

Analiza e interpreta ¢
derecho a la proteccion.

Comenta acerca de s
derechos y deberes.

Convencién de los
Derechos de la Nifia y €
Nifio.

Derecho a la proteccig
(art. 16, 19, 20.)

Lea y comente =
reflexivamente sobre ¢l
contenido del articulo y
comente sobre casos
donde se evidencie |a
aplicacion  correcta D

violacion.

Consulte el sitio Web para
enriguecer conocimientas
sobre Convencion de lgs
derechos de la nifa y
nifio.

http://www.unhchr.ch/span
ish/html/menu3/b/k2crc s
.htm

=]

Verificar en las opinione
el sentir, apreciacion
experiencias con relacién
derecho en si.

[

Interpreta  Articulos de
Cddigo del Libro primero.

Cédigo de la Nifiez y Ia
Adolescencia

Enfoque del Libro primerq:

Derechos, Libertade
Garantia y Deberes

Lea y comente =
reflexivamente sobre ¢l
contenido del articulo y
comente sobre casos En
donde se evidencie |a

aplicacion  correcta D

Constatar la interpretacid
adecuada a la lectura,
coherencia en su opinig
con relacién al libro leidg
la criticidad acertada.

n
la
n
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Actividades de aprendizaje

Procedimientos de

No Indicadores de Logro Contenidos Basicos . -
sugeridas Evaluacion
8 Interpreta  Articulos del violacion del mismo.
Cddigo del Libro segundo,
Plantee casos basado |en
9 Valora la importancia dgl= Coédigo del libro segundo: experiencias, lectura |u

ejercicio al respeto de Ig
leyes del Cdbdigo de |
Nifiez y la Adolescencia.

\S

De la Politica y el Consejo
Nacional de Atencion
Integral a la Nifez
Adolescencia.

observado en la T.V. €n

donde se haya puesto

practica la aplicacion del

Cadigo.

Emita criterios
sobre la importancia de
Aplicacion del Cadigo.

Consulte el sitio Web patr
enriguecer conocimientg
sobre Declaracié
Universal de los Derechg
Humanos y Cddigo de |
Nifiez y la Adolescencia

http://www.quinchobarrilet
e.org/index.php?s=58

criticos

a

- n o

(2]

a
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NOMBRE DE LA UNIDAD : CONSTRUYAMOS LA DEMOCRACIA
NUMERO DE LA UNIDAD : Vi
TIEMPO SUGERIDO : 4 HORAS CLASES

Competencias de Grado

1. Describe los fundamentos de la evolucién hisidde la Democracia en Nicaragua y su incideraiael desarrollo social, politico y
econdmico del pais.

Competencias de Ejes Transversales

1. Practica y fomenta la democracia, la tolemycia equidad, en los diferentes ambitos donddesenvuelve a fin de contribuir a una
cultura de paz.

. . - Actividades de Procedimientos de
No. Indicadores de Logro Contenidos Béasicos . . -
aprendizaje sugeridas Evaluacion
= Educacion para la| = Diario Mural = Observar el interés, Igs
democracia. niveles de coordinacion, ja
= Organizar los equipos de disciplina al acatamiento de
1 [= Investigue y valore la= Fundamento histérico del acuerdo al numero de las orientaciones, la
evolucion y fundamentos la democracia eh contenidos de manera que calidad de las
histéricos que han  Nicaragua. todo el estudiantadp  recopilaciones de I
contribuido al desarrollo de participe. informacion y de las
la democracia en respuestas dadas en |la
Nicaragua. = Determinar las secciongs plenaria, el dominio del
del mural: Editorial contenido de estudio, [a
2 | = lIdentifique y selecciona» Periodo de grupos étnicaos: opinion, informacion creatividad en la
informacion sobre hechgs Chorotegas y Nicaraos. general e informacioh  construccion del mural, et
democraticos de cada propia del equipo.
periodo. » Periodo Colonial e
independencia. = Calendarizar los contenidgs
3 | = Analice y explique la por equipo: por ejemplo gn
forma de la préactica de |a>» Periodo Conservador: 18%7 la primera clase
democracia que de —1893. Fundamento histérico del
manifiesta en cada periodo. la democracia en Nicaraglia
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Actividades de

Procedimientos de

No. Indicadores de Logro Contenidos Basicos . . -
aprendizaje sugeridas Evaluacion
» Periodo Liberal: 1893 + 'y Periodo de grupos
19009. étnicos: Chorotegas |y
Nicaraos. En la segunda
» Periodo Conservadgr clase; Periodo Colonial e
Liberal: 1910 — 1979. independencia y Periodo
Conservador: 1857 — 189,
» Periodo de la Revoluciéon: etc.
1979 — 1990.
= Consulte en documentgs
» Periodo Actual: 1990 {  bibliogrédficos u  otro
2005. recurso a su alcance sobre
el contenido de estudio
correspondiente a  su
equipo y redacta Ia
informacion que ha de
colocar en el mural.
= Construya el mural dg
forma creativa.
= Presenta en plenaria el
trabajo del mural.
= Concluya emitiendo dg
forma autocritica y critica
su participaciéon en el
trabajo de equipo.

4 Determina practicas= Transparencia y Etica. = Debate = Valorar la coherencia de las
responsables y abiertas ideas con relacién al texto
relacionadas con el > Lea el texto siguiente: y casos de la realidgd
ejercicio de la Etica en la nacional. La forma en que

)

atencion al publico y [

Respecto al término Etic:

da su opinion al referirse @l
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No.

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacién

rendicion de cuentas p
funcionaros del Estado.

La Etica es una ciencla
normativa ya que estudia |o
que es normal, pero no |o
normal de hecho, que es|lo
gue suele suceder, sino |lo
normal de derecho, o seallo
gue deberia suceder, por|lo
tanto la Etica es una ciendia
gue estudia lo normal de
derecho. En ese sentido,
podemos afirmar que se
esta actuando de un mogo

ético cuando en esfa
conducta lo normal de
hecho coincide con Ip

normal de derecho.

A la Etica le interesa el
estudio de la esencia de los
actos humanos, o sea, trata
de esclarecer cuales son Jas
caracteristicas propias (e
todo acto humano, una ge
ella es la libertad, sin ella
no hay acto humano, es
decir, no existe un acto
ejecutado libremente.

Participe con base en |a
lectura del texto las
divergencias de posiciongs
observadas con relacion |el
trato de las y los servidores

servidor publicé. La actitug
frente a la importancia de
la practica de la ética.
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No.

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacién

publicos del Estado a
ciudadana en general.

Concluya resaltando por

gqué es importante
practica de la ética en
aplicacion de la justicia

funciones de los servidorg

publicos del Estado.

a

la

<
(2]
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WEBGRAFIA RECURSOS TIC SUGERIDOS
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CUADRO DE DISTRIBUCION DE LAS UNIDADES EN EL TIEMPO

NOVENO GRADO

SEMESTRE

TIEMPO

No. Y NOMBRE DE LA UNIDAD HORAS / CLASES TEPCE
Unidad | : Mi desarrollo personal y social (faalsa Igualdad de
Oportunidades) 4 horas / clases PRIMERO
Unidad | : Mi desarrollo personal y social (dontcién desde,
Convivencia y Cultura de Paz).
4 horas / clases
Unidad Il : Por una Vida y Sexualidad SaludabRegponsable (hasta SEGUNDO
Forma de manifestar el amoii: mismo, materno, paterno, 3 horas / clases
familiares, amistades, novia(pareja).
Unidad Il :  Por una VI(.ZI,a y Sexuallc_jad SaludabRegponsable 6 horas / clases TERCERO
(continuacion desde mitos).
Unidad Il : Nuestra identidad nacional (hasta I$fas de los paises de 6 horas / clases
Centroamérica: El Himno Nacio@aracteristicas:) CUARTO
Unidad Il : Nuestra identidad nacional (continidag 2 horas / clases
. ) . . .. QUINTO
Unidad IV : Nuestra Carta Magna (Identidad Cultivi@aragiiense 5 horas / clases
Unidad V : Cultura vial (hasta Sefales de Ttasi 4 horas / clases SEXTO
Unidad V : Cultura vial (continuidad) 2 horas / clases
SEPTIMO
Unidad VI : Cultura de consumo racional y de pdgampuestos 4 horas / clases
I Unidad VI : Cultura de consumo racional y de pdgampuestos (desde
La Tributacion Ciudadana 2 horas / clases
OCTAVO
Unidad VII : Tengo derechos y deberes (Declaraaitimersal de los 4 horas / clases
derechos humanos)
Unidad VIl : Tengo derechos y deberes 6 horas / clases NOVENO
Unidad VIII: Construyamos la democracia 4 horas / clases DECIMO
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NOMBRE DE LA UNIDAD : M DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL

NUMERO DE LA UNIDAD : I
TIEMPO SUGERIDO : 8 HORAS / CLASES

Competencias de Grado

1. Practicay promueve el aprecio, el respdtodygnidad de si mismo y valora que todas lasopes por naturaleza tenemos derechos a
ser tratada en igualdad de oportunidades.

2. Practica y promueve buenos habitos y modaleshnigad en los distintos contextos familiar, escpleomunitario.

Competencias de Ejes Transversales

1. Fortalece su autoestima, confianza y seguridhdeconocer sus caracteristicas, fortalezag)idkedes, necesidades y roles, para
aceptarse, respetarse y sentirse bien consigo asnoon las demas personas.

2. Demuestra respeto y fortalece valores de datumbres y tradiciones familiares y comunitar@ss contribuyen a la convivencia
social

, . . Actividades de Procedimientos de
No Indicadores de Logro Contenidos Basicos o . i
aprendizaje sugeridas Evaluacion
» |dentidad Personal. »= La autoestima. = Valorar los argumentgs
esgrimidos sobre el mangjo
1 | = Haga una valoracion de s&a La autoestima. = Comente el significadp su autoestima.
autoestima con base en sus siguiente sobre autoestima:
experiencias previas. = Valorar el analisis criticQ
La autoestima es un para identificar las
sentimiento valorativo de  caracteristicas de una bugna

nuestro ser, de nuesfra autoestima.
manera de ser, de quierles

sSomos Nosotros, del

conjunto de rasgo

corporales, mentales |y
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No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacion

espirituales que configurgn
nuestra personalidad

Comparta en pareja las
apreciaciones sobre §

autoestima.(procurando que
las parejas se conformen

por un hombre y una mujer
adolescentes).

Analice cudles de Ilas

siguientes caracteristicas de
una buena autoestima estan
presente en tu personalidad:

Actuar de formg

independiente, toma
decisiones propia.
Asume sug

responsabilidades. Actda
con seguridad, sin tener
gue estarle recordando
sus responsabilidades.
Enfrenta nuevos retqgs
con entusiasmo y orgull
de sus logros.

Demuestra  emociongs

diversas, sin preocuparge

por ello. No reprime su
emociones
sentimientos, rie, gritq,
llora y expresa carifio.
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No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacion

Elabora un cartel con frases
y dibujos que reflejen tu
autoestima. (Se formara
una galeria en el aula con|la
exposicion de los diferentes
carteles).

Explique las ventajas d
tener un autoconcepl
firme en cuanto a s
persona.

e= El autoconcepto
0
u

= El autoconcepto .

> Lea, responda y comente
con base en las
preguntas siguientes:

- ¢Cudl es el concepto
gue tiene de di
mismo/a?

- ¢Por qué cree que gs
importante que cada
adolescente tenga $u

autoconcepto?
> Participe en la dinamica
“Construyendo m
autoconcepto”
completando la columna
derecha.

Elementos para
la construccion
de mi
autoconcepto

Caracteristicas
personales

Forma de ser

Forma de sentir

Forma de pensa

Forma de actuar

Valorar el analisis critico
los argumentos pat
identificar la importancia
de la autosuperacion.

~

a

1o
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Actividades de

Procedimientos de

No Indicadores de Logro Contenidos Béasicos o : -
aprendizaje sugeridas Evaluacion
Comparta en plenaria con
sus compafieros/as  Bu
autoconcepto.
3 Explique como |4 = La autosuperacion La autosuperacion. = Valorar el andlisis critico y
autosuperacion e inter¢s los argumentos para

por mejorar contribuyen @
la calidad de vida de Ia
persona.

» Aporte en una lluvia d
ideas
personales
autosuperacion.

sobr

» Comente sobre person
que han mejorado S
condicion de vida por s

u
propio esfuerzo y qug
e

ventajas tendria d
autosuperarse.
» Converse sobre I4

preguntas siguientes:

- ¢Por qué es importante

practicar la
autosuperacion en
adolescencia?

- ¢Ahora que estas ¢
noveno grado, cualg
son sus metas para e
afio vy
préximos afios?

- ¢Por qué para alcanz
las metas que nd

a)
experiencias
e

para lo$

a

N

ste

ar
S

identificar la importancia
de la autosuperacion.

S
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No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de Procedimientos de

aprendizaje sugeridas Evaluacion

>

trazamos en la vida es
necesario la
autosuperacion?

En equipo de cinc
estudiantes analiza ¢
estudio de cas
siguiente:

Marlon tiene 13 afos,
pero por los escasQs
recursos economicos (e
su familia ha decididg
ayudar y ha logrado pg
la mafiana vende
periodicos y por la tard
va a la escuela pa
continuar susestudios el
secundaria. Marlon tie
la meta de sacar una
carrera técnica, y a
poder ayudar mas a
mama vy llegar a tener
independencia
econbémica. Aungue
veces se siente cansado,
siempre va a clase, |y
cuando regresa, dedica|al
menos una hora parta
estudiar.

Mariana su herman
tiene 11 afos, por razongs
de falta de recursgs
econdmicos, ella se vio

O O

o D = = ©

[¢)

CcCc -
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No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacion

» Responde a las pregunt

obligada a ayudar a 9
familia, vendiendg
tortillas por la tarde Y
estudiar de mafiana. El
estudia el Séptimo grag

u

la
0

y SUu meta es superarge

para ejercer
profesion en la su vida
Por eso ella al igual gy

ung

[

e

su hermano hace mucho

esfuerzo para superarse

siguientes:

- ¢En
comportamientos

qué

identifica el interés por

la autosuperacion d
Marlon y Mariana?

- ¢ Cudles son las met
de Marlon y Mariana?

- ¢, Conoce otros cas(
similares de persong
que buscan F
autosuperacion? Nar
Su vivencia.

as

Valorar la calidad

emn

cuanto al acierto de Ig

respuestas y

de las
experiencias planteadas cpn

relacion a los casos d
contenido en estudio.

S

Intercambie conocimientg
en donde se manifies
actitudes de dignidad en

s= Ladignidad de la persona
fa
la

» Comente en equipo |

La dignidad de la persona

o

Valorar la motivacion, e
pensamiento critico y Ig
aportes para expresar

g—’(ﬂ
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No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacion

persona y en si mismo (a)

gue significa para ustgd
dignidad de la persona.

» Escriba un ensayo sobre
el respeto a la dignidad
de tu persona.

> En equipo, complete ¢
siguiente Cuadro T.

Ejemplos de
violacién a la
dignidad de la

persona

Ejemplos de
respeto a la
dignidad de la
persona

importancia de la dignidad
de la persona.

Escuche y responda c(

respeto las opiniones del

sexo opuesto con relaciq
al trato que se evidenc
entre el hombre y la mujg
en el contexto local
nacional.

b

N
a
I
y

Identidad y condicion d
género.

al |

-

Identidad y condicion d
género.

» Comente en equipo ¢
significado de log
conceptos siguientes:

Identidad de género es una

autoconcepcion individual compo| *®

masculino 0] femenina,
indistintamente del sexo bioldgig
actual.

(@]

Condicibn de género: “Ser
hombre” y “ser mujer” son do
condiciones (o condicionamiento
culturales. En  Latinoamérig
tienen una raiz machista, que
impone una division tajante d
tareas.

IR

o)

D
]

Valorar el andlisis critic

A\

para identifica
comportamientos qu
manifiestan  violacion

)

respeto hacia la dignidad
la persona.

Valora el andlisis critic
para diferenciar los
conceptos de identidad te
género y condicién d

género.

A4
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No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacion

» Explique la diferencia
entre identidad de génefo
y condicion de génerg.
Ponga ejemplos.

> Analice el estudio df
caso siguiente
responda a las preguntas
de reflexion:

-~ U

Estudio de caso
Jennifer es una nifla de 10
afos; esta en cuarto grado,
sin embargo con frecuendia
falta a clase porque tiene que
ayudar a su mama a cocingr,
limpiar, lavar y planchar la
ropa. Su mama le ha dicho
gue tendrd que dejar de
estudiar porque no hay
tiempo para ir a la escuela,
hay mucho trabajo en casa.
Felipe y Alexis son hermanags
de Jennifer, ellos tienen 12|y
15 afos; la mama les dice que

no pueden perder sus clases.

La ayuda de los hermanos de
Jennifer consiste en hader

algin mandado fuera de casa.

En cambio, Jennifer dehe
ayudar en los quehaceres
dentro de la casa.
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No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacion

- ¢(Qué opinion le merec
externar en torno a es
caso.

- La condicion de géner
determina un trat
diferenciado entrg
Jennifer y sus hermang
por parte de su mam
. Qué derechos g
Jennifer estan  sieng
violados?

- ldentifique la falta de
equidad de género que
presenta en el casoy h
una comparacion co
otros casos de la vida re
conocidos por ustede
similar al de Jennifer?

al
S

= |dentifica casos en dong
haya evidencia
aplicacion de igualdad d
oportunidades, en la vig
real.

e= La

de Ila oportunidades.

e
a

Igualdad de

= lgualdad de oportunidades

> Analiza el siguientd
estudio de caso:

Estudio de caso
Ricardo y Lupe tienen 16 afi
se conocieron en el misn
lugar de trabajo, ambq
estudian y se comprometier
como novios. A los tres mes
del noviazgo, Lupe sal
embarazada, y el empleador
despide, le cuenta a su ma
y esta le dice que debe de

» Valorar el analisis critico d
las y los estudiantes p
> reconocer la importancia (
la igualdad de oportunidad
en su adolescencia.

DS
10
S

oS
la

ma
ar

a
e
S
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No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacion

tambiénel estudio porque ell
no le costear sus estudios y
pueda criar a su hijo o hija.

Ricardo no fue afectado en

el

trabajo y le cuenta a su mama,;

esta le dice que no de

hacerse cargo en ninglin
momento del hijo o hija qU|e
e

tendra Lupe. También |
aconseja que no deje

De

e

estudiar, y que se cuide pdra

no volver a embarazar
ninguna otra muchacha.

- Qué actitudes de la mama

de Lupe contribuyen a |
inequidad de género?

- Qué actitudes de la mama

de Ricardo contribuyen
la inequidad de género?

- ¢Estan teniendo Lupe
Ricardo los mismo

derechos y oportunidades

ante el embarazo en

adolescencia provocado

por los dos?

» En equipo responda a |
preguntas siguientes:

- (Por qué es importante

a

y

~

b

la

asi
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No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacion

gque todos y toda
tengamos las mismg
oportunidades Si
importar sexo, raza, creq
o ideologia?

- ¢ Como podria defender
persona el derecho a ter
igualdad ds
oportunidades en g
familia, su centro estudi
o lugar de trabajo?

» Presente en un plenar
su trabajo y exponga @
manera flexiva sus ideg
en torno a la importanci
de la practica de |
igualdad ds
oportunidades.

1S

(0]

la
er

io
e
S
a

[

= Demuestre  practica
afecto y buenas relacion
familiares.

e
£S

= Convivencia y Cultura d

Paz.

>En la Familia

> El afecto en la familia.

e = Explique en equipo de s€
estudiante que compren
por familia.

= Explique las caracteristicg
de las relaciones de afeq
que se vive en el entorno
la familia.

= Comparta en plenaria s
respuestas y las enriqug
con el aporte de todas
todos.

is= Observar la actitud d
le afecto, expresion y gest

miembros familiares como
su mama, papa, hermar
hermano, tios u otros.

AS
to
e
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Indicadores de Logro Contenidos Basicos Actividades de Procedimientos de

aprendizaje sugeridas Evaluacion
= Vivencie lazos de unidad |y = Los lazos de unidad. » Describa a su familia, gn= Observar la calidad del
disfrute de las costumbres|y cuanto a sus lazos de dibujo en cuanto a como
tradiciones del entornp = Costumbres y tradiciones consanguinidad, utlizando refleja la familia, Ia
familiar. la figura de un arbol. motivacion, respeto y

continuidad vivida de sus
costumbres y tradiciones.

= Haga un listado de I3s
tradiciones familiares y
actividades recreativas, que
le hacen sentirse bien.

= Comparta de forma
voluntaria  su trabajq,
estableciendo  similitude
diferencias o concluyendo
gue cada familia es Unica.

» Comparte ideas relacionadas La empatia, forma de = Comparta ideas de como= Valorar los aportes vy Ia

con la forma de crear yn solucion de conflictos. llevarse bien con su mama, forma de referirse a Igs

ambiente agradable en |la su papa, hermanas, personas mayores.

familia y en especial con las hermanos y sobre todo con

personas mayores. los de mayor edad, abuelo,» Observar la disposicién a |a
abuela, tios y tias. participacion, la calidad del
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No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacion

» Participa organizado
equipo de dos a trg
estudiantes de ur
simulacion en donde 9
evidencie la aplicacién de
comunicacion, 15
cooperacion, la confianza,
respeto y el aprecio ent

familiares.

€

Presente su trabajo y ha|
una valoracion  sobre

mensaje, apreciq
creatividad y dominio d
los conceptos en estudio.

D DY VWS

el
re

pa

b

mensaje de las simulaciones

relacionandolo col
situaciones propias de
vida real.

Concluya reflexionand
sobre como la Empat
contribuye a la solucién d
conflicto en la familia.

1
la

e

U4

10

» Resalta la importancia d
papel que juega la escug
en el
persona y el pais.

bl = En la escuela

bla

desarrollo de Ia »Derechos a

recibir
clase con calidad.

»Deber de cumplir con I3

obligaciones escolares.

» Cuido de la escuela y de
ambiente sano.

un

a

S

Un

Comenta organizado ¢
equipo de seis estudiant
las respuestas a I
planteamientos siguientes:

- ¢Qué es lo que mas
gusta de la escuela?

- ¢,Como  contribuir
mejorar en la clase?

- ¢Cudles son las ventaj

n= Valorar el aprecio por |
es escuela, el cumplimiento ¢
ps el estudio e
ayudar mejor com
estudiante, a sy
compaferas, compafieros
estudio como por tener u
L educacion de calidad
centro de estudio.
as

le

interés por

A
n

)

S
de
a

Yy
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No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacion

cuando cumple con S
estudio?

- ¢Como
escuela
embellecerla?

- ¢Qué comportamient
debe tener para crear
ambiente agradable
sano?

de |
par

cuidar

= Comparte con las y Iqg
estudiantes de los otrg
equipos en una plenaria,

resultado de su comentariq.

D

L

(0]
LN

y

DS
el

11

= Destaca los valore
culturales y acciones d
personas destacadas que
contribuido en el progres
de su municipio.

Sl

e

han> La

(0]

La comunidad municipal.

vida
econdmica.

social Y

» Importancia de la

relaciones culturales.

UJ

= Comente en equipo sob

que le gusta de S
comunidad. Como mejorar
embellecerla.

» Resalte que valores
manifiestan en la vid
social y econdmica de |3
personas, son honest;
trabajadoras, etc.

= Valore la forma en que g
manifiestan los valores 4
las relaciones culturald
entre las y los miembros (
la comunidad.

= Concluya de forma reflexiv

LS
iS,

S
e

re= Valorar el aprecio, respeto
u determinacion y promocio
y de los valores.
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No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacion

como este com portamiento

cultural influye de forma
positiva 0 negativa en ¢
desarrollo de la convivenc
social de la comunidad.

1
b

a
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NOMBRE DE LA UNIDAD
NUMERO DE LA UNIDAD
TIEMPO SUGERIDO

Competencias de Grado

POR UNA VIDA'Y SEXUALIDAD SALUDABLE Y RESPONSABLE

Il
9 HORAS / CIASES

1. Expresa en qué consiste la sexualidad y caftuyen los mitos y leyendas en la vida del hombla mujer nicaragiense.

2. Describe los requisitos y condiciones que debenir las personas aptas para donar sangre.

Competencias de Ejes Transversales

1. Asume con responsabilidad el cuido y respet@su cuerpo, sexo y sexualidad, mediante acciom®ntivas orientadas a la salud
sexual y reproductiva que contribuya a una vidadzsdile.

2. Vivencia de manera positiva una sexualidad gasudable que conlleven a su desarrollo pleintegral.

3. ldentifica y previene las infecciones de traisgin sexual, el VIH/sida, evitando conductas @sgos y su incidencia en la calidad de

vida.
. - - Actividades de Procedimientos de
No Indicadores de Logro Contenidos Béasicos aprendizaje sugeridas Evaluacion
» La educacion de la ® Ser mujer, ser hombre = Comprobar el respeto a
sexualidad. sexo, y al sexo opuesto
> Organizados en equipas, OPinar y la calidad de lg
1 | = Analice y comenta sobe > Ser mujer, ser hombre por sexo y con relacion |a aportes.
aspectos que determinan |el los valore§ r_esponda a |la
sexo. pregunta siguiente:
- ¢Qué significa para ti ser
hombre? (para los
equipos conformados por
hombres).

- ¢ Qué significa para ti s¢

5U
al
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No

Indicadores de Logro

Actividades de

Contenidos Basicos aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacioén

mujer? (para los equipos
conformados por
mujeres).

» Organizados en equipos del
mismo sexo, elaboren una
lluvia de ideas sobrg
caracteristicas de a
identidad de los hombres,|y
caracteristicas de a
identidad de las mujeres.

» En plenario debaten sobre
los aportes dados para |la
construccion de identidgd
de hombre e identidad de
mujer.

= Resalte la condicion de s

persona en torno a valor
sobre el enfoque de
sexualidad.

er= Ser persona: la libertag®= Ser persona: Ila
es autonomia, responsabilidad, autonomia, responsabilidad,
a dignidad. dignidad.

» Participe en una lluvia de
ideas sobre el significado
de “ser persona’.

» En equipo, identifique
situaciones en las cuales|se
violan en su adolescendia
los derechos a la libertad,
la autonomia y la dignidad.

» Comparta en el plenario lgs

aportes de los equipos (e

libertad, = Verificar el dominio de log
conceptos del contenido ¢

estudio y la comprension ¢
los significados de lo
valores aplicados en su vid
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Actividades de

Procedimientos de

No Indicadores de Logro Contenidos Béasicos aprendizaje sugeridas Evaluacion
trabajo.
» Complete la columna
derecha del siguiente
cuadro, dando ejemplos de
comportamientos a traves
de los cuales pones én
practica tu libertad,
autonomia, responsabilidad
y dignidad.
Actitudes a
Valores de su| través de los
persona cuales los pone
en practica
Libertad
Autonomia
Responsabilid
ad
Dignidad
3 | = Diferencie las formas de = Forma de manifestar el= Forma de manifestar el= Constatar el dominio de las
expresar el amor sincero gde amor: a si mismo, matern, amor: a si mismo, matern, diferencias de amor entre las
un amor engafnoso. paterno, familiares, paterno, familiares, diferentes personas y |a
amistades, novia(0o), pareja. amistades, novia(o), pareja. valoracion que tenga sobre

» Conteste a las pregunt
siguientes:

- ¢Por qué es importan
amarse a si mismo?

- ¢,Crees que amarnos
nosotras(as)

autoestima qu

mismas(as)
se relaciona con la buena

la amistad y el noviazgo.
Aas

e
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No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacioén

tengamos? Explica.
- ;Por qué es importage
manifestar el amoyr
paterno y materno a las
hijos e hijas?
- ¢Cudal es la importancla
de cultivar relacionep
interpersonales afectuosas
entre familiares?

» Describe quién es un
amigo/a para ti.

= Menciona las cualidades
mas importantes que {u
esperas de una amistad.

= En equipo, discute sobre las
preguntas siguientes:

- ¢Qué significa el
noviazgo para ti?
- ¢,Por qué es importante
tener una buena amistad
en el noviazgo?
- Menciona formas en Igs
gque puedes manifestar ftu
afecto en el noviazgo sin
tener que llegar a Igs
relaciones sexuales.
- Menciona por qué es
importante postergar las
relaciones sexuales en |la
adolescencia.
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Actividades de

Procedimientos de

No Indicadores de Logro Contenidos Béasicos aprendizaje sugeridas Evaluacion
- ¢Cuales serian las
consecuencias de un
embarazo en la
adolescencia?
- ¢Qué otros riesgos se
corren al tener relaciongs
sexuales en la
adolescencia? ¢Una ITS,
el VIH/sida?

4 | = Intervenga de forma = Mitos y leyendas. = Mitos y leyendas. = Observar el cumplimento |y
reflexiva sobre la incidencia calidad de datos recopiladps
en la vida de la sociedad > Investigue en su familia al presentar su trabajo, |la
nicaragiense  los mitos|y comunidad mitos estrategia  empleada |y
leyendas relacionadas conjla | d b i coordinacion en F:]
sexualidad. eyencdas Sobre P elaboracién del mural.

sexualidad. Pregunte a sus
abuelos/as, papa, mama,
otros.

» Elabore un cartel o mural
en relacion con los mitos |y
leyendas sobre la
sexualidad en la familia
nicaraguense.

5 | = Identifique en situaciones de= Estereotipos. = Estereotipos » Constatar la coherencja
la vida real estereotipos que entre estereotipos y 1@s
inciden en la educacion de(la » Consulte a familiares p casos planteados, al igyal
sexualidad. otras personas que le den due los comentarios

ejemplos de estereotipo |y relacionados __entrg
elabore su significado. estereotipo y sexualidad.

» Presente casos en donde se

manifiesten  estereotipdg

DS
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Actividades de Procedimientos de

Indicadores de Logro Contenidos Béasicos aprendizaje sugeridas Evaluacion
relacionados con la
sexualidad.
» Comente en plenaria como
inciden “Los estereotipgs
sobre la sexualidad en [la
adolescencia”.

» Determine  consecuencias® La sexualidad saludable. = Sexualidad saludable:; = Observar la discipling,
como resultado de la falta de Consecuencias bioldégicas y colaboracion y respeto en |el
una educacion de la de [la= Consecuencias biolégicas|y psicoldgicas. trabajo en equipo.
sexualidad saludable psicoldgicas.
inadecuada. > Comente en equipo la

siguiente definicion:

Sexualidad saludable
significa manifestar mj
sexualidad de manera
responsable y satisfactoria;
es no correr el riesgo con
mis sentimientos ni con m

salud; ni con fo
sentimientos ni la salud de
los demas.

» Intercambie ideas en
equipo sobre mensajes de
la letra de algunas
canciones, novelas,
peliculas y los anuncigs
comerciales de los mediops
de comunicacidbn muchas
veces emiten mensajes
confusos y distorsionadgs
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No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacioén

>

sobre la sexualidad y
amor.

Determine cémo es la

influencia de los patrone
de conductas que present
con relacion a F
sexualidad de las y Ig
adolescentes.

» Comente en qué form

>

puede afectar a |
sexualidad saludable de |
y los adolescentes si imita
todos los comportamientg
gue presentan los vidg
musicales, peliculas
telenovelas.

Elabore wun listado d
consecuencias nocivas pé
la persona, tanto familiarg
como sociales, cuando |

1%

S
an

A
AN

S
0
y

ra
2S
N0

se vive una sexualidad s

a

y responsable. Ejemplos:
ITS, VIH/sida, embarazos,
violacién, abuso de drogas,

promiscuidad, inestabilid
emocional, bajd
autoestima, insegurida
otras.

d

]
,

a® Valorar la calidad de lo

comentarios y el domini

S del contenido al relacionarlo

con las posible
consecuencias al no cuid
la salud de la sexualidad.

[72)

D

5

ar
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Actividades de Procedimientos de

Indicadores de Logro Contenidos Béasicos aprendizaje sugeridas Evaluacion
» Plantee con base en hechos Mitos y realidades sobre gl= Mitos y realidades sobre el = Valorar el manejo de |
reales, ideas de como incige VIH/sida. VIH/sida. informacion sobre mitos
en la vida de las persongs VIH y el significado
los mitos. > Del siguiente listado, humanitario que refleje €

identifica cuales sop lascartas.

X
mitos y cuales sonh
realidades sobre ¢
VIH/sida.

- Una madre con VIH/sid
puede transmitir el virus ja
su hijo o hija durante e
embarazo, parto D
posparto.

jey)

-Vivo la  abstinencia
sexual, por tanto n
puedo contraer g
VIH/sida.

— O

- Soy demasiado joven
para contraer el VIH/sida.

- Los nifios y nifias np
corren ningun riesgo de
contraer el VIH/sida.

- Solo las trabajadorgs

sexuales y los
homosexuales contraen |el
VIH/sida.

- Las personas virgenegs,
muchachos o muchachas,
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No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacioén

- No creo que tenga ¢

nunca pueden contraer
VIH/sida.

Si como junto a un

persona con VIH/sida, me

puede transmitir el virus.

Creo gue no deberia s
mucho con ella; he oid
gue tiene el VIH/sida.

He oido que existe u
remedio contra €
VIH/sida.

A las personas co
VIH/sida las podemo
identificar por su
semblante de enfermos
por problemas serios ¢
las vias respiratorias.

Si bailo con un muchach
con VIH/sida, me
transmite el virus con S
sudor.

Para una muchacha
mas dificil contraer e
VIH/sida que para u
muchacho.

VIH/sida; tiene un

el

2l

lir
0

[7)

2N

U
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No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacioén

aspecto saludable.

- No me siento a gusto

voy al servicio después de
ella porque temo contragr

el VIH/sida.

personas con VIH/sida.

» En equipo, analiza Ias
siguientes  cartas que

envian adolescentes a

Dra. Caramelo; Luegq,

Explica por qué los mito
sobre el VIH/sida tiene
Ccomo consecuencia caer
situaciones de riesgo (no
prevenirlo) o] er
discriminacion hacia

Si

[92)

en

responderan a las cartas

haciendo el papel de
Dra. Caramelo.

Estimada Dra. Caramelo:

Le escribo porque estoy ml
preocupado por mi hermat
Alberto. Se fue de casa y e
durmiendo en las calles c(
otros muchachos; h3
formado una pandilla “Lo
invencibles”. No duerm
mucho ni se alimenta bien,
fuma cuando pued

a

iy
0
5ta

conseguir cigarrillo. El y tres
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No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacioén

amigos se pincharon las
manos y se tocaron la sangre
para mostrar que san
hermanos. El cree que podfia
tener VIH/sida y necesita
tratamiento.

Preocupado, Juan.

Estimada Dra. Caramelo:
Espero que Usted me pueda
ayudar. Soy una muchacha
de 15 afios de edad que |ha
tenido relaciones sexuales
con tres muchachos distintps
sin usar ninguna proteccion.
Hoy aprendimos en |

escuela sobre el VIH/sida,

las ITS y el embarazo. Creo
gue puedo estar embarazada.
Y ahora estoy muy
preocupada por saber |[si
tengo el VIH/sida o una ITS.
¢, Qué puedo hacer?
Desesperada Lolita.

= Argumenta sobre los valorg
humanitarios que sustent

s= Ayuda a salvar vidas
an

la donaciéon voluntaria de « La donacion de sangre

sangre.

» Puedo donar sangre

» ¢Quienes se benefician ¢
la donacion de sangre?

= Se orientan actividades c(
el uso de las tecnologias
las escuelas que disponen
los medios. Estas s
desarrollardn con el apoy
del docente TIC (Tecnolog
de la Informacion

PN Comunicacion).

pn= Comprobar el interés por
a participacion, el orden, |
de valoracién emitida entorn

Q

= Consulte el sitio Web, patf

e al beneficio recibido p
0 otras personas.

a

a
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No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacioén

enriquecer y ampliar
conocimientos sobre la
donacion de sangre.
http://www.bsburgos.org/dg
nacion_de_sangre.htm#Req
uisitos
= Observe y comente sobre |el
contenido de la lamina y la
expresion:

“Puedo Donar sangre”

» Intercambia preguntgs
sobre los datos siguientes:

- Si tiene entre 18 a 65
afos

- Si pesa més de 50 kg.

- Si se siente bien (esta
sano)

- No esta en ayunas.

- No ha donado sangfe
desde hace dos meses.

= Lea y comente sobre el texto
adicional:
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No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacioén

La donacion es un proce
sencillo y rgpido.

Primero, se llena u
cuestionario que sirve pa
proteger tanto su saly
como la del receptor. Trg
la entrevista con el médig
(quien le realizara un brey
reconocimiento), S
recostara en un sillg
especial para adoptar u
posiciéon
para la extraccion de
sangre. Después con un
minutos de reposo y U
refrigerio, puede continug
con su actividad diarig
normal.

iNO HAY RIESGO! El
material es estéril y de un
solo uso.

= Concluya comentando
quienes se benefician con
donacion.

comodamente

50

n
ra
d
1S
0
e
g
n
na

a
0s
n
L
L,

a

)

» Explica de manera reflexiv
como la influencia de lo
mitos y leyendas inciden ¢
las personas aptas pd
donar sangre.

S
n
\ra

a = Influencia de

los mitos
realidades.

y = Narre algun caso sob
mitos y leyendas referig
a la donacion de sangre.

= Lea el listado de objetos
acciones que realizan |
personas Yy exprese cu

(0]

y
AS

al

corresponde a mitos y cua

re= Valorar

en SUS
intervenciones, €
conocimiento e impresio
gue posee sobre los mitos

la realidad de la donacion.

>
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No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacioén

realidades.

» Bloque 1. Las personas ge
infectan por:
- Uso de pilas, inodoros,
servicios, baferas.

- Dormir en el mismdg
cuarto.

- Ir sentados juntos en gl
bus.

- Tocar el mismo dinero.

- Piscinas, bebederos,
saunas, elevadores.

- Trabajar juntos.

- Asistir a la misma
escuela.

- Estar en el Cine, Teatrp,
restaurante.

» Bloque 2. Las personas ge

infectan:

- A través de Via
Sanguinea.
(transfusiones, compartir
agujas, equipo np

esterilizado, tatuajes).

- A través de la Via Sexu
por relaciones sexuales
vaginal, oral y/o andl
(heterosexuales,
homosexuales D
bisexuales).
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NOMBRE DE LA UNIDAD : NUESTRA IDENTIDAD NACIONAL
NUMERO DE LA UNIDAD : 1]

TIEMPO SUGERIDO : 8 HORAS / CLASES
Competencias de Grado

1. Identifica y se fortalece en valores y actitudesdgntidad nacional que se manifiestan en laseias diaria del pueblo nicaragtiense.

2. lIdentifica y aplica conocimientos sobre el gigado y disposiciones de ley, en el uso del Bscde Nicaragua y lo caracteriza con
relacion a otros escudos.

Competencias de Ejes Transversales

1. Practica y promueve conductas de patriotismintatesarse por conocer, respetar, disfrutar,acuydconservar los bienes naturales,
artisticos, culturales e histoéricos del patrimamagional.

2. Manifiesta amor y respeto a la patria y assobolos, conociendo su historia, haciéndoles reena y brindandoles cuido y proteccion

. . , . Actividades de Procedimientos de
No Indicadores de Logro Contenidos Bésicos aprendizaje sugeridas Evaluacion
= |dentidad cultural | = Cualidades del vecino = Observar el orden, |
Nicaraglense. disciplina y el manejo de Igs
» Forme: en circulo. cualidades observadas entre
1 | Explica y menciona = Cuyalidades del la poblacién de S

comunidad 0 en todo cas
de las cua!ldades de
entorno familiar.

14

cualidades que identifican gl nicaragiiense.

pueblo nicaragiiense » Desarrollo: el dirigente

comienza el juego
diciendo: "Mi vecino es...|
(Aqui dice una cualidad).
Todos los jugadores debe
decir  cualidades que
comiencen con la misma
letra que comienza |
palabra dicha por I
dirigente. Por ejemplo, si ¢l
dirigente dice: "Mi vecin

co-

=}
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No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacioén

es Alegre", todas(os
las(os) demas jugador
diran palabras con la let

"Mi vecino es......
pueden repetir
Terminada la

otra letra, y asi continda
juego.

Menciona en plenaria ca

cualidades que caracteriz
a las y los nicaraglienses.

la ayuda del docente las

BS
a
A, afadiéndolas a la frase
No se
palabras.
primera
ronda, el dirigente escoge

028

n

AN

Reconoce que cad
individuo merece
por poseer identidad

autonomia personal.

a

respefo personal.

y

Identidad autonomi

y

a* Asi opino:

» Divida al estudiantado €
dos subgrupos uno frente
otro y  facilite la
intervencion de un
participacion por subgrupq
para que responda a
pregunta: ¢Por qué ha
respetarse una persona g
otra?, ¢Por qué ha ¢
respetarse al vecino?

n
al

1
)
la
e
la
e

docente resaltando

significado de identidad

Concluya con la ayuda dEI

Observar
escucha,
intervenir
los aportes.

el respeto,
el turno pa
y la calidad d
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No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacioén

autonomia en la persona
del respeto al vecino.

= Destaca la importancia d
respeto a vecinos.

» Respeto a vecinos.

= Cuchicheo

» Forme: en circulo

» Desarrollo: el prime
jugador cuchiche
rapidamente una frase
oido de su vecino. Este a
vez transmite a su vecir]
lo que juzgd oir, y as
sucesivamente, hasta qusg
frase vuelva nuevamente
aquel que la pronuncié p
primera vez.

Después, cada uno dice
que juzglé haber oidc
Reflexione como e
muchos de los casos h
vecinos que
pendientes de qu
conversan las otrg
personas, y cOomo e€s
incide en la  vide
comunitaria.

los

estan

= Constatar en su
intervenciones la evidenc
de respeto a vecinos
acuerdo a los
emita.

al
Su

-0

a

o
!

criterios que

S
a
le

= Critica con objetividad Y
responsabilidad la forma ¢
como difunden lag
informaciones los medios (

e

N

b

e

= Actitud

critica ante 109
medios de comunicacidg
social.

= Expresan
n

autocritica
lo

escucharon
trasmitir

criticamente
sintieron,
recibir

qu

ung

Valorar los argumentos de

criticidad y criterio que tien
con relacion a I

oS
= [

y

comunicacion qu

U
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No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacioén

comunicacion social.

informacion.

=

Concluyen emitiendo u
juicio reflexionado sobre |
importancia de e
informacion con base en
verdad, el respeto vy
credibilidad reciproca.

=~ D

Lea o escuche una notigia
relevante sobre el aconteger
local o nacional. e
distintos medios d
comunicaciéon  disponible
(radio, television, periddic
impreso, 0 en linea pq
Internet) y emite un juicig
de la misma.

O O3

G
-

transmiten los medios d
comunicacion social.

e

= Asume una actitud critica
autocritica ante la forma €
que se utilizan los recurst
del pais.

y= Actitud critica ante
n problemas de su comunid
DS Yy pais.

los

L m

Asi  vivimos mi| =

comunidad

en

Exprese desde una actitud
critica la forma en que se
utilizan los recursos
naturales en su comunid
(la madera, el agua, etc.) asi

como la limpieza, y
creadero de los basureros
por doquier.

Plantee medidas de mejorar
o de alternativas de
solucion a problemas como
es la contaminacion de las
aguas entre otras.

Comprobar la capacida
critica responsable vy
interés por contribuir
mejorar  paradigmas
habitos familiares y socialé
en el buen vivir.

n< ¥ =9
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No

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacioén

Observe los video
“contaminacion del agua”
“Contaminacion del agua-
feria de ciencias” para tom
conciencia y formar
actitudes criticas del valgr
de nuestros recursgs
naturales en nuestras vidas.

Consulte el sitio wel
http://www.rena.edu.ve/pri
meraetapa/Ciencias/Elagud
html para enriquecer tus
conocimientos sobre el tema
del agua.

r==4

Explora el sitio wek
http://educasitios.educ.ar/gr
upo301/?q=node/38 pafa
conocer la realidad de
comunidad de  Sébacp,
municipio de Matagalpag,
con respecto a la situacion
del agua.

= Comenta y reflexiona sob
los gustos y preferencias q
evidencian las y o
nicaragienses en relaci
con la alimentacién y ¢
vestir y la influencia de
consumismo externo.

er Gustos y preferencias de |
e nicaraglenses.

n

—_— N UJ

Identificando gustos.

Consulte a tres personas
diferentes en edades de 50,
30 y 15 0 mas afios de edad
sobre sus gustos |y
preferencias en el vestir,
arreglo personal, habitos de
alimentacion, etc.
Presenta en intercambia
ideas sobre como conservar

su trabajo en cuanto a

de calidad de la informaciéon

postura personal ante
cambios y retos de
influencia externa.

= Valorar el cumplimiento d

Tg<m"
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Actividades de

Procedimientos de

No Indicadores de Logro Contenidos Béasicos o . .
aprendizaje sugeridas Evaluacion
las costumbres sin dejarse
influenciar por el
CcoNsumMismo externo.
» Los Simbolos Patrios de = La historia de mi Escudo | = Observar la calidad Yy
Nicaragua. cantidad de la recopilacidn
= Consulta el sitio wel de datos del trabajo. La
7 Expone con base en datos Resefia histérica del Escugdo http://www.estrelladenicarag coherencia del contenido
histéricos el disefid, de Nicaragua. ua.com/Simbolos%?20Patrip con relacion al texto y
estructura y significado del s/Historia%20de%20l0s%20 demas material empleado
Escudo Nacional d Simbolos%?20Patrios- (laminas dibujos otros).
Nicaragua. Escudo.htm para conocpr
sobre la historia del escudo
8 Analiza e interpreta la ley= Ley sobre caracteristicas|y de Nicaragua.
que caracteriza el uso del uso del Escudo.
Escudo Nacional. = Elabora en equipo de tres
estudiantes un album
recopilando la informaciop
9 Analiza e interpreta las* El Escudo Nacional de Igs requerida de acuerdo gl
caracteristicas y paises de Centroamériga: contenido.
significado de los escudgs Caracteristicas y significadp.
Nacionales d » Presenta su trabajo en Una
Centroamérica. feria del mejor trabajo de
aula.
10 Expresa fundamentando sus Importancia del respeto |a
ideas la importancia del otros simbolos. Entra en los sitios Wep

respeto a otros escudps
representativos d
instituciones, organismos |u
organizaciones de tendencia
nacional o mundial.

sobre los simbolos patrig
de Nicaragua
http://www.portaleducativo
edu.ni/Fiestas Patrias/sim
olospatrios.htmi

DS
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NUESTRA CARTA MAGNA
A%
5 HORAS / CLASES

NQMBRE DE LA UNIDAD
NUMERO DE LA UNIDAD
TIEMPO SUGERIDO
Competencias de Grado

1. Reconoce que el cumplimiento en la aplicad@ta Constitucion Politica de la Republica de Nigaa y las leyes, contribuye a ejercer
el derecho a la justicia e igualdad ciudadana.

Competencias de Ejes Transversales

1. Practica y promueve los valores presentes dbetdaracion Universal de los Derechos Humanos €dastitucion Politica de la
Republica de Nicaragua para la construccion desao@dad mas justa, democrética y humana.
No. Indicadores de Logro Contenidos Basicos AC“.V |d_ades de_ Proced|m|en,tos de
aprendizaje sugeridas Evaluacion
= Constituciéon Politica de la| = ¢ Por qué tenemos leyes? | = Constatar el conocimiento |y
Republica de Nicaragua. respeto que emite entorng a
» Mencione algunas leyes la Constitucion Politica de
1 | = Identifica derechos laboralés Articulos de estudio de la  que regulen la convivencla la Republica de Nicaragua.
gue ejercen las personas [de Constitucion Politica: ciudadana. Una o0 un
las diferentes comunidades estudiante las anota en |la
del pais. » Derechos Laborales. pizarra.
> Expliqgue por qué sop
» Dialoga acerca de la forma» Derechos de la importantes las leyes para
de vida establecidas en las Comunidades de la Costa el pais.
comunidades de la Costa Atlantica.
Caribe. > Lea e interprete en equipo
los articulos de |
Constitucion Politic
» Plantea sus apreciaciones|de Economia Nacional. correspondientes al estudio
forma critica sobre Ia del grado.
economia nacional.
» Expone su trabajo y con el
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Actividades de

Procedimientos de

No. Indicadores de Logro Contenidos Basicos o i -
aprendizaje sugeridas Evaluacion
estimulo a la reflexion

4 | = Establece relacion de la ley> Reforma Agraria. promovida por la profesorna
de la reforma agraria, can o el profesor acuerde
base en la realidad de (la practicar y promover el
comunidad y del pais. respeto a la Constitucion|y

las leyes de Nicaragua.

5 | = Explica como se » De las Finanzas Publicas.
administran las finanzds

publicas del pais.
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NOMBRE DE LA UNDAD : CULTURAVIAL
NUMERO DE LA UNIDAD : \Y,
TIEMPO SUGERIDO : 6 HORAS / CLASES

Competencias de Grado

1. Aplica con pertinencia conocimientos de Sefadiy Educacion vial, en el uso de las diferevi@s de transito del pais.

Competencias de Ejes Transversales

1. Manifiesta conocimiento y practica de respeto andgaciones representadas en las sefiales d#drdal movilizarse en las diferentes
vias del pais.

2. Emplea conocimientos, actitudes y comportarogridecuados que le permita transitar  correcti@me con seguridad en la via
publica.

3. Participa en acciones de educacion vial encaaas a la proteccion, seguridad personal y cokedaw® peatones, conductores/as y
pasajeras/os que circulan en la via publica, ddiprevenir los accidentes de transito y sus sasuel

. , . Actividades de Procedimientos de
No. Indicadores de Logro Contenidos Bésicos o . -
aprendizaje sugeridas Evaluacion
» Educacion vial. = Dibuje su localidad trazandor Observar el cumplimientp

las diferentes vias de de la tarea hecha con gusto,
1 | = Diferencia la estructura de= La calle, avenidas, rotondas transito existentes y resalta esmero y estética a nivgl

una calle de una rotonda|o Yy carreteras. las adyacentes a su centro|de individual y en equipo la
de una carretera. estudio. colaboracion, la designacign
de tareas y unidad de
2 | = Establece diferencias y hace Sefales de transito. = Haga un listado de Igs trabajo.
uso correcto de las senales sefales de transito existente
de transito. en su localidad.

= Forme equipo de acuerdo| a
la proximidad de
compaferas y companerps
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No.

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacién

de la localidad y mejoran en
el trabajo en un solo dibujp
al igual que el listado de
sefiales de transito.

Presentan en una exposicion
su trabajo.

Exponga en una plenara
gue entiende por callg,
avenida, rotonda, carretera,
sefales de transito y mejdra
su descripcion con la ayuda
del docente u otro recurso
especializado en el tema.

» Interpreta el significado d
las luces del seméforo.

= Practica habitos de cortes

sede el paso en las acera|

adultos mayores
discapacitados y cuida de
limpieza en el transporte
via publica.

e.

&,

y
la

y

s a(como

El semaforo =

La cortesia en la via publicg,
conductor d
bicicleta, pasajero, peaton)

11

Construya un semaforo
simule en un espacio del
centro su funcion dg
acuerdo a la interpretacign
de los cambios de colorgs,
en el caso de peaton |y
atienda la explicacion del

docente en caso de pdse cooperacion.

vehicular.

Participe en una simulacign
de la practica de la cortedia
en un espacio de su cent
de estudio. Si existe la
posibilidad del uso de una
bicicleta mejor.

Observar el comportamiento
con relacion en la discipling,
integracion a la actividad de
forma voluntaria, calidad de
preguntas y respuestps
coherentes con el conteniglo
en estudio, motivacion
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No.

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacién

Intercambia conocimientgs
y experiencias sobre las
ventajas de la practica de|la
cortesia en la via publica.

Consulte el sitio web jueg
vial para obtener

consolidar  conocimientds
sobre educacion vial.
http://www.juegovial.com.af
/
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NOMBRE DE LA UNIDAD : CULTURA DE CONSUMO RACIONAL Y DE PAGO DE IMPUESTOS
NUMERO DE LA UNIDAD : Vi
TIEMPO SUGERIDO : 6 HORAS / CLASES

Competencias de Grado

1. Aplica conocimientos elementales como la kectl interpretacion correcta de la etiqueta deywtod, recibos y otros documentos,
como consumidor en la vida diaria.

2. Interpreta procesos legales que son aplicadoda Direccién General de Ingresos, a las y lmstriouyentes que son sujetos de
tributacion ciudadana.

Competencias de Ejes Transversales

1. Toma conciencia del funcionamiento de la econorai@omal, regional e internacional, practicando @bito del ahorro y consumo
equilibrado.

2. Reconoce y ejerce sus derechos en funciondkféasa de sus intereses como consumidor/a elistogos dmbitos de la vida cotidiana.

- - £ Actividades de Procedimientos de
No. Indicadores de Logro Contenidos Basicos aprendizaje sugeridas Evaluacion
= Educacion para el| = Participe de la dinamica. |+ Observe la motivacion, el
Consumo. estado  emocional, el
» Mercancia dispersa respeto a las reglas y del
1 | = Explica la importancia de= Etiquetas, facturas, recibog e trato entre el estudiantago
interpretar correctamente fl instructivos. - Material: 2 sillas y 1( mediante el desarrollo de [la
contenido de las etiquetgs, objetos, 5 de cada clage, dinamica.
factura e instructivos. y 2 vendas para las(op)
jugadores. e« Comprobar el nivel de
2 | = Expresa con detalles cuangde Calidad de los productos. conocimiento que posee €n
un producto es de calidad. - Formacién: se colocan torno la calidad de los
las sillas, una en cada productos, la compra, el
3 | = Expresa por qué es necesarm Conducta preventiva. extremo del aula, y se etiquetado y consumidor
la préactica de la higiene en esparcen los objetos ppr inteligente.
la manipulacion de los el espacio comprendido
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Actividades de

Procedimientos de

No. Indicadores de Logro Contenidos Basicos aprendizaje sugeridas Evaluacion
alimentos de consumo. entre ambas. Las(os) dps
jugadores que compitgn
4 | = Diferencia la oferta de la= La compra, oferta observan bien la
demanda. demanda. colocacion de los objetos.
Cada una de las sillas
5 | = Analiza el comportamientp= EI consumidor inteligente sera el lugar de depdésito

de los precios y la calidad ¢
la compra de productos.

2N

de la mercancia de cafda

jugador.

Desarrollo: las(os

jugadores son vendadosg y

comienzan a recoger $u
mercancia y a colocarla
en su depdsito, es degir,
debajo de la silla. Unp
jugador puede perjudicar
al otro dispersando sus

mercancias cuando ya

estan en el depdsito, |0
cambiandolas de lugar ¢n
el espacio entre ambags.
Transcurridos 5 minutos,

se quitan las vendas |a

las(os) jugadores, y aquiel
que tenga mayor nimefo
de mercancias en $u
depdsito sera el

vencedor. Las(os) demas

estudiantes les animan.

Lea etiquetas, facturas,
recibos e instructivos,
llevados a clase por la|o
el docente o] el
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Actividades de

Procedimientos de

No. Indicadores de Logro Contenidos Basicos aprendizaje sugeridas Evaluacion
estudiantado.
» Comente sobre I
importancia de conocfr
localidad y condiciones de
los productos antes de
adquiridos o consumirlos.
» Leay comente los articulgs
e informaciones del
contenido en estudio |e
aclare intercambie ideas
entre estudiantes con |a
ayuda del docente.
» La Tributacion | = La promocion tributaria = Constatar la calidad d
Ciudadana. mensaje en el eslogan,
= Elabore en equipo un conocimientos y valoraci
6 | = Distingue quienes son= Sujetos de la obligacioh eslogan donde promocione que haga sobre el conteni
sujetos del objeto de la tributaria. el tributo ciudadano Yy
tributacion. coloquelo en el espacio del
aula seleccionado por la o|el
docente.
7 Expliqgue quienes son lag Contribuyentes. = Analice los mensajes |y
personas consideradas como comente sobre la
contribuyentes. importancia de la obligacion
tributaria  de las y log
contribuyentes.
8 Comprende a quienes se |es Agentes de retencidon y dee Lea analice e interprete
atribuye el calificativo de percepcion. textos, articulos de

agentes de retencion y

e

informacion, en periodicos,

i
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Actividades de Procedimientos de

Indicadores de Logro Contenidos Basicos aprendizaje sugeridas Evaluacion
percepcion. revistas, documentos legales
y otros, e intercambie ideas
que conduzcan a
= Valora el cumplimiento de¢= Objeto de la obligacioh conocimientos
la ética social de las tributaria. comprensivos
ciudadanas y de g adecuadamente de lps
ciudadanos que pagan gus contenidos en estudio.
impuestos.
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NQMBRE DE LA UNIDAD : TENGODERECHOS Y DEBERES
NUMERO DE LA UNIDAD : Vil

TIEMPO SUGERIDO : 10 HORAS / CLASES
Competencias de Grado

1. Reconoce que la préactica de los Derechos Humamishg/e al proceso de la calidad de la convivehaiaana.

2. Defiende los derechos y cumple los deberedajaerresponden de acuerdo a su edad, capacideal yigmocional sustentada en la
Convencion de los Derechos del Nifio y la Nifia yiGodle la nifiez y la adolescencia.

Competencias de Ejes Transversales

1. Practica y promueve los valores presentes en ldaeodn Universal de los Derechos Humanos y las@mmion Politica de la
Republica de Nicaragua para la construccién desaoi@dad mas justa, democratica y humana.

: - £ i Actividades de Procedimientos de
No. Indicadores de Logro Contenidos Basicos aprendizaje sugeridas Evaluacion
» Declaracion Universal de| = Busque organizado gm Constatar la calidad de las
los Derechos Humanos. equipo de 5 a 6 estudiantes fuentes de informacién, la

informaciones escritas |0 solidaridad, la coherencla
1 | = Expone situaciones de Ja » Derechos Economicos |y habladas de los diferentes de la critica apegada |a

vida real relacionados cgn Sociales. medios de comunicacidn respeto y responsabilidad.
los articulos en estudio de social (periédicos, revistag,
los Derechos Humanos. » Adecuada calidad de textos, radioo T.V. casos
vida. referidos a los derechgs
2 | = Expresa por qué es necesaria humanos.
la practica del respeto de Ips » Seguro Social.
derechos humanos. = Realice un analisis critico de
> El Trabajo. los articulos con la ayuda de

su padre madre u otfo
» Condiciones de trabajo familiar.
justas y favorables.

= Consolide en equipo ¢
» Constituir y asociarse gn analisis de forma comentagla
sindicatos. y enriquezca el trabajo.
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Actividades de

Procedimientos de

No. Indicadores de Logro Contenidos Basicos aprendizaje sugeridas Evaluacion

= Presente en una plenaria|al
estudiantado de los demias
equipos, a la profesora |0
profesor el resultado de $u
trabajo.

= Concluya con la ayuda de |la
profesora o el profesgr
mejorando el resumen del
contenido en estudio.

3 Lea, analiza e interpreta ek Convencion de los Derechps Forme equipos de acuerdojal Constatar el cumplimientp
articulo referido a la dela Nifay el Nifio. namero de contenidos |a de la realizacion de la targ¢a
Convencion sobre el desarrollar y se prepargn con eficiencia y calidad, Ia
derecho a la participacion. | = Articulos de estudio de lfa para el desarrollo de yn responsabilidad asumida por

convencion: panel. cada integrante de equipo,|la
participacion activa.
» Derecho a la = Represente a su equipo|y

4 Interpreta el significado del participacion. forme parte de un dialogo|o
derecho a la salud y el conversatorio.
bienestar basico segun Ips » Salud y  Bienestar
derechos de la nifiez. bésicos. »= Exponga su analisis sobre|el

contenido en los aspectos [de
mayor interes.

5 Explica en que consiste las » Medidas de proteccion
medidas de proteccidn especial. = Responda a preguntas
especial. formuladas por el

estudiantado de la clase, por
la o el docente.

6 Comente criticamente ek Codigo de la Nifiez y la= Jurado 13 = Observar la actitud frente gl
planteamiento del enfoquely Adolescencia contenido de estudio, ¢l
la aplicacion del Cédigo de = Forme parte de un jurado €n desempefio en el pagpel
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Actividades de

Procedimientos de

No. Indicadores de Logro Contenidos Basicos aprendizaje sugeridas Evaluacion
la Nifiez y la Adolescencia. los papeles siguientes: asignado, el respeto a
participacion de S
7 Explique en que consiste et Enfoque del Libro tercerg. -~ YUnjuez _ compafera(o), y !
Libro tercero y la forma eh Sistema de Justicia Perjal -~ DOS secretarias(os) de expresion por la  cu:
que se establece la justi¢ia Especializada. actas al servicio dgl muestre respeto por
penal aplicada a los nifips juez o el jurado. Codigo.

(as)
Nicaragua.

y adolescentes (e

- Siete jurados quiengs
daran en veredicto cgn
base en la acusacion|y
las notas de lop
secretarios.

- Las y los demas
estudiantes se dividgn
en dos equipos uno quie
defendera y el otro que
acusara al acusado.

- ElI equipo defensor
nombra el abogado gue
va defender al acusadd

- El otro equipo nombrs;
un fiscal abogady
acusador.

- Cada -equipo busda
pruebas, hechos |y
testigos.

=

= Participe voluntariamente an
caso ficticio por el que sera
sancionado por el jurado
quien se basara en |a
violacion al Cédigo de la
Nifiez y la Adolescencia.

= Prepare cada equipo Ias

a

-

<]
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No.

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

Actividades de
aprendizaje sugeridas

Procedimientos de
Evaluacioén

http://www.envio.org.ni/articul
0/2887

condiciones y realice |
aplicacién de la técnica €
caso.

Consulta el sitio web pat

obtener Informacién sobie

el cadigo de la nifiez.

Realice una lectura analitid
del contenido y en plenar
con la ayuda del docente
persona de apoyo en la clg
aclare dudas

interpretaciones erréneas
torno a lo indicado en ¢
Cadigo.

a

ca
a
0
ISe
D
en
b

172




NOMBRE DE LA UNIDAD
NUMERO DE LA UNIDAD
TIEMPO SUGERIDO

Competencias de Grado

CONSTRUYAMOS LA DEMOCRACIA

VIiI
4 HORAS / CLASES

1. Aplica conocimientos sobre los valores, principiggostulados de la democracia en su vida faméseolar y social.

Competencias de Ejes Transversales

1. Practica y fomenta la democracia, la toleragdia equidad, en los diferentes ambitos dondeesert/uelve a fin de contribuir a una

cultura de paz.

. - £ i Actividades de Procedimientos de
No. Indicadores de Logro Contenidos Bésicos aprendizaje sugeridas Evaluacion
» Educacién para la| = Mural Informativo » Observar la disposicion por
democracia. el cumplimiento a Ia
» Organizado en equipo realizacion de la tarea cgn
1 | = Identifiqgue valores civicos® Valores: de dos a tres estudiant responsabilidad, ahinc
democraticos que se e investigue sobre lgs comparfierismo y calidad de
evidencien en las > La racionalidad contenidos en estudio la informacion.
actuaciones diarias de las » Laigualdad elabore un mural que
personas. » Lalibertad contenga informaciop= Valorar el dominio de log
» La responsabilidad sobre el significadg, conocimientos adquiridos, |y
contrastandolo con Ia la practica de los valores ¢n
2 | = Demuestre conocimientgs Principios: realidad que se viva gn el proceso del estudio del
sobre los principios basicos el centro de estudio, tema.
en que se rige en la practica » La Solidaridad, comunidad o a nivel
de la democracia. » La busqueda del bie nacional.
comun
» Disposicion al progresoj » Exponga una o0 uf
» Respeto a la tradicion representante de equipo
el contenido
) _ correspondiente a su
3 |= Expre_se sus |deas, spbre ] Postula(,qu del sistema trabajo y responde |a
necesidad de la practica gor democratico: preguntas con la ayuda
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: - £ i Actividades de Procedimientos de

No. Indicadores de Logro Contenidos Basicos aprendizaje sugeridas Evaluacion
las personas de los > Elliderazgo. del sus compafieras |0
postulados del sistema > El consenso. compafieros de equipo|o
democratico en la > Laautonomia. el docente.
convivencia y la paz de Ilg » Latransparencia.
pueblos. » La mistica del trabajo. » Concluya reflexionado

» El espiritu de serviciop sobre la importancia de
publico. la practica de la
» Latolerancia. democracia en F:1
familia, la escuela, el

municipio o el pais.

4 Determine practicas® Transparencia y= Qué podemos hacer = Valorar el acierto de Ia
responsables y abiertas gobernabilidad. opinibn que posee cdn
relacionadas con el ejercicjo > Lea interprete y relacion a los problemas ge
de la transparencia y |a comente con la ayuda de la transparencia en las
gobernabilidad. la o el docente ¢l relaciones sociales,

significado del texto economicas y politicas de |la
siguiente: poblacién nicaragiense.

El concepto de

Gobernabilidad: S

D
entiende como el conjunto
de

el orden politico, social y
econémico, que una
sociedad constituye |e
instrumentaliza para
articular sus consensgs
dirimir sus diferencias y al
hacerlo, realizar su
proyecto de nacion.

relaciones de poder,
autoridad, y capacidad, en
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No.

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

aprendizaje sugeridas

Actividades de

Procedimientos de
Evaluacioén

> Seleccione con base ¢

» Forme equipo de

La gobernabilidag
conlleva a La
capacidad de log
sociales

actores
politicos y econdmico
por interiorizar,

respetar y aplicar estos
valores y usar esqs

mecanismos.

La construccion

colectiva de un
liderazgo capaz d
articular una Vision

que logre un consenso

social amplio, capa
de impulsaf

transformaciones que

perfeccionen e
proceso.

la lectura un posiblg
tema o problema leg
de actualidad. (p
ejemplo: a nive
nacional el lavado d
dinero, a nivel escolg
soborno de notas, etc.)

Define individualmente
el tema o problema.

UJ

E

4

_1—

=

)
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No.

Indicadores de Logro

Contenidos Basicos

aprendizaje sugeridas

Actividades de

Procedimientos de
Evaluacioén

estudiantes [

intercambia ideas sob
la definicion del tema

exprese lo puede

hacerse para (oF:
solucién al problema.

En plenaria presente la
el relator de cada equig
el resultado y el
consenso del colectiv
plantean una posibl
alternativa de solucion.

(€

e
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EJES TRANSVERSALES DEL CURRICULO
DE LA EDUCACION BASICA Y MEDIA
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EJES TRANSVERSALES DEL CURRICULO DE LA EDUCACION BA SICA Y MEDIA
I. INTRODUCCION

La Educacion tiene la finalidad de contribuir esarrollar en los y las estudiantes, aguellascid@ades que se consideran necesarias para
desenvolverse con una ciudadania responsable enospllerechos y deberes en la sociedad en que viven

Estas capacidades tienen desde luego que ver socofmcimientos de las diferentes disciplinas qu&orman el saber de nuestros
tiempos, pero no se agotan en ellos. Hay ciertastiommes de una gran trascendencia en la épocal aciore las cuales la sociedad
nicaragiiense reclama una atencion prioritaria. @oblemas en los que se repara facilmente cuandoaazan los grandes conflictos del
mundo actual y los retos que su resolucion plahigaiolencia, la escasa presencia de valoresstias discriminaciones y desigualdades,
el consumismo Yy el despilfarro frente al Hambreeemundo, la degradacion del Medio Ambiente, lositkd de vida que atentan contra
una existencia saludable.

La Educacion debe posibilitar que los y las estitdimlleguen a comprender estos problemas y ardigael juicio critico respecto a ellos
y que sean capaces de adoptar actitudes y compentas basados en valores.

Es esencial que en la escuela se trabajen de fayardinada y complementaria todas aquellas capdesdgue tienen que ver directamente
con los contenidos de las diferentes disciplin@s que se derivan del conocimiento, la compéenda elaboracion de juicios criticos y de
valor sobre los problemas Yy las realidades gestaldiantado experimenta en su vida cotidiana.

El compromiso de la escuela, es desarrollar ery las estudiantes, actitudes y comportamientoadassen valores.

¢, Como se logra este entramado, desde el puntestdedidactico?

Hay dos procesos que son complementarios y quenaelrecidir en la programacion, en el espacio gldiempo escolar.

1. Integrando los Ejes Transversales en las diferértsss y disciplinas, de acuerdo con las diferanteacionalidades y afinidades de
los mismos, por medio del planeamiento didactic® rgalizan los docentes.

2. Por medio de procesos de aprendizaje a partirsdedmpetencias y contenidos a desarrollar y quenselan con la problematica

social y con las necesidades e interés de mardependiente cada Eje Transversal y desarrolladgeulerdo a la problemética que se
esté presentando en la escuela.
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Por un lado los ejes transversales no son un apatgo que hay que incorporar al curriculo de maf@zada, sino todo lo contrario, son

concreciones curriculares que surgen de la realdddiiana y de los problemas sociales y que candct plenamente con las

competencias de nivel, de area y de periodo asloddlenan de significado, en este sentido sel@wadirmar que la transversalidad es el
referente, el elemento dindmico que llena de videtatalidad del curriculo, que lo convierte egogpractico, y concreto y que hace posible
gue el aprender a aprender se vaya convirtiendgpesmder a vivir.

Por otra parte los Ejes transversales no puedecossiderados bajo ninglin concepto, como propuestaalidades educativas sueltas o
independientes entre si, sino mas bien integrados @royecto global ético o de humanizacion, rasjm en valores y actitudes comunes y
universales.

II. ¢QUE SON LOS EJES TRANSVERSALES?

Son temas que surgen de las necesidades e intdeskesociedad, que por su complejidad multidisw@pa se integran y desarrollan en las
diferentes areas vy disciplinas del curriculo yeestituyen en fundamentos para la practica pedea@d integrar los campos del ser, el
saber, el hacer, desaprender vy el convivir, afale los conceptos, procedimientos, valores yudes que orientan la ensefianza y el
aprendizaje.

Los ejes transversales, son realidades educati@slepben impregnar dindmicamente el curriculo yWagua construir una escuela mas
integrada a la comunidad, apuntando a la formag@mpersonas con autonomia moral e intelectuahcespde comprometerse consigo
mismo 0 misma y con las demas personas, para i@spdae manera critica a los desafios historicasakes, ambientales y culturales, de la
sociedad en la que se encuentran inmersos.

Constituyen una responsabilidad de toda la comdredacativa y deben estar presentes e integradasptanificacion del centro y de los
docentes, de acuerdo con las necesidades, intgresesexto, para lograr que el curriculo respaadies demandas de las y los estudiantes,
la escuela y la comunidad.

La Educacion en Valores y en Derechos Humana®nstituyen el eje central e integrador de losrdiftes Ejes transversales

Es una formacion continua, holistica, pluridimenalp que permite formar a las personas de mantrgrat al propiciar el desarrollo y
practica de conductas positivas, tomando en cuastearacteristicas del contexto social, ambientddyral y politico, lo que contribuye a
la promocion de actitudes y valores centrados emel; |a familig la autoestima, la confianza, el trabajo, la @mga de ciudadania y de
derechos, de optimismo vy el respeto a todas fasaf® de vida y las acciones que desarrollemosldeanera que el proyecto personal se
convierta en un modelo de vida.
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Entre los valores que se promueven se encuengratighidad humana, la solidaridad, el serviciosadamas personas, el altruismo, el
respeto, la justicia, la honestidad, la toleran&@aresponsabilidad, la inclusion e intercultisiadl, entre otros.

Los propdsitos fundamentales de la Educacion en ks y en Derechos Humanos son:

» Practicar valores humanos, éticos, ambientalesale®ry civicos que conlleven una conducta consgiectiva y proactiva, en la
construccion y transformacion de la realidad peakgrsocial.

e Demostrar un comportamiento moral, justo y solman las demas personas, en el ambito famili@gla&sy comunitario, para
fortalecer la interaccion social.

» Practicar como norma de vida; la responsabilidadipertad, la tolerancia, el respeto, la solidadida honestidad y la justicia, que le
permitan desenvolverse en una sociedad pluralista.

» Desarrollar un espiritu altruista y de solidaridddpoyar a las personas en diversas situaciomeaauntecen en la vida cotidiana.

* Mostrar solidaridad al donar sangre de forma Maltg@ para contribuir a salvar su vida y la deoparsonas.

» Respetar y practicar los derechos contempladda BPeclaracion Universal de Derechos Humanos, lav€acion Internacional sobre
los Derechos de la Nifiez, el Codigo de la Nifiea yAtolescencia y resto de leyes contemplados eDotsstitucion Politica de

Nicaragua, para propiciar un ambiente de paz.

* Tomar conciencia de sus obligaciones y derechtaioeados con la gestion y servicios que fadillts instituciones del Estado, para
exigir y demandar calidad de los mismos.

» Participar en actividades de divulgacion y promodié los derechos humanos, para fomentar una @utmocratica de debate y de
didlogo constructivo.

» Aceptar a las personas sin distincién de razagiéelj sexo, condicion social y econdémica, para s@nen armonia consigo mismo y
con las demas personas.

» Participar en acciones que permitan vivenciar lelaiania y democracia, con el propdsito de contrddurespeto a los Derechos
Humanos y la Constitucion Politica de Nicaragua.
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lll. EJES TRANSVERSALES PRIORIZADOS
A. DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD

Es un proceso de formacion del ser humano en fagedtes etapas de la vida, que le permiten ddisarhmbilidades y destrezas para
conocerse, valorarse, comprender y manejar lasienes; sentimientos, aprender a relacionarse cotelaas personas de forma arménica,
ha potencializar sus caracteristicas personalesl@a@omunicacion, la toma de decisiones y el dalfade un “proyecto de vida” concreto
y realizable en el medio donde se desenvuelve.

Contribuye a formar al ser humano como ser totagjnal, innato, Unico y digno, con valores, aédquay que potenciar y facilitar el logro
de su auto realizacion, como persona cada vez amaz ¢/ duefia de si y de sus facultades, satistami®igo misma, para asumir con
responsabilidad los retos y disponerse con mayitachy calidez a la comunidad y la sociedad.

La persona debe alimentar, proteger, cuidar, mejoracer y aprovechar sus posibilidades de pessatir y actuar como ser libre,
ejerciendo su propio liderazgo que contribuya@lastruccion integral de la personalidad en intaéaccon su medio social.

Componentes Propésitos

1. Autoestima

 Es la capacidad de conocerse, valorarse, aceptasgmtarse y1. Valorar e identificar caracteristicas, fortalezagbilidades
amarse a una o0 uno mismo y a las demas persomastepgener necesidades y roles, para aceptarse, respetarsér yina vida
armonia y paz, actitud positiva hacia la vida, ldetzer plena.
relaciones humanas de calidad y contar con unaabsatlud
fisica, mental, emocional y social. 2. Participar en actividades donde se fortalezcautaestima, Ig

confianza, la seguridad y el amor a la vida

* Es un proceso dindmico y continuo, mediante el ugersona
fortalece sus capacidades, confianza, vision yagastismo, para3. Fomentar el respeto propip hacia las demas personas, para
impulsar cambios positivos a nivel individual y sbcen el establecer relaciones arménicas en la familia, edacwy
medio en que se desenvuelve. comunidad.

4. Valorar y reforzar los talentos, los pensamientestovos y lag
conductas positivas y habilidades, para alcanzar ltgros
personales, en el ambito familiar, escolar y conaniol.
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Componentes

Propositos

Desarrollar una comunicacion critica y reflexiva qantribuya &
tener pensamientos, sentimientos, expectativas wsajeEs
favorables, que fomenten el respeto a los derekho®mnos, e
sentido de valia y la capacidad de ser y hacer.

Convivir en paz y armonia consigo mismo 0 mismeaoy tas
demds personas, para construir un mundo mas soligdéograr
la satisfaccion de las necesidades psicosociales.

Inteligencia emocional

Es el talento o capacidad de la persona para perajticar,
comprender, controlar 0 manejar sus propias emesion
sentimientos y entender el de los demas, para &srefectivos
en las relaciones interpersonales y que les permita y
convivir en un ambiente de paz.

La inteligencia emocional integra aptitudes perksnéel auto-
conocimiento, la autorregulacién y la motivacidén)aptitudes
sociales (habilidades sociales). Todas ellas neassgara
conducirse y hacer frente a las situaciones advelesda vida.

Comprender las propias emociones y sentimientds;aaso su
efecto en las demas personas.

Manifestar pensamientos, emociones, sentimientesgeas
necesidades de forma asertiva, a fin de sentirse bonsigqg
mismo o misma y resolver de forma pacifica lasréificias.

Controlar emociones y sentimientos que les perrsdher
canalizarlas correctamente sin afectar a las dper&snas.

Interpretar y respetar las emociones de las deerdemas, a fin
de establecer relaciones sociales y vinculos pals®nmas
armonicos.

Practicar la automotivacion y la autorregulaciérapzontrolar g
impulsividad y responder de forma adecuada a lagegias de
medio donde se desenvuelve.

Mostrar conductas positivas y cualidades, queifaa@l dominio
de la comunicacion y el autocontrol emocional gartalecer la
confianza en si mismo/a.
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Componentes

Propositos

3. Formacién del caracter

174

Es el desarrollo continuo de factores individuajes conforman 1. Valorar el propio caracter y el de las demas pesopars
el particular modo de reaccionar y enfrentar layithplica una convivir de forma pacifica en su entorno social.

combinacion de sentimientos, actitudes y valoregificados

por la educacion, la voluntad y la infu@a de elemento 2. Enfrentar de manera firme y decidida las diferesiasgacioneg
ambientales, sociales y culturales, que permitasapersonas ocurridas durante el transcurso de la vida paranakr |4
vivir la vida con firmeza y valentia. realizacion personal.

El caracter representa la manera habitual de leac®eonizar lag 3. Tener en cuenta los factores sociales que incigenla
tareas impuestas por las exigencias internas yrmagg  modificacion del caracter, que ayudan a descubiisymir el
constituye necesariamente la funcion de la pers@al propio sentido de la vida.

persistente, organizadora e integradora.

4. Practicar habitos que conlleven a la modificadéhcaracter, al
desarrollo de las potencialidades y crecimiento ferma
armonica, para establecer de forma asertiva mejetasiones
interpersonales.

5. Emplear el conocimiento de si mismo o0 misma paraego o
encauzar el caracter hacia una actitud respetgosaijliadora,
dialogante y comprensiva para si y las demas passon

6. Fortalecer su caracter para valorar y enfrentarasibnes qué
favorezcan su bienestar personal, familiar y social

Habilidades Sociales

Son conocimientos, habilidades, destrezas y aestpdrticulare§ 1. Demostrar un comportamiento positivo que facilitd
adquiridas, que se deben organizar, orientar igidipara intercambio social, para establecer y mantenercicglas
alcanzar objetivos o metas individuales y colestivaue interpersonales, significativas y respetuosas.

permiten un adecuado desarrollo social para inigaaen las

diferentes situaciones, afrontando las exigencidesafios de la2. Desarrollar la capacidad de emprendimiento, licgra

vida diaria.

N

comunicacion asertiva y afectiva.
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Componentes

Propositos

El desarrollo de habilidades permiten a la perssrdirse mas
satisfecha, reducir cualquier sensacion desagmdaiple
experimente, estar en condiciones de mejorar sasiores con
las demas personas, aminorar la tension o el es@@sr la
posibilidad de impulsar cualquier tarea, alcanzaa uneta Y
potenciar su capacidad de liderazgo.

Tomar decisiones y manejar conflictos de formataserpara|
enfrentar con madurez diversas situaciones que @sentan en
su entorno.

Desarrollar el pensamiento critico, l6gico y cneatijue facilite
la comprension, el reconocimiento de errores y esqr puntos
de vista, mostrando respeto y cortesia hacia lasooges de las
demas personas.

A4

Desarrollar la capacidad de escucha, al estabjem@ntener ung
conversacion, respetando los pensamientos y sentirs de las
demas personas.

Participar en actividades que permitan alcanzaus control,
disminuir el estrés y sentir satisfaccion en loserdntes
momentos de la vida cotidiana.

Establecer metas y objetivos que le faciliten coran un
proyecto de vida a nivel personal, escolar y famili

Emplear la capacidad de reconocer las emocionéasdgemas
personas, para establecer relaciones sociales ygulog]
personales efectivos.

Establecer relaciones interpersonales de afectccounlkeven a
respeto, responsabilidad, comunicacion asertiveoligasidad,
facilitando la interaccién social efectiva condsnas personag.
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B. IDENTIDAD NACIONAL Y CULTURAL

Se refiere a todos los elementos comunes que utEncudadanos que conforman un pais como: sarkssel territorio, los Simbolos
Patrios y Nacionales y la cultura. La ldentidad iNia&al se inspira en los valores del pasado higsipise desarrolla y fortalece en los
consensos colectivos en torno a las grandes aigpiescnacionales, se destacan el estudio y la @sign critica de la cultura nacional y
de la diversidad étnica y cultural de la naciomaodundamento de la unidad nacional y su identidagroteccion y defensa de la soberania
nacional, orgullosos de sus costumbres y acervibgrales y conocedor de su territorio y su dinamieesi como de la importancia del
desarrollo econémico del pais y con una visiorgir@eionista y de cooperacion hacia los pueblosatimdameérica, el Caribe y el Mundo.

Componentes Propdsitos

1. Simbolos Patrios y Nacionales

* Representan la autonomia y el caracter oficiabdeationalidad, 1. Valorar los Simbolos Patrios y Nacionales, ya queidentifican
constituidos por la Bandera Nacional, el Escudol Hienno como pertenecientes a una nacion.
Nacional.

U7

2. Fortalecer los sentimientos de amor y respetoRataa y a su

» Estos simbolos identifican al pais y lo distinguln cualquier Simbolos, como forma de expresion de su Identidadddal.
otra nacion en el mundo. Los simbolos Nacionalesusa clarg
representacion de la flora y la fauna del paisaresbnstituidos 3. Valorar el significado e importancia historica aes ISimbolog
por la Flor Nacional, el Arbol Nacional y el Ave ®ianal. Patrios.

4. Promover el cuido, proteccion y conservacion deSésbolos
Nacionales.

5. Respetar y amar la Patria y sus Simbolos, defeddigncon
patriotismo como una contribucion al pais.

6. Respetar los simbolos de otros paises y de orgasjsm
internacionales.

2. Patrimonio Natural, Histérico y Cultural

» Cada Pais o Nacion tiene una herencia o patrimoacional,| 1. Valorar los elementos que conforman el Patrimonazidhal,
gue lo identifica y lo distingue de los demas paisEste contribuyendo de acuerdo a sus posibilidades augiado y
patrimonio comprende tres aspectos: el naturdijstbrico y el conservacion.
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Componentes

Propositos

cultural.

a. El Patrimonio Natural, se refiere al conjunto de planta
animales, paisajes, ecosistemas, biomas, formac
vegetales y recursos genéticos de un determinadoypgue
constituyen una herencia comun.

La flora, la fauna, los paisajes, las formacionatumales,
entre otras, son aspectos con frecuencia Unicandeais Y|
gue no se encuentran en otro.

El Patrimonio Historico,
donde se realizaron gestas importantes de los baneanos
o los restos de su actividad en el devenir histatig pais.

Constituye una herencia que identifica a deternusapupos
humanos y les da continuidad a través del tiempo. suis
recuerdos de familia a nivel de poblacion.

El Patrimonio Cultural, es el conjunto de las expresior
artisticas, idiomas, conocimientos, costumbresenmias VY|
tecnologias, de un determinado grupo humano o ae
nacion.

El patrimonio nacional (natural, cultural e hist@) debe se
conservado y legado a las futuras generacionedgsiruirlo.

comprende lugares especiales

2. Valorar y respetar los bienes artisticos y culagahpreciandolo
1S, COmoO riqueza nacional y legado historico.

one
3. Demostrar sensibilidad al disfrute y promocién ake ¢élemento

que integran el Patrimonio Nacional.

7

7

Mostrar interés por conocer, proteger y preservarelemento
del patrimonio natural como parte de la riquezgpdés.

5. Promover la proteccidn, recuperacion y conservadaién la
Biodiversidad Nacional (plantas, animales, paisaessistemas
biomas, formaciones vegetales y recursos genétiot®s).

Promover el cuido y proteccion de nuestro patrimanitural.

Valorar los aportes de todos los grupos humanacgjyiendo las
distintas etnias y pueblos originarios (indigeredsjesarrollo dé
la cultura nacional, a fin de fortalecer su IdeadicCultural.
1es

8.

un
9. Practicar y promover la conservacion de los recunsturales, la
biodiversidad y los paisajes como parte del patnimoacional.

Respetar las leyes que protegen el Patrimonio Nakio

10.Valorar los sitios historicos donde se han reabzdds

principales sucesos de la historia nacional

11.Valorar y promover las obras escritas por nuestretgp Rubér
Dario y otras, como parte del Patrimonio Nacion@itural.

12.Apreciar y respetar las manifestaciones artistigasotras
expresiones culturales que reflejan las costumyprigadiciones

de la sociedad nicaraglense y de otros paises,de fiortalece
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Componentes

Propositos

la identidad nacional.

13.Cultivar y desarrollar valores artisticos cultusaldel puebld
nicaraguense, a fin de promoverlos y preservadosocparte de|
patrimonio cultural.

14.Valorar los aportes de los grupos humanos al dekame la
cultura nacional, a fin de fortalecer su identidatural.

3. Historia Nacional

La historia nos permite conocer el pasado con dendritico,
comprender el presente que nos toca vivir y preyecacia e
futuro, las necesarias transformaciones sociales paa vida
mejor, destacando los valoresingipios y legado de Héroes
Heroinas Nacionales.

3. Promover el amor y el respeto a las y los HéroesioNales

4. Fortalecer el interés y el conocimiento de las § l&éroes

5. Valorar y analizar los rasgos de identidad nacioryal

6. Reconocer las obras literarias de otros poetasagiianses que

1. Valorar el pensamiento, patriotismo, accion y géseoica de
General Augusto C. Sandino en la defensa de lar&olaede
Nicaragua.

2. Promover el estudio de los ideales de Sandino érchkea por I3
Soberania Nacional, la cual se basa en el antialjseno y en e
simbolo de la raza indo hispana que representabastizaje.

como parte del acervo cultural e historico de lEidra

nacionales, en virtud de reconocerles el amor @ayrila
contribucién a la sociedad nicaragiiense.

latinoamericana en las obras de nuestro insignéaPRabén
Dario.

se han destacado y han contribuido al legado alildet pais.
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Componentes

Propositos

Conocer la historia de nuestro pais, con el propd@s valorar e
pasado historico y retomar las lecciones aprendidaal tiempd
en que se desarrollaron.

4.

Interculturalidad

Es la interaccion entre culturas, favorecienddogid momentg
la integracion, la igualdad, el dialogo y la camevicia de ambal
partes, estableciéndose una relacion basada essgdto a |
diversidad y el enriquecimiento mutuo, como fadorde
progreso social, econémico, politico y cultural.

Valorar el conocimiento sobre el origen, existencibicacion,
cultura, cosmovision y organizacion de los puelro$égenas
las comunidades étnicas, para interpretar sus asadiones d
acuerdo con sus propios criterios.

Fortalecer la identidad cultural, a partir del @otwocimiento
dentro de la diversidad, que afiance su identidadsgmal Yy
nacional.

Promover el respeto a la diversidad de las persogsas|
costumbres, saberes y pensamientos, que contrilalyascate
mantenimiento de las culturas de los pueblos imdigey
comunidades étnicas, a nivel nacional, regionatermacional.

Valorar actitudes y valores entre diversas étniagrypos
indigenas, con identidades y culturas diversasadass en €
respeto, la justicia, la equidad y la paz, que pgarmel sabe
convivir.

Establecer relaciones de equidad e igualdad scarapersona;
de los pueblos indigenas y comunidades étnicaspepumitan |a
convivencia armonica en los diferentes ambitos ee ge
desenvuelve.

Promover el respeto a las distintas culturas y fest@iciones
propias del pueblo nicaraglense, asi como Sus SEPES
culturales y sociales.

D
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Componentes Propésitos

7. Reconocer los aportes al conocimiento, el legadmsoltural y
arquitectonico de nuestras y nuestros ancestrdes, saciedad
para la consolidacién y preservacion de la idedtiddividual y
colectiva de hombres y mujeres nicaraglenses.

C. EDUCACION DE LA SEXUALIDAD Y PARA LA PREVENCION DEL VIH, ITSY EL SIDA

Conduce al fortalecimiento de la personalidad mediéa adquisicion y transformacion de conocimisnaxtitudes y valores respecto a la
sexualidad en todas sus manifestaciones, biolggpsasolégicas y sociales. La educacion de la dedaches parte indispensable de la
educacién de calidad, la cual debe ser integrecgsaria para el desarrollo arménico de las pass@&s una educaciéon para el ser, para el
cambio, para el afecto, amor, la vida y el ejéoaile la sexualidad como comunicacion plena dag@ersonas.

La sexualidad es un elemento muy importante deda kumana y debe entenderse en el horizonte dealoses, del autocuido, de la
asunciéon de responsabilidades, de la realizaciésopal, de las relaciones humanas y no reducirsamente a la genitalidad. Nifios,
nifas, adolescentes y jovenes tienen derecho afeenen todas las areas de su desarrollo; unaaatdeeducacion de la sexualidad con
informacion oportuna, confiable y pertinente, pregala persona para enfrentar mejor la vida.

Favorece el desarrollo de la autonomia, la capdadeelegir y respetar a las personas con lagsssalrelaciona, fortaleciendo la toma de
decisiones informadas y responsables en su compueritb sexual y reproductivo, asumiendo las medi@agrevencion y proteccion ante
las infecciones de transmision sexual, el VIH gidh.

Componentes Propésitos

1. Desarrollo de la sexualidad

* Es un proceso a lo largo de la vida, que se matafide forma 1. Expresar sentimientos, emociones y opiniones acedecaa
individual y natural en las relaciones con las peas, mediante  sexualidad y respetar el de otras personas.
la expresion de sentimientos, emociones, actitydes,
pensamientos, comportamientos a lo largo de lasratife§ 2. Establecer relaciones interpersonales de afectacouoieven a
etapas de la vida y tiene distintos fines: comumoaafectivo y respeto, responsabilidad, comunicacion asertiveolyagidad,
reproductivo. facilitando la interaccién social efectiva condsnas personag.
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Componentes

Propositos

Practicar y promover actitudes positivas hacia daualidad,
entendida como elemento inherente al ser humaremtdude
bienestar que debe contribuir a la formacién yogeecimiento
de la personalidad.

Utilizar conocimientos cientificos, actualizadostiterios y
orientaciones practicas para el adecuado desaseXoal, hacia
la madurez bio-psico-afectiva.

Emplear estrategias flexibles y efectivas, en sitares realeg,
vinculadas con los conflictos e inquietudes relaattas con la
sexualidad en cada etapa.

Expresar su amor e intimidad de forma apropiadé&aodo,
respetando y protegiendo su cuerpo; reconociend® SUs
emociones y sentimientos son naturales y que esk@cionados
con la vida sexual saludable y responsabile.

Demostrar interés por conocer acerca de la dialside
concepciones de abordar la sexualidad segun épogases
religiones.

2. Salud Sexual y reproductiva

* Aborda el derecho a la integridad sexual, la sdgdrdel| 1.

cuerpo, la privacidad, la igualdad, el amor, laregmn, el
derecho a elegir un estilo de vida saludable wetso a la salug
sexual preventiva.

 La salud sexual propicia el acceso a la informacion, |el
desarrollo de actitudes y comportamientos espesifipara
evitar consecuencias no deseadas, producto dedaca sexual

y emocional. 3.

Utilizar el pensamiento critico y reflexivo que docan a 13
toma de decisiones responsables, en cuanto a sakdl vy,
reproductiva.

Tomar conciencia de la importancia de postergamieib de las
relaciones sexuales, para gozar de una vida saudgie
conlleven a un desarrollo pleno e integral.

Emplear la comunicacién asertiva para enfrentaréaion social
qgue influye en la actividad sexual, negociar o ageln relacione

\"2J
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Componentes

Propositos

La Salud Reproductivaimplica los aspectos relacionados cof

disfrutar de una vida sexual satisfactoria y sksgbds y 1
libertad de elegir, cuando y con qué frecuenciatpgar, en e
marco de la responsabilidad y de acuerdo al déabiopsocial
de la personal.

La salud sexual requiere un enfoque respetuosaiyiimhacia
la sexualidad y las relaciones sexuales sin digtaoon ni
violencia; enfocada al desarrollo de la vida y @ felaciones
interpersonales y no solamente a la reproduccioa la
prevencion de infecciones o enfermedades de eargetual.

N

U7

n el sexuales no deseadas.
sistema reproductor, sus funciones y procesosapacidad de
4. Respetar los diferentes comportamientos o condsetasales d

las personas, independientemente de su cultura.

Emplear el pensamiento analitico y critico pad&rafi los
mensajes de la sociedad, la cultura, los mediaDaheinicacion
y la publicidad, que exaltan la figura de las peasocomo objet
sexual y las conductas de riesgo para la saludakexu

Utilizar los conocimientos, métodos y estrategissdacionados
con la salud sexual y reproductiva para prevenibaazos &
temprana edad, situacibn que limita el alcance detas
personales y sociales.

Tomar decisiones informadas y asumir que la miakzdny/o
paternidad responsable se decide de acuerdo al e
desarrollo bio-psico-social; asi como las conseciasrpositivas
0 negativas para su vida personal y social al dqmidcrear.

Detectar situaciones y comportamientos de riesgoogulleven
a la violencia sexual y lesionen la integridadcisipsicolégica
social, siendo capaz de prevenirlas y enfrentarlas

D
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-
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Prevencion de las ITS, el VIH vy el sida

Toma en cuenta el desarrollo de acciones paraolaqmion de
una sexualidad responsable y saludable, que cenllev la
prevencion de las ITS, VIH y el sida forjando pee®solidarias
y respetuosas de los derechos de las personad &H @ el
sida y sus familias.

Esta orientada a promover la toma de conciencialgsarrollar
las actitudes y competencias que reducen la viiitieiad y el

Practicar una cultura de prevencion de las Infemsode
Transmision Sexual (ITS) el VIH y el sida, asundierconductas
responsables que permitan mantener una mejor saliwdual
y colectiva.

Participar en acciones de prevencion y protecciate das
Infecciones de Transmision Sexual (ITS), el Viksiga, que
permitan sensibilizar y provocar cambios de coraBicfjue

A4
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Componentes

Propositos

riesgo personal y social.

Facilita el empoderamiento de las personas para tgoen
decisiones libres e informadas, en cuanto a laaciozles
sexuales y la utilizacion de medidas de protecquda eviten g
transmision de las ITS, VIH y el sida.

Promueve la importancia de reducir la propagacglnvilus del
SID que limita el desarrollo social y econémico pais.

reduzcan los riesgos y el impacto en la poblacion.

Asumir actitudes saludables a nivel personal eatolo, que
favorezcan el desarrollo arménico y evitar riesgosla salud
incluyendo los relacionados con el VIH y el sida.

Mostrar interés y motivacion para participar eni@ues que
reduzcan los factores de riesgo ante las ITS, Vi sida, que
conlleven a cambios de comportamiento.

Utilizar los diferentes medios comunicativos y t@dgicos parg
informarse acerca de las ITS, y VIH y sida, quia&iten tomar|
decisiones conscientes y responsables en cuaateaduld sexug
y reproductiva,

Practicar y promover el respeto, la no discrimiaéagi el apoyo 4
las personas con VIH o sida, a fin de tener un&dad mag
humana y solidaria.

Identificar situaciones y comportamientos de rigsg@ la salud
siendo capaz de protegerse y vivir una vida plesawydable.

Mostrar actitudes de respeto y no discriminacioriehdas
diferencias de sexo y sexualidad, para contribuirurza
convivencia armonica.

o
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D. EDUCACION PARA LA SALUD Y SEGURIDAD ALIMENTARIA Y N UTRICIONAL

Es la adquisicion de conocimientos, formacion dbitbg, habilidades, destrezas, actitudes y valgues permita tomar decisiones
adecuadas vy practicar estilos de vida saludabke yra desarrollo armonico e integral de la persgoa, conlleve a su bienestar fisico,
mental y aspirar a una mejor calidad de vida.

La educacion para la seguridad alimentaria promigyaoduccion y consumo de alimentos nutritivosajudables, que conlleve a la
practica de buenos habitos alimenticios y al aploamiento bioldégico de los mismos; asi como la faues marcha de acciones que
faciliten la disponibilidad y acceso de alimenibsds de contaminantes, para mejorar la calidadd#ey el bienestar de la poblacion.

La Educaciéon en Salud y la Seguridad Alimentarduyricional, promueve la integracion de toda la naidad para fortalecer una cultura
de promocion de salud, alimentacion saludable,gm&dn de enfermedades y al consumo de sustarsi@aptivas que afectan su vida y
la de otras personas, con el fin de incidir en ¢asbe conducta en el hogar, escuela y comunidad.

Componentes Propésitos

1. Promocién de la Salud

e Constituye un proceso politico, econémico y soqia abarca l. Aplicar conocimientos relacionados con la salud lgupermitar
las acciones dirigidas a fortalecer habilidadesttuaes vy practicar estilos de vida saludable y prever proflcas
capacidades de las personas, para asumir compentas) ambientales que afecten la salud individual, familiy
saludables, a nivel individual y colectivo. comunitaria.

* Permite a las personas el control sobre su saldngjorar las 2. Proteger y apreciar su cuerpo, practicando habitmgenicos
condiciones sociales, ambientales y econdmicascouiéeven a ejercicios fisicos de forma individual y colectiaara disfruta
la prevencion de enfermedades y reducir el impastola de una buena salud.
poblacion.

3. Valorar criticamente situaciones y conductas dsgdepara |g
salud, tomando en cuenta el contexto social y eo@w del
pais.

4. Emplear medidas y medios pertinentes para prevemirentar
superar las situaciones y conductas de riesgo lpasalud, de
forma individual y colectiva.
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Componentes

Propositos

Participar en actividades y proyectos que pernmid@nrespuest
0 promocionar la salud, para tener un ambiente gaaudable
en su hogar, escuela y comunidad.

Promover y participar en campafias de promociom diehacion
voluntaria de sangre, a fin de contribuir con lasspnas que |
necesitan.

}9 %)

. Seguridad Alimentaria y Nutricional (SAN)

Promueve la adquisicion de hébitos y consumo deealios
nutritivos y saludables y la produccion de los mismque
permitan su disponibilidad y acceso.

Proporciona informacién acerca de la calidad dealmsentos
el consumo en cantidad adecuada de acuerdo adayquso de
las personas; a fin de que éstas gocen de biemestarional y
una mejor calidad de vida.

rescate de ldtum
un estado ot

Practicar habitos alimenticios y el
alimentaria, que permitan alcanzar
apropiado.

Participar en actividades de promocion de estiles vitla
saludable y de produccion de alimentos para ecangumo y e
mejoramiento de las condiciones alimentarias yiciatrales en
su hogar, escuela y comunidad.

. Optimizar los recursos locales en la preparacioraldaentos

para disponer de una dieta diversificada y de bagetos.

. Aplicar conocimientos y habilidades para conservgrocesat

alimentos para su futura disponibilidad

Planificar el gasto economico al comprar alimenasitivos,
para consumirlos adecuada y equitativamente enndité
familiar y escolar.

Mostrar una actitud critica frente a la publicidaet promueve €
consumo de productos no nutritivos que afectanaladsy el
bienestar personal y social.
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Componentes

Propositos

Participar en actividades econdémicas y productieas su
localidad que contribuyan a mejorar la calidad ddgaw la
autosuficiencia alimentaria en su hogar, escuelanyunidad.

3. Prevencion al uso de Sustancias Psicoactivas

Son acciones educativas que contribuyen a prewnirso y
consumo de sustancias psicoactivas que afectaalud y el
bienestar fisico, psicolégico y social a nivel indual y
colectiva,

Permite poner en practica habilidades de comurinagi de
autocontrol para hacer frente a las presiones Isscien los
diferentes ambientes.

Practicar una cultura de prevencion ante el usonsumo de
sustancias psicoactivas. en la familia, escuetznyuanidad.

Practicar y promover ambientes y estilos de vidadsdles,
empleando los factores protectores para preveniusel y
consumo de sustancias adictivas.

Utilizar habilidades psicosociales para actuar cpersona libre

consciente, capaz de tener control de su propia, \&dtisfacefr

sus necesidades y hacer aportes positivos a kedsaki

Participar en actividades educativas de sensibibpadirigidas g
disminuir, atenuar y modificar los factores de g@s con e
propoésito de evitar el consumo de alcohol, tabacotras
sustancias que generen adiccion.

Participar en actividades deportivas, recreativasisticas
culturales, que propicien espacios y ambientesssaisaludable
en la familia, escuela y comunidad.

Utilizar adecuadamente el tiempo libre, realizaadoiones d¢
autoformacion y de recreacion, para contar con uan kestadc
fisico, psiquico y social.

U7

14
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E. EDUCACION EN DERECHOS HUMANOS

Es un proceso holistico, gradual y permanente slsdaiedades, que se construyen a partir de E@sioees humanas, valores, actitudes,
tradiciones, comportamientos y modos de vida, gflejan el respeto a las personas y a su dignigaghdas en el sentido de deberes y
derechos compartidos, el ejercicio del didlogmdgociacién, la equidad y la igualdad entre hompmasijeres, el rechazo a la violencia, y

la adhesion a los principios de libertad, justicdemocracia, como parte de los derechos humanos.

Se orienta a la formacion de personas con autongroi@lidades propias, para poder decidir, afrologrretos, asumir la responsabilidad
social y la practica de actitudes participativag @yuden a transformar la sociedad en un mundalggado y convivir en el espacio
privado y publico, respetando y asumiendo los der®ey valores democraticos de cooperacion y denoetmiento a las demas personas.

Promueve el ejercicio y la defensa de los derettursanos, la ciudadania responsable, la convivgrax#fica, la prevencion de la
violencia y la seguridad vial, mediante el uso dalitias de proteccion para evitar poner en pel@rida y la integridad fisica de las
personas.

Componentes Propdsitos

1. Cultura de Paz

« Se enfoca en un conjunto de valores, actitudesliciomes,| 1. Practicar y promover una cultura de paz que pemitaentorng
comportamientos y modos de vida, basados en lasipios de seguro, integrador y respetuoso de las diferermtasmémicas
libertad, justicia, democracia, tolerancia, solidizad, sociales, culturales y étnicas.
cooperacion, pluralismo, diversidad cultural, diglo y
entendimiento entre las personas y en todos loslasivde la 2. Promover la convivencia arménica entre las y losmiiros de 13
sociedad y las naciones. comunidad y su medio ambiente, para contribuiraaultura de

paz.

==

* Fomenta el desarrollo de comportamientos armonjidogternos
gue permitan contar con una sociedad mas humaoabkoy| 3. Emplear una adecuada comunicacion verbal y fisice|q
respetuosa. evidencie la aceptacion y el aprecio hacia lasopas

4. Favorecer la comunicacién efectiva que incluya ragsy
positivos y expectativas favorables, respetandoditerencias
individuales.

=]

5. Promover ambientes favorables donde se aprovedas
oportunidades como fuentes de informacion y delbardel ser
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Componentes

Propositos

humano.

Establecer relaciones de calidad basadas entilaigu®l amor,
el respeto y cuidado mutuo entre las personas.

Participar en actividades de ayuda y apoyo a la parsona,
como respuesta a las necesidades, oportunidadppecticar la
solidaridad, el desarrollo propio y de las y lomds.

Convivencia Pacifica

Es un proceso continuo y permanente que conteehlglogo
como la principal via para la solucién de conflictdo que
conlleva a vivir y convivir en paz y armonia soc@nsigo
mismo/a y las demas personas, promueve el respetms
Derechos Humanos vy el desarrollo de valomdjtudes
comportamientos positivos como base para una nieenaa de
relacionarse y vivir en un ambiente de cordialidad.

Establecer relaciones basadas en el respeto, lacdaoia, |a
justicia y la tolerancia para propiciar un ambiente
cooperacion e interaccion armonica en la famiagdcuela y la
comunidad.

Participar en acciones solidarias que den respuestalas
necesidades del entorno, para contribuir al btane® todas lajs
personas.

Utilizar el dialogo, la negociacion y la mediacém la resolucior
de conflictos, a fin de contribuir con un ambiemgquilo en e
hogar, escuela y comunidad.

Mostrar actitudes de respeto y no discriminacioriehdas
diferencias de género, sexo y sexualidad paraibairtra una|
convivencia armonica.

Participar en acciones solidarias que den respuastkas
necesidades ambientales del entorno (hogar, @escyel
comunidad).
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Componentes Propésitos

3. Prevencion de la Violencia

1. Participar en acciones dirigidas a prevenir y re@dacviolencia

e Son acciones encaminadas a la prevenciéon y reduckolas en todas sus manifestaciones, para vivir en un entbide
distintas formas de violencia, que causan dafcofigisicologicg armonia.
y social a las personas, la cual se manifiestaianedla palabra,
accion, intencion o situacion, en la cual una psadwace uso de2. Promover nuevos estilos de crianza y modelos deaetin
la fuerza desde su posicion de poder hacia otraratandola € apropiados, libres de castigos fisicos y humillentmo
impidiéndole su voluntad de pensar, sentir y actuar métodos de correccion disciplinarias en la escpelala casa.

3. Mostrar habilidades y actitudes basadas en ldu@éa pacifical
de conflictos y la promocién de conductas no vitaen

4. Crear un ambiente agradable y seguro en el hogauek YV
comunidad, donde las personas se sientan valoreaaaces d
opinar y participar sin exclusion alguna.

1%

5. Establecer relaciones de calidad, basadas enigbgcal dialogo,
la negociacion, el respeto, la justicia, la tolerany la
democracia, a fin de vivir en armonia consigo mignuon las
demas personas.

6. Manejar adecuadamente las emociones y sentimiegriofas
actuaciones individuales y grupales, que le pematdtar todo
tipo de actos que atenten contra la integridaddjgsicologica y
sexual de la persona.

4. Formaciéon Ciudadana

* Pretende que las y los ciudadanos asuman un eiloida| 1. Participar activamente en las formas de orgardraciudadana
responsable en sus actuaciones publicas y privddasa la en la escuela y comunidad, ubicandose en el donéexual.
transicion de nuevos referentes ideoldgicos, étipotiticos y
juridicos, que le permitan otras formas de orgamiwa y| 2. Promueve el pensamiento democratico poniendo cedpe
relaciones entre las personas, los géneros y grapoisles, interés en la defensa de los derechos humanos baswode |
pueblos, naciones y estados. educacion en ciudadania.
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Componentes

Propositos

Favorece procesos de participacion ciudadana yabgge cadsq
persona esté en capacidad de comprender su papagdmico
en los cambios que se producen en la sociedad.

Crear espacios que permitan definir los mecanismes
participacion y los roles en la produccion de laferdntes
cambios sociales.

Mantener una cultura ciudadana que vele por landafey
promocion de los derechos individuales y colectivos

Asumir conductas responsables que beneficien eriadi® del
pais, promoviendo los valores civicos, patridtigasilturales.

5. Seguridad Vial

Es un proceso que favorece el desarrollo de conecios,
habilidades, habitos, valores y actitudes positpas la puest
en practica de medidas de proteccion dirigidas aelguridad
personal, familiar, escolar y comunitaria a fin gesvenir
accidentes de transito que atenten contra la idegyfisica y la
vida de las demas personas.

jS)

Respetar las leyes y normas de transito, para tigaanuna
conducta vial basada en la tolerancia y la cortesiduncion de
preservar su vida y la de otras personas.

Aplicar conocimientos, habilidades y destrezas lgupermitan
ejercer el derecho a la libre y segura movilidadlaevia publica
y privada.

Respetar las sefales de transito y utilizarlasendvilizacion o
circulacion en la via publica, asumiendo una agtiesponsable
como peaton, pasajero/a y conductor/a.

Participar en acciones educativas que conlleverambio de
actitudes en los diferentes roles de usuarios grigsien la via
publica, con el fin de mejorar la seguridad viapnevenir la
ocurrencia de accidentes de transito.

Mostrar espiritu de altruismo al auxiliar a lasgoeras afectadgs
por accidentes de transito u otros tipos de actederlacionado
a la seguridad vial.

92}
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Componentes Propésitos

6. Participar en espacios de reflexion a fin de idieati las
repercusiones psico-sociales, econémicas y de gakidcasion@
el no cumplir las normas y leyes de transito.

F. DESARROLLO AMBIENTAL SOSTENIBLE

Orienta el aprendizaje hacia la comprension dedisiones con el medio ambiente, que contribuydeahrrollo humano sostenible e
involucra a todas las instituciones, organismoseysgnas de la comunidad, al identificar las prialeip problematicas ambientales;
promueve el desarrollo de una conciencia a favoladeroteccion, conservacion y preservacion delimathbiente y de los recursos
naturales, asi como la prevencion y mitigacion dgsadtres y el respeto a las leyes que rigen fmnilbia de la naturaleza, realizando
acciones que favorezcan el equilibrio ambientaim@ndiendo que la complejidad del medio es elltaadwu de la interaccion de factores
naturales, sociales y econémicos.

Permite tomar conciencia de satisfacer las neadssddel presente, sin comprometer la capacidadddeira recursos a las futuras
generaciones, utilizando y conservando todos dusirsos (hidricos, energéticos, otros) sin agaalde enfoca hacia el desarrollo
econdmico, social, la proteccion y promocion de iamties limpios y saludables, que favorezcan ladsd&ilas personas y el fomento del
turismo y ecoturismo.

Contribuye a la toma de conciencia a favor de laseovacion de fuentes de agua, proteccion y ddleade los recursos costeros,
conservacion y manejo de areas protegidas y bimidaa, proteccion y desarrollo forestal, manejsteable de la tierra, control y
reduccion de la contaminacién, adaptacion y mit@aante el cambio climético.

Componentes Propésitos

1. Educacion ambiental

* Es un proceso permanente de formacion ciudadarea|gp#oma 1.

de conciencia y el desarrollo de valores y actgudpie
conduzcan a la proteccién, conservacion, y presegmnvadel
Medio Ambiente y de los Recursos Naturales, pardasarrollo
humano sostenible.

Practicar una cultura de proteccion, conservacifnegervacior
del Medio Ambiente y los Recursos Naturales, qudrtdmyan
al rescate y mantenimiento de los ecosistemas.

Participar en actividades que contribuyan al mejeato de lag
condiciones ambientales (reforestacion, huerto&res y otras
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Componentes

Propositos

10.

11.

en su hogar, escuela y comunidad.

Analizar criticamente la problematica actual debero social y
natural, que conllevan asumir acciones responsatxes el
medio.

Evitar el deterioro y contaminacion del medio amigey los
recursos naturales para tener un ambiente limpaludable.

Utilizar de forma adecuada la tecnologia, a fincdatribuir al
desarrollo equilibrado, sin afectar a su comunidegion y pais.

Participar en actividades relacionadas con la cwas®n y
preservacion del medio ambiente, previniendo laréstacion.

Evitar la destruccion de los bosques tropicales,dwecifes de

coral, los manglares y humedales, para protegeresepvar |g
flora y fauna de nuestro pais.

Participar en acciones de proteccion y conservacénlos
recursos renovables y no renovables como el sualmas, el
agua y los bosques, base de la economia nacional.

Participar en proyectos de uso, conservacion gepvacion de
agua, las vertientes, los recursos hidricos y étiegs, a fin de
desarrollar una cultura de cuido y rescate, eviaawdderroche
contaminacion.

Promover el respeto a todas las formas de videagl dmogar,
escuela y comunidad.

Tomar conciencia de la necesidad de conservar tegep los
recursos costeros, las areas forestales y protggidial

17

biodiversidad y promover la sostenibilidad de laerfa,
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Componentes

Propositos

adaptacion y mitigacion de situaciones ante el éaullmatico.

Promocién de Ambientes limpios y saludables

Se orienta a la adquisicidon y promocion de actgudpractica de
habitos higiénico-sanitario saludablespmo compromiso
costumbre de mantener limpios los espacios privgdmsblicos
de forma habitual, asumiendo responsabilidadestambiente
en que vivimos y contar con una vida sana.

Se enfatiza en la necesidad de mantener condicifiee®
ambientales limpias y saludables, manejando adameate |a
basura y desechos, para disfrutar de un ambiebte ke
contaminacion.

p ],

. Asumir el compromiso de mantener orden, limpiezasgo,

Mantener limpio el espacio fisico y ambiental deescuela, cas
y comunidad, para contribuir al embellecimiento
mantenimiento de la salud.

Participar en las brigadas ecoldgicas organizadas eentro de
estudios, para cuidar y proteger las plantas orntates y los
viveros.

Participar en campafas de siembra de arboles esclzela
comunidad, para reducir la cantidad de dioxidoatbano (CQ)
y otros contaminantes.

Promover el control de las diferentes formas dearnimantes
del aire, agua, suelo y la generacion de desedhidss, liquidos
Y gaseosos.

Evitar la contaminacién con el uso de tecnolodieiemte y
limpia, para vivir en un medio ambiente sano.

Presentar proyectos de manejo de desechos quebuogatr a
mantener el ambiente limpio y saludable.

colocando la basura en su lugar y tener contraotdaminante
en el medio donde se desenvuelven, para manteneamhbiente
limpio y sano, como derechos y deberes universales.

Participar en proyectos de reciclaje y reutilizadil@ los recurso
del entorno, que permitan el uso eficiente de lasmmuos,

\ &

utilizando tecnologias que no afecten el medio anibi
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Componentes

Propositos

3. Derecho Ambiental

El derecho ambiental toma en cuenta el comportamiega las|
personas en la aplicacion de las leyes y normasehan cread
a nivel nacional, regional e internacional sobreptateccion,
conservacion y preservacion del Medio Ambiente ey lds
Recursos Naturales.

O

Proteger, conservar y preservar el Medio Ambientdos
Recursos Naturales, con el fin de garantizar sgéaseracione
futuras un ambiente saludable y sostenible.

Respetar y practicar las leyes que contribuyarcarnaervacion \
preservacion del Medio Ambiente y de los Recursatuidles
gue permitan el equilibrio en los ecosistemas.

Practicar y promover una cultura de ahorro y derasmnal de
los Recursos Naturales que faciliten la proteccoamservacior
y preservacion del Medio Ambiente.

Practicar normas que contribuyan a mantener uneartgsano \
saludable en su hogar, escuela y comunidad.

Promover el manejo adecuado de los recursos negytsdricos
y energéticos, asi como de los residuos y desgehfis de
contribuir a la salud y bienestar a las futurasegaciones.

Tomar conciencia de la importancia que conllevariaeccion
de las reservas de biosfera y &reas protegidasppads.

U7

Prevencion y Gestion de Riesgo

Se concibe como la capacidad de planificar, organizjecutar
acciones que permitan prevenir, mitigar o redwsrriesgos del
entorno, relacionados con los fendbmenos naturadesrgpicos.

Promover la Ley 337 referida a la prevencion, raiign y
atencion de desastres, con la finalidad de preskrvada.

Participar en acciones que conlleven a la senzalgildn,
prevencion y mitigacion de riesgos existentes enhsgar,
escuela y comunidad.
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Componentes

Propositos

Participar en la elaboracion de mapeo que perméatificar los
lugares vulnerables y de posibles riesgos, asi dosoecursos
existentes en su entorno.

Participar en los comités y brigadas de prevengittigacion y
atencion a desastres, provocados por los fendmeatasales y
antrépicos que acontecen en su hogar, escuela ynidaal.

Impulsar medidas de proteccion personal y socis, germitan
reconocer los riesgos y vulnerabilidades en laaacinogar
comunidad.

Identificar y reducir los factores de riesgos amtakes vy
sociales, para prevenir y minimizar la exposiciontogynar
medidas de precaucion que involucren a la comunjydattos
actores, que permitan plantear y concretar solesiadecuadas

5. Cultura Turistica

Tiene la finalidad de contribuir a la formacion ldeconciencia
turistica de las nuevas generaciones como fact@té&gico para
el desarrollo social, econdmico y cultural del pais

Promueve el desarrollo de actividades turisticas rgsalten |
belleza natural, historica y cultural de la naci@ue den
respuesta a los gustos y preferencia de las persooambiar d¢
sitio para beneficiarse de las bondades de otgasds distintos
su lugar de origen, para descansar y disfrutar rdambiente
agradable, limpio y saludable.

Promueve la sustentabilidad, la preservacion yereasion del
medio ambiente, tanto natural como cultural, cofinalidad de
disfrutar, apreciar sus atractivos y generar irggesconomicos
gue contribuyan al desarrollo del pais.

\1%

je¥)

\"2J

Participar en actividades que permitan protegensexwar,
preservar, apreciar y valorar las areas geograficasrales
histdricas y culturales, como parte del patrimoygigiquezas
turisticas de la nacion.

Contribuir a la proteccién, conservacion y preseivade area
geograficas naturales, donde no ha intervenido oalhser
humano, para mantener su verdadera esencia deicidah

Mostrar una actitud positiva hacia la actividadidiica y la
divulgacién de la importancia del desarrollo y apatel turismo
como una oportunidad para contribuir a mejorarclanemia de
nuestro pais.

Practicar y promover el respeto, conservacion ggmecion de
los recursos naturales y nuestra identidad cultwmafin de

U7
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Componentes

Propositos

contribuir a la sostenibilidad del turismo y a bienar la calidad
de vida de la poblacién de los lugares turisticos.

Reconocer el aporte de la promocion del turismoa paln
desarrollo de la economia y mejoramiento de ladadlide vids
de la poblacion.

Promover el turismo nacional a fin de disfrutar galsaje, Ig
flora, la fauna, y el intercambio cultural entrs falos turistas \
la comunidad local.

Practicar valores y normas de cortesia que favareekinterés y
motivacion de las y los turistas para visitar toegais.

Promover una cultura turistica basada en el respkt® derecho
humanos e integridad fisica, psiquica y social iias) nifios
adolescentes, a fin de evitar la trata de persdaagxplotacion
sexual comercial y el trabajo infantil.

Valorar la belleza de la flora, la fauna, los paisa las
formaciones naturales, como elementos de identidabnal.

UJ
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G. EDUCACION PARA LA EQUIDAD DE GENERO Y LA DIVERSIDAD

Es un proceso en la formacién del ser humano que conlleva a la equidad y la igualdad de oportunidadésssados en la comunicacion, la justicia,
el respeto, la estima, la tolerancia, la solidaridad, la cooperacion y el intercambio de experiencintre los sexos, encaminados a nuevos
pensamientos, comportamientos y estilos de vida, que se transmiten a las distintas generaciones.

Promueve una educacion inclusiva no sexista, que responde a la diversidad de caracteristicas y necesidades individuales, llevando a la practica el
derecho de beneficiarse de una ensehanza de calidad, adecuada a las particularidades de aprendizaje, que evite la discriminacion y desigualdad de
oportunidades devenidas de los mandatos y estereotipos de género.

Componentes Propésitos

1. Género.

e Esta orientado a contribuir a desaprender actitugesl. Transformar el entorno de desigualdad entre lo sexalorandd
comportamientos relacionados con caracteristicadictonales la diversidad y el contexto, mediante la puestagpEittica dg
atribuidas a hombres y mujeres en el proceso dstremaion valores de igualdad, dignidad humana, democraaa rgspetq

social; asi como aprender nuevas formas de relesisociales \ de los derechos humanos.
culturales, para gozar de las mismas oportunidadeigualdad
de condiciones. 2. Promover alianzas entre hombres y mujeres, basadosa

tolerancia y el apoyo mutuo entre los sexos, s& gnevalezca
las relaciones de poder.

3. Evitar todas las formas de discriminacion empleatasazon de
sexo, en los distintos ambitos de la vida y lasdiehes
humanas.

4. Mostrar actitudes y conductas positivas de respettia lag
personas independientemente de su sexo, evitandp
comunicacion agresiva y ofensivas hacia la muijer.

5. Asumir conductas responsables y la practica debajod
cooperativo en los distintos roles y ambitos deidia cotidiana
disminuyendo los estereotipos de género.
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Componentes

Propositos

2. Equidad

» Consiste en reconocer, respetar y hacer valer &recHos

individuales y colectivossin importar la edad, las diferencias

culturales, sociales, de género, laborales, étnipofiticos y
religiosos, en funcion de desarrollar comportanagnty

actitudes hacia la visibilizacion de ambos sexosya agentes

activos en la sociedad, con plena capacidad pardaam los
cambios sociales.

* Promover el acceso justo a los recursos, servidesisiones

posiciones de prestigio y de poder a mujeres y hesnlpara que 3.

en un futuro, puedan acceder a puestos de trabajgps de
direccidn, participacion en la gestion, pago idgaal por trabajg
del mismo valor, oportunidades de capacitacion sadello de
carrera, entre otros.

Propiciar la comunicacion con sus pares, promowesthciones
de equidad, igualdad, respeto y tolerancia en gahda escuel
y la comunidad, sin importar su sexo y condicion.

577

Participar conjunta y equitativamente en espaci@shginden Ig
oportunidad de expresar sus pensamientos, sentomien
proyectos de vida, que estimulen la creacion peemande ung
y otro sexo.

Fortalecer la capacidad critica y autocritica aipdel analisis de
la realidad que conduzcan a un ambiente de equydatk
desarrollo social.

\1%4

Promover acciones para eliminar las inequidadegesxies entr
varones y mujeres y que se practique la justicik elistribucion
de beneficios y responsabilidades desde la etajzardiéez.

3. lgualdad

Es un aprendizaje permanente para toda la vidaglegue lag
personas tienen las mismas oportunidades y des¢xra acceder

la educacion, justicia, salud, vivienda, libertadguridad, dignidad

humana, trabajo, igualdad entre los sexos, entres,otsiendq

elementos claves para que los cambios socialexregenlesarrollo

humano sostenible, desde un enfoque de promocamyplimiento
de los derechos humanos.

A.

Participar en actividades donde se promukvagualdad de
oportunidades, la equidad y el respeto entre lasopas, para
eliminar las desigualdades que se presentan a faveliar,
escolar y comunitario.

Promover acciones que favorezcan la igualdad déicones
para el acceso y permanencia en el sistema edocatifin de
ampliar en cantidad y calidad la formacion de lagemnes V|
hombres y la toma de conciencia de sus derechdsbgres
como seres humanos.
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Componentes

Propositos

Practicar y promover igual tratamiento para mujgrearones e
las leyes y politicas, asi como el acceso a lagses y servicios
dentro de la familia, la comunidad y la sociedad.

\4

Establecer relaciones de equidad e igualdad sooralpersona
de los pueblos indigenas y comunidades étnicaspepumitan |a
convivencia armonica en los diferentes ambitos ges
desenvuelve.

U

4. Empoderamiento

Es un proceso dindmico y continuo, mediante el auglersons
fortalece sus capacidades, confianza, vision yagmtismo, par:
impulsar cambios positivos a nivel individual y sbcen el
medio en que se desenvuelve.

1 1.

52

Practicar una cultura de empoderamiento y auton@eisonal
mediante la participacion activa en los diferergsgacios de |
vida cotidiana.

55

Impulsar procesos de cambio para equilibrar el saced pode
de mujeres y hombres, que transformen las relasidasiguale
de los géneros.

7

Promover la integracion y la toma de decisionetadaujer, en
cuanto a la salud, educacion, acceso a puestospacies
publicos, a fin de evidenciar su real participaciola toma de
conciencia de sus capacidades y derechos comohganasos.

Compartir equitativamente entre hombres y mujesissdreas )
responsabilidades, en los diferentes &ambitos dorsdsg
desenvuelven.

Respetar y valorar a las personas independienterdergu edad
sexo y condicion social en especial, a la nifiealeasgencia v |
tercera edad, a fin de reconocer sus saberes ryeapa la
sociedad.

1S
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Componentes Propdsitos

5. Diversidad

» Reconoce que las personas independientemente de 1.suromover acciones que propicien la participacida ynclusion
diferencias individuales tienen los mismos derech@Eceder a  de nifias, nifios y adolescentes, en los distintdstasndonde s
iguales condiciones y oportunidades, retomando autiara de desenvuelven.
inclusién, basada en valores democréaticos conssuitibsde |
autonomia, la responsabilidad y la justicia, en ambiente 2. Practicar actitudes positivas y valores que evigenia dignidad
pluralista. la igualdad, diversidad, la identidad y el respgetas personas.

D

154

3. Fomentar acciones que contribuyan al fortalecimiemnte
escuelas integradoras, para garantizar la igualdiel
oportunidades para todas y todos.

4. Aplicar y promover el principio de diversidad coratemento
enriguecedor del proceso de socializacion y la tcoodon de
una cultura de tolerancia que contribuya al dellarpeno del
ser humano.

5. Promover y participar en actividades de ayuda mutua
encaminadas al cumplimiento de las adecuacionesulares er
el ambito escolar.

6. Reconocer y apoyar el proceso de aprendizaje, tonam
cuenta los diferentes ritmos, al adquirir los comientos,
habilidades y destrezas para el éxito en el des@gerolar.
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H. EDUCACION EN, POR Y PARA EL TRABAJO

Permite reconocer el trabajo como un valor, unaherecomo elemento de produccién y progreso edeecida vida de las personas,
proporcionando bienestar y satisfaccion de las sidades, el logro de objetivos y metas person#esiliares y sociales; se expresa
mediante el aprender haciendo, observando, probandoipulando, construyendo o recreando, poniemduego el desarrollo de las
capacidades. En tal sentido, el trabajo en la é&s@e enfatiza al cumplimiento de las tareas adagmaomo parte del proceso de
aprendizajegdonde se aplique el pensamiento creativo, el ramimmao 16gico, el conocimiento cientifico y tecngildo.

La educacién en, por y para el trabajo dignificaealhumano, y lo prepara para reconocer sus @apiereses, habilidades y destrezas que
le permitan identificar las oportunidades edueetiy ocupacionales que le ofrece el ambiente storale se desenvuelve.

Promueve el politecnismo como aspecto esencial lpacanstruccion de un proyecto de vida viable yletarrollo de la capacidad de
emprendimiento, para que las y los futuros egresddda educacion media se inserten en el sistendagiivo, como agentes activos en el
desarrollo econémico del pais.

Componente Propésito

1. Productividad

 Fomenta actitudes de interés, responsabilidadepemsncia y 1. Potenciar una cultura productiva al trabajar deeraeficiente y
superacion personal, desarrollando el talentordatiwidad y la eficaz a nivel individual y en equipo, para alcanabjetivos
capacidad, para la busqueda de alternativas deciGolua educativos y laborales.
situaciones que se dan en su medio, a fin de acanetas Yy
generar cambios en la construccién de proyectasidudles y| 2. Utilizar habilidades que le permitan crear sus @®pormas dq
colectivos, haciendo uso de los métodos cientificps gestion, planificacion, organizacién, ejecucionwalaacion de
tecnoldgicos. proyectos personales o sociales.

U7

3. Participar en actividades productivas donde senpeva ung
mentalidad cientifica y tecnoldgica, que le permigédcanzar uf
aprendizaje autbnomo, progresivo y permanente.

4. Utilizar los conocimientos cientificos y tecnologgcen accione
y proyectos, que le permitan generar beneficiosimgidan en Ig
personal, familiar ywocial.

[72)
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Componente

Propésito

2. Emprendedurismo

Permite formar personas con la capacidad para ideres,
innovadores, que asuman riesgos, calculados, ex@eien
nuevas facetas al romper esquemas tradicionalein ae
organizar y dar vida a ideas creativas y novedagssse reflejer
en un proyecto concreto.

-

2.

Implementar una cultura emprendedora que permitgeptarse
en la realidad social y econdémica del pais.

Emplear habilidades y destrezas para aprender seadgy con
probabilidades de éxito al ejecutar diferentesstig® proyectos.

Utilizar diversas tecnologias y herramientas apgs en |3
creacion y desarrollo de un proyecto personal @koc

Participar en la ejecucion de proyectos venciendoobstaculo
y manteniendo un  espiritu de perseverancia, qupetmita
mejorar continuamente.

Emprender proyectos sociales de caracter voluntagiae
responda a las necesidades y demandas de la sbcieda

S

Orientacién vocacional

Es un proceso de acompanamiento gradual en el caden
construccion y busqueda de identidad personal, alsogi
vocacional, que responda a las capacidades,
personalidad, aptitudes, intereses, valores y petisps;
dotandole de mejores recursos e informacion paegirela
opcion que mas convenga a sus necesidades y aktmneal en
el que se desenvuelve.

rasigos

Tomar conciencia de la necesidad de desarrollarotacion
hacia el estudio, la profesion y el trabajo, geepérmita ur
adecuado desarrollo personal y social.

Descubrir y potenciar, a partir del conocimieneosd mismo ¢
misma, sus aptitudes, capacidades e intereseslapaledboraciorn
de su proyecto de vida formativo o profesional.

Tomar decisiones con autonomia, en la eleccidbnndecarrers
técnica o profesional, de acuerdo a sus aptitudésteeeseq
vocacionales, que responda a las necesidades alEsox
sociales.
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Componente

Propésito

Asumir actitudes positivas hacia la busqueda dernmdcion,
sobre las diferentes ofertas académicas y ocupaem a fin dé
tener una visién clara de la amplitud de posibieta de
insertarse en el mundo formativo y laboral.

Participar de manera activa y propositiva en loferentes
modalidades de estudios técnicos que se ofertaa epérentarsg
a la vida productiva del pais.

\174

4. Comportamiento economico racional

Permite formar una actitud critica y responsabentér a |a
realidad y condiciones econdmicas del pais, qudaddite
convertirse en agentes activos y concientes dehradie
economico, utilizando los recursos adecuadamernrte goptar
un estilo de vida donde se promueva una culturfomieacion,
investigacion, innovacién y de ahorro a nivel peaspescolar y
familiar.

Asumir una actitud critica frente a la realidad rewuica
nacional, regional e internacional, aplicando camgntos del
funcionamiento de la economia, de los mercadospyoeleso de
creacion de la riqueza.

Practicar actitudes de prudencia en la realizadéh gasto
individual y familiar, asi como la propension aloaio, pard
fortalecer la capacidad de inversion.

Utilizar racionalmente los recursos existentesierrgorno par:
protegerlos y conservarlos, a fin de contribuir é&n
sostenibilidad del medio ambiente, donde las gem@ras
actuales y futuras satisfagan sus necesidades lesocia
economicas.

Aplicar la capacidad de organizacion y gestionfusicion de la
defensa de sus inges como consumidores, a fin de obtg
respuestas de acuerdo a las leyes del pais.

Practicar valores que favorezcan la participac&sponsable
el desempenio eficiente en el trabajo individuablectivo, que
contribuyan a la transformacién y el desarrollo migestra
sociedad.
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I. TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION Y COMUNICACION

Son un conjunto de herramientas y medios paraat@niento y acceso a la informacién y comunicacidit,en todos los procesos
educativos. Algunas de las tecnologias mas utdiz&m educacion son: radio, television, computadelefonos, entre otros.

Promueven el desarrollo de nuevas estrategias mdipaje centradas en las y los estudiantes, dawrdo actitudes colaborativas,
creativas, innovadoras, reflexivas, criticas yroestigacion. Igualmente, se consideran como hésrdaas pedagogicas y de aprendizaje.

Componentes Propésitos

1. Alfabetizacién en TIC

e Son conocimientos elementales, habilidades y destipara el 1. Emplear habilidades basicas en el uso de las =2, ginamiza
aprovechamiento de los sistemas basicos computaszy el manejo de informacién y comunicacion.
medios de informacién y comunicacion.
2. Participar en proyectos innovadores de la sociedad la
informacion y del conocimiento, como consumidoreskal
transformadores/as de la informacion.

3. Herramienta de Aprendizaje

« Son medios que permiten adquirir, desarrollar ytafecer| 1. Incorporar las TIC como medio innovador para l#ization de
conocimientos, destrezas y habilidades, integraatdso de las conocimientos en el proceso de ensefianza y apagadiez lag
tecnologias de la informacién y comunicacion, céragamienta areas del saber.
de apoyo que complementa el proceso de ensefarealaaje
en las distintas areas del saber. 2. Emplear el pensamiento critico al discernir la infacion veraz

y oportuna proveniente de las tecnologias de larnmdcion y

comunicacion.

\ "4

3. Herramienta para la habilitacién laboral

» Se entiende como el manejo de las tecnologias idéolenacion| 1. Potencializar las capacidades utilizando las tegiat de Ia

y comunicacién,para elevar la competitividad meiaecursos informacion y comunicacion,que facilite la futunasércion a
humanos capaces de utilizar efectivamente la irdordm y el mundo laboral.

conocimiento, en la innovacién y desempefios prochscty

laborales.
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COMPETENCIAS DE LOS EJES TRANSVERSALES
A. DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD

1. Fortalece su autoestima, confianza y seguridadhcaptarse, respetarse y reconocer sus cardctejstortalezas, debilidades,
necesidades, roles personales y sociales.

2. Participa en actividades donde se desarrolleralestos, las habilidades y pensamientos creatuges contribuya a alcanzar sus metas
personales.

3. Demuestra una imagen positiva de si mismo/a ar ghetsu propio concepto y valoracion, que le permdtuar de forma autbnoma e
independiente, afrontar retos, sentirse bien gonsiismo/a y con las demas personas.

4. Emplea la capacidad de comprender, manejar y dangmociones y sentimientos en los diferentes tmbionde se desenvuelve.
5. Expresa emociones, sentimientos y opiniones ded@sertiva propiciando relaciones interpersonaagspeto y cordialidad.

6. Practica el autocontrol y autorregulaciéon emociammaho forma apropiada de canalizar las propias Emes y sentimientos, siendo
capaz de interpretar y respetar las emocionesrdg jpérsonas.

7. Enfrenta con decision y firmeza las diferentesagiibnes que se le presentan en la vida escolaitidiagpncomunitaria.

8. Mantiene una actitud perseverante al desarrollangd, proyectos y actividades, que le permitannatgcasus objetivos y metas
individuales y colectivas.

9. Practica hébitos y conductas positivas que fargslesu organizacion personal, el vivir la vida qmopdésito y optimizar las
potencialidades.

10.Muestra conductas de liderazgo, comunicacion efecthanejo de conflictos, manejo del estrés, peiesdncritico y creativo,k para
enfrentar las situaciones de la vida cotidiana.

11.Demuestra habilidad para establecer y mantenanoaks interpersonales, significativas y respetsiesasu entorno.

12. Toma decisiones acertadas que le permiten obtegeltados positivos y satisfactorios a nivel peakascolar y familiar.
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13. Practica la empatia al comprender problemas ycitnas que viven otras personas, brindando apeggyridad.

B.

1.

IDENTIDAD NACIONAL Y CULTURAL

Manifiesta amor y respeto a la Patria y a sus Slimsboonociendo su historia y demostrando valoingsas y patrioticos.

Promueve y practica actitudes de patriotismo, déerodo orgullo de ser nicaragiiense y respetaritob@os Patrios y Nacionales.
Valora los Simbolos Patrios y Nacionales, al corlosey promover acciones de respeto, preservacammgervacion de los mismos.

Practica y promueve conductas de patriotismo, tatreésarse por conocer, respetar, disfrutar, cyidanservar los bienes naturales,
artisticos, culturales e histéricos del patrimamagional.

Fortalece su Identidad Nacional, al mostrar intgr@slos grupos humanos y sitios histéricos doreléas defendido la Soberania de
nuestra Patria.

Reconoce Yy valora los aportes cientificos, culisrg politicos de las y los antepasados y persera) el devenir histérico del pais,
promoviendo el conocimiento y conservacion de |@sms como parte de la historia.

Aprecia y promueve el rescate y conservacion garnanifestaciones artisticas y culturales del pagyael presente, como parte del
legado para las futuras generaciones.

Participa en investigaciones y proyectos sociads de conocer y practicar los ideales de luadaGkneral Sandino y demas Héroes y
Heroinas de la historia.

Reflexiona sobre la historia, las y los héroes orades, sus aportes en la lucha por la soberamianad, tomando una actitud
beligerante y de compromiso con el pais.

10.Reconoce y aprecia el rol que han jugado algunocsopejes de la historia nacional, en la vida spgialitica, artistica, cultural y

econdmica del pais.

11.Demuestra interés en conocer las obras de las pdetas y escritores nacionales, descubriendoakgos de identidad nacional y

latinoamericana.

12.Valora y emplea los avances cientificos y tecnaldgjide los pueblos indigenas y comunidades étrioas) parte de la riqgueza del

acervo cultural de nuestro pais.
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13.Aprecia y respeta la diversidad étnica, culturtshguistica del pueblo nicaragiiense y de otrasias.

14.Respeta y aprecia la diversidad étnica, culturéihguistica de nuestro pais, promoviendo su ex@nesel intercambio social y la
interaccién, para el enriquecimiento mutuo y lasesmacion de la identidad cultural.

C. EDUCACION DE LA SEXUALIDAD Y PARA LA PREVENCION DE LAS ITS, EL VIH Y EL SIDA
1. Reconoce y valora la sexualidad como parte inheri# ser humano, la que se desarrolla por etajmakrgo de la vida.

2. Asume con responsabilidad el cuido y respetoudeugrpo, sexo y sexualidad, mediante accionesptieas orientadas a la salud
sexual y reproductiva, que contribuya a una vidiadséole.

3. Vivencia de manera positiva una sexualidad sareugable, que conlleve a su desarrollo pleno giateen el marco del respeto y de
la responsabilidad.

4. Mantiene una actitud de compromiso en la basquedafdrmacién veraz, cientifica y actualizada sdarsexualidad, que le facilite la
practica de conductas apropiadas y responsablepal@sarrollo emocional.

5. Reconoce las formas apropiadas de mostrar afemtgpjea medidas de proteccion ante situacionegpgeeen causar dafo.
6. Practica habitos y conductas saludables que leifg@riecontar con una buena salud sexual y reproducti

7. Asume con responsabilidad y actitud critica lasién de postergar el inicio de las relaciones akg) que le permita tomar decisiones
acertadas para su futuro escolar y familiar.

8. Emplea el pensamiento critico y otras habilidadedetectar situaciones de vulnerabilidad y riesgspecto a la salud sexual y
reproductiva.

9. Practica y promueve medidas de proteccion pararauiiecciones de transmision sexual, embarazesfgrmedades que causan dafio a
la salud.

10. Toma decisiones informadas, conscientes, autongmesponsables respecto a la sexualidad, asumiasdmnsecuencias de sus actos
respecto a relaciones sexuales y embarazos.
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11.Analiza la importancia sobre la maternidad y patlexth responsable, la lactancia materna, el cuidia dalud sexual y reproductiva, a
fin de prepararse de manera informada para unaseixizal sana y sin riesgos.

12.Muestra interés por informarse cientificamente ecele las ITS, el VIH y el sida, tomando en cudasarepercusiones personales y
sociales.

13.Identifica y previene las infecciones de transmmisiéxual, el VIH y sida, evitando conductas degnesy su incidencia en la calidad de
vida.

14.Promueve acciones de sensibilizacion para quesla®pas tomen medidas de proteccion ante las [TFBy \sida.

15. Practica y promueve actitudes y valores de sotiddtino discriminacion, igualdad, democracia y ets@ los Derechos Humanos de
las personas con VIH o sida.

16. Participa en campafas de divulgacion y de aplicag@la ley 238, ley de Promocion, Proteccion edsd de los Derechos Humanos
ante el sida.

D. EDUCACION PARA LA SALUD Y LA SEGURIDAD ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL

1. Identifica los problemas de salud y factores degea nivel escolar, familiar y comunitario, empléa habilidades para protegerse y
disminuir su impacto en la vida de las personas.

2. Practica y promueve estilos de vida saludable, ameliacciones de proteccion y promocién de la saldididual y colectiva, que
contribuyan al mejoramiento de la calidad de vida.

3. Utiliza de forma responsable los servicios de dalisponibles en su comunidad, a fin de contrilaula prevencion y control de
enfermedades.

4. Participa en actividades deportivas, culturalescyaativas, a fin de fortalecer las capacidaddslitiades y la salud fisica y psicolégica
a nivel individual y colectiva.

5. Participa en acciones de promociéon de la donacumtaria de sangre, como un valor fundamentabtidasidad para salvar la vida de
las personas.
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6. Practica y promueve habitos alimenticios adecuagles,permita el bienestar nutricional y hacer wmenhk utilizacion bioldgica de los
alimentos

7. Participa en acciones de produccion de hortaliziatgs, para su acceso y autoconsumo en el holgaescuela, que contribuya a su
crecimiento y nutricion.

8. Manifiesta una actitud responsable ante el consaomservacion y disponibilidad de los productosiatiticios.

9. Participa en campafias de sensibilizacion, parainiismel consumo de alimentos no nutritivos quectHie el estado nutricional,
mostrando una actitud critica frente a la publidida

10.Emplea una cultura de prevencion ante el uso ywrnaosde sustancias psicoactivas en su entorno, @efipromover estilos de vida
saludables.

11.Practica y promueve actividades deportivas, reieasatfisicas y culturales, como factores protestaue propician ambientes libres de
drogas en la familia, escuela y comunidad.

12.Utiliza su capacidad de discernimiento para haeand a las presiones sociales y ambientales,defsuperar los diferentes obstaculos
gue se presentan y afectan su vida.

13.Asume una actitud responsable al identificar yrafo situaciones de riesgo, que conlleven a eeitarso o consumo de sustancias
psicoactivas.

E. EDUCACION EN DERECHOS HUMANOS

1. Practica valores de solidaridad, honestidad, resgimlidad, el servicio a las demas personas, emtos, en los diferentes ambitos en
gue se desenvuelve.

2. Asume y promueve con responsabilidad los valoresgmtes en la Declaracion Universal de los Deretlumsanos y la Constitucion
Politica de la Republica de Nicaragua, para latcoodon de una sociedad mas justa, democraticamaha.

3. Manifiesta respeto a la diversidad y a la dignidacthana al relacionarse con las personas en un ast@lgkiralista, a fin de contribuir
a una cultura de paz.

4. Participa y promueve acciones de sensibilizaciora g respeto y defensa de los derechos de larmifgez y adolescencia,
contemplados en las leyes y convenciones nacioeafgernacionales.
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5. Manifiesta conductas de aprecio, amor, cuidadouglayhacia las personas, a fin de contribuir a manten entorno seguro, integrador
y respetuoso de las diferencias.

6. Practica y fomenta la democracia, la tolerancia gduidad, en los diferentes ambitos donde se dasier, a fin de contribuir a una
cultura de paz.

7. Interactda con su medio natural, social y cultdeamanera pacifica, responsable y respetuosa.

8. Asume y promueve normas sociales de convivencg&adas en el respeto, la ética, los valores morsdesales, civicos, universales y
culturales.

9. Establece relaciones democraticas y maneja cadld¢ forma pacifica, tomando en cuenta la dignyddiferencia de las personas, en
los diferentes ambitos en que se desenvuelve.

10.Reconoce las distintas manifestaciones de la \@@ensus consecuencias, las formas de prevendwsmecanismos de denuncia para
su proteccion en la familia, escuela y comunidad.

11.Participa y promueve acciones de prevencion dengi en los distintos &mbitos de la vida cotidiana
12.Rechaza toda forma de violencia fisica, psicologisaxual que afectan la integridad de las persgmamoviendo acciones para evitar
los abusos, castigos fisicos y humillantes, la @aplén sexual comercial, el trabajo infantil yttata de personas en la nifiez y la

adolescencia.

13.Emplea la negociacién y comunicacion efectiva ghrabordaje y procesamiento de problemas y coodljajue conlleve al bienestar
comun entre las personas.

14.Ejerce y promueve los derechos ciudadanos, indésuy colectivos, practicando la democracia pddicipacion en los diferentes
espacios de la vida publica, politica y socialadadcion.

15.Pone en practica el ejercicio de la ciudadaniaoresgble, participando en organizaciones escolaresmunitarias, para enfrentar
situaciones reales interpersonales y grupales cu@ecen en su entorno.

16.Asume su rol como actor/a social individual ants fwoblemas y conflictos de su medio, consideralado implicaciones y
consecuencias para si y para las demas personas.
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17.Respeta y practica la ley y normas de transito,cgméieven a una conducta vial responsable.

18.Emplea conocimientos, actitudes y comportamierdesw@ados, que le permita transitar correctameota \seguridad en la via publica.

19. Participa en acciones de educacion vial encaminadas proteccién, seguridad personal y colectivgpeatones, conductores/as y

8.

9.

pasajeras/os que circulan en la via publica, ddiprevenir los accidentes de transito y sus sasuel
DESARROLLO AMBIENTAL SOSTENIBLE

Practica y promueve acciones de sensibilizacioa faproteccion, conservacion y preservacion delioneambiente y los recursos
naturales, en el hogar, escuela y comunidad, @efimlcanzar un comportamiento amigable con el oredbiente.

Participa en la prevencion y solucién de probleamabientales de su entorno, adoptando modos dewidpatibles con su medio.

Practica y promueve una cultura de ahorro y usoematde los Recursos Naturales, que favorezcasdrdollo sostenible y legarlos a
las siguientes generaciones.

Presenta y ejecuta proyectos ambientales paralmani@l manejo y conservacion de los recursosralds, hidricos, y energéticos del
pais, evitando su derroche y contaminacion.

Practica y promueve habitos de higiene personaleslactivos, asi como el manejo adecuado de lardasufin de mantener un
ambiente agradable, limpio y saludable.

Participa en acciones de siembra, reforestaciandpae arboles de distintas especies, en la egaldlogar y la comunidad.

Participa en proyectos de manejo de desechos @solitfjuidos y gaseosos) para evitar la contandnadel medio ambiente y los
recursos naturales.

Practica y promueve el cumplimiento de la legigla@mbiental para su proteccion y conservacion

Participa en acciones solidarias que den respadatanecesidades ambientales del entorno (hegmarela y comunidad).

10.Reconoce la importancia de la Ley 337 referidaéda&encion, mitigacion y atencién de desastras, pi@eservar la vida.

11.Utiliza medidas de proteccion ante fendmenos nigsina antropicos, para reducir los riesgos y suaitgp en el hogar, escuela y

comunidad.
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12.Participa en diferentes acciones de prevenciongacion y atencion a desastres provocados poela@ienos naturales y antrdpicos, a
nivel escolar familiar y social.

13.Reconoce la importancia de las reservas natwalesas geograficas como parte de las riquezgsaéelpara el desarrollo del turismo.

14.Promueve el turismo y el ecoturismo como una fodeapotenciar los recursos existentes en la loahligara generar ingresos
econdmicos que contribuya al desarrollo socialudeosnunidad.

15.Practica una cultura turistica al realizar acciodegdivulgacion de la riqueza artistica, cultugdografica, natural y patrimonial de
Nicaragua, presentando proyectos de inversion ecady social.

G. EDUCACION PARA LA EQUIDAD Y LA DIVERSIDAD

1. Evidencia conductas positivas que demuestran letipady el reconocimiento de igualdad de derechatelyeres entre mujeres y
hombres en la sociedad.

2. Asume roles de género, independientemente de s s@strando respeto y satisfaccion al realizadas;ualquier ambiente donde se
desenvuelve.

3. Pone en practica nuevas formas de relacion entrébfes y mujeres, adquiriendo valores de equidadnyb@ndo sus creencias y
estereotipos tradicionales de género.

4. Mantiene relaciones de género con las personasesamlo cooperacion, solidaridad, tolerancia y ecengidn con los diferentes
grupos etareos.

5. Comprende y rechaza las desigualdades de génesexisio y el machismo como factores que restrilmgderechos de las mujeres y
la posibilidad de crecimiento y desarrollo de andmsos.

6. Establece relaciones de equidad en el hogar, esgummunidad, que contribuyan a la instauracionrdgesociedad justa para todas y
todos.

7. Promueve espacios democraticos que favorezcaruldaehly el reconocimiento de los géneros, pararibanmt al desarrollo personal y
colectivo.
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8. Adquiere conciencia de género que se expresa emasifermas de relacion entre hombres y mujeres aoraaealidad cotidiana, a fin
de contribuir con justicia al desarrollo humano.

9. Practica una cultura de igualdad de oportunidadé® dos sexos, sin distincion de raza, religioniyel socioeconémico. a fin de
contribuir al respeto de los derechos humanosgipdesonas.

10. Participa en espacios de socializacion y accionescgnlleven a la valoracion de las personas imibpetemente de su edad, sexo o
condicion social y cultural

11.Practica y promueve el respeto y cumplimiento delgss que protegen los derechos de las mujeregida y la adolescencia.
12.Resuelve con decision, autonomia y seguridad $itioes cotidianas de la vida familiar y escolar.

13.Participa e impulsa procesos de cambio para ecpiliel acceso al poder de mujeres y hombres, @qsfarmen las relaciones
desiguales de los géneros.

14.Practica una cultura integradora donde se favorelecgarticipacion y la toma de decisiones de negjgr hombres, en los diferentes
espacios publicos y privados, reconociendo lasaidpdes y derechos de ambos sexos.

15. Practica una cultura inclusiva, propiciando lagmtacion y participacion de todas las personassdiferentes espacios.

16. Demuestra actitudes positivas y valores solidayigs evidencien el respeto y el reconocimientodiarsidad, independientemente del
sexo, edad, condicién fisica y social

17.Promueve actividades encaminadas a mantener esauielgradoras que facilite el acceso, la equididigualdad de oportunidades a
la educacion para todos y todas.

H. EDUCACION EN, POR Y PARA EL TRABAJO

1. Practica una cultura productiva haciendo uso déelasologias, que permitan optimizar los recursadgcgnzar las metas y objetivos
propuestos.

2. Cumple con sus compromisos y obligaciones persgneseolares, familiares y sociales con calidaficieacia.

3. Organizay distribuye adecuadamente el tiempa ydeeas, en los diferentes ambitos en que sevdesdee.
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4. Muestra interés y motivacion al realizar las dissnacciones y proyectos personales y/o socialesu gida cotidiana.

5. Aplica conocimientos habilidades y destrezas cparte del proceso emprendedor, al desarrollar ptoggersonales o sociales.
6. Emplea y fomenta el trabajo cooperativo y la disttion de tareas, para el logro de objetivos eests individuales y colectivos.
7. Participa en el desarrollo de una cultura innovagoemprendedora, a fin de contribuir al desarmaticial y econémico del pais.
8. Aplica su talento creador e innovador para inisiapropia empresa, superando los obstaculos dagsesenten.

9. Identifica y valora las habilidades, destrezas pacalades como parte de los talentos y potenadgsl que permite a las personas
desarrollar eficientemente distintas tareas esesldamiliares y comunitarias.

10. Participa en actividades artisticas, culturalesiades, deportivas, técnicas, cientificas y tecgiokis, a fin de desarrollar y descubrir su
potencial, intereses, motivaciones e inclinacioreeEsacionales.

11.Aprovecha las distintas ofertas y oportunidadesstadios que le brinda el medio, a fin de contar goa formacion técnica que
responda a sus propios intereses y a las necesidada sociedad nicaragiiense.

12.Toma decisiones acertadas con autonomia en laiG@lede una carrera u oficio, aprovechando los smsupersonales, materiales,
ofertas formativas y ocupacionales.

13.Desarrolla estrategias de busqueda de informaci@iternativas de empleo o autoempleo, acorde ainkeseses, motivacion,
necesidades y preparacion académica.

14.Muestra un espiritu critico frente a la publicidablconsumismo y ofertas de bienes y servicibsmecado, practicando el habito del
ahorro y el consumo equilibrado, para evitar eldaotp de las conductas consumistas en la sociedad.

15.Toma conciencia de la realidad econdmica naciomgjional e internacional, aplicando conocimiente$ fdncionamiento de la
economia, de los mercados y el proceso de credeitmriqueza.

16.Reconoce y ejerce sus derechos en funcion de &ngkefde sus intereses como consumidor/a, en lostaisambitos de la vida
cotidiana.
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TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION Y COMUNICACION
Identifica las distintas tecnologias de la inforidagy la comunicacion y la forma adecuada de atilas en los diferentes espacios.

. Aprovecha los recursos tecnoldgicos existentes chercamienta pedagdgica para la blisqueda de infddmg presentacion de
trabajos.

. Emplea los medios tecnoldgicos del entorno, eedéizacion de diferentes proyectos escolares y naarios.
. Asume una actitud critica frente al uso inapropidel¢as tecnologias de la informacion y comuniagacio
. Utiliza y valora los diferentes recursos de la téogia de informacién y comunicacion como herratai@cupacional.

. Practica y promueve el uso responsable y éticosieskcursos tecnolégicos de su entorno.
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“La Educacién es un Elemento Central de la Dignidad y También del
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