SC-NOAILAVdU NOAILAIVIVUIG VdIdL




H Awebviig Axadonpia Exmaidevong (IAE) sivor pio un kepdookomky
EMOTNLOVIKY] €VOOT] Tov TPomBbel TV eKTOdeLTIK) £pevva, ™)
S1ddoom ko v epappoyn me. Amd o 1986 mov 15pHonKke n Akadnpio
npombel ™ oLVEIGEOPG TG €peuvag otV emilvor  KpicHmv
EKTOUSEVTIKAOV TPOPANUATOV GE OAO TOV KOGLO Kot GLUPIAAEL GtV
KoAOTEPN  emkOvOVior HETOED TV QOPEMV  XAPOENG TOMTIKNGC,
gpeLYNTOV Ko ekmoudevtikdyv. H €6po g Akodnuiog sivar ot
Baocuukn Axadnuio tov Emoemudv, Aoyoteyviog kou Teyvav otig
Bpu&éhdeg, oto Bélyto, kol T0 GUVIOVIOTIKO KEVIPO TG €ival GTO
Curtin University of Technology oto ITepf, oty Avotpoiia.

O yevikdg otoyog ¢ IAE eivon vo. tpombel v emotnpovikny
Pd0do 6g OAOLG TOVG TOpEIS ™G ekmaidgvong. [ to okomd avtd, M
Axoonpic  mopéyet  oOVOEST] TV GUYYPOVMV  EPELVITIKMV
amoteleopdtov og Oebvéc emimedo. H Axadnuio emiong mopéxet
KPUTikég Oewpnoelg g EPELVOG Kol TG eQAPLOYNS TG ot Xapaén
EKTOUGEVTIKTG TOATIKNG.

Ta pédn tov Atownrkod ZvpPovAiov g Axadnpiog sivor

ofjpepar

» Maria de Ibarrola, National Polytechnical Institute, Mexico
(ITpoedpog)

» Barry Fraser, Curtin University of Technology, Australia
(Exteleotikog AevBuovtic)

« Adrienne Alton-Lee, Ministry of Education, New Zealand

» Stella Vosniadou, National and Kapodistrian University of
Athens, Greece

»  Douglas Willms, University of New Brunswick, Canada

* Yong Zhao, Michigan State University, United States of America

To pédn g Zvvraktikng Enteporig mg Zepdg Exnoaidevticdv
Tpoxtikov givat:
» Stella Vosniadou, National and Kapodistrian University of
Athens, Greece (Emuehitpia)
»  Ermo Lehtinen, University of Turku, Finland
»  Lauren Resnick, University of Pittsburgh, United States of America
e Gavriel Salomon, University of Haifa, Israel
»  Herb Walberg, United States of America
»  Erik De Corte, University of Leuven, Belgium (Zovdeopog pe IBE)
» Patrick Griffin, University of Melbourne, Australia (Xovdeopog e
™mv Zepd Exmandevtikng [Moktikng g Axodnpiog)

Mo meprocdtepeg Tnpopopieg, emokepdeite TV 16T0cEASA TG
IAE:

IBE/2014/ST/EP25


http://www.iaoed.org/
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To nopdv eyyepidio pe titho ‘Kadhiepyovtog ) dnpiovpywn onédn’
npoeTodoTXE Yo v evtarylel o Xerpd Exnondevtindv Ioontindv,
e oeLpd oL xuxhoopet ard ™ Aelviy Axadnpic Exnaidevone (IAE).
210 mhaloto ¢ amooTtole e, 1 Awebvie Axadnuic Exnaidevorng
noEéyet oLvleon Twy oLYYEOVWY XTOTEASOURTWY TNG EXTOLSEVLTIUNG
gpevvag oe Stebvég eninedo. Ta eyyetpidio ¢ oelpdc dnpoaotebovar xot
Sraevépovtat amd to Aelveg Toageio Exnaidevong g UNESCO (IBE).
Avto elvar 1O €00TO TMEUMTO O Wi OELRE OmO  eyyetpidle o
enmotdeLTINEG TEONTIHEG TToL éyet amodetybel 6Tt cupBaliovy Detind oty
udbnomn.

H Awbvic Anadnpio Exnaidevong enppdlet g evyaploties g
otov Hoavaytwt Kapmddn sar oty Ehévn Mréonn ya ouyyeapy auto
tou eyyetptdiov. O Ap. Kapmding eivar St Biov pobntig, daoxakog,
EUTUULOEVTYG EUTULOEVLTIXMY XL EQELYNTNG NG SNutovEywoTTag. Eyet
ovyyodder mANbog emoTNUOVIMGOY SNIOCIELGEWY OTOLG TOMES NG
SNULOLEYOTNTAG AL UAVOTOUING GTNY eEXTALBEVGT], TNV HUAALTEYVIXN
exnaidevon xar ™y aflomoiney e Teyvoloylang otV exmaideva].
Boydletar  weg  petadidantopinde  epevvntic  oto  Ivettodto
Teyvohoymav Meketov (Tunpe Kowowvieg g I[Tinpoyopiog) tov
Kowob Kévtpov Egevvav g Evpwnainne Emtponng. Zoupaiie
nwplwg oe  pekéteg oyetxéc pe 1 ovpfBodn 1wy Teyvoloyuwy
ITinpogoptwv  nat  Emxowwvieg  (TTIE) oty avantwén e
SNLOLEYOTNTAC AL UXLVOTOUING GTNY EXTAISEVEY] XL TNV HATHQTLOY),
onwe 1 pekétn ‘Enéxtaocn twv dnmovpywey talewy oty Eveonn’. H
Ap. Mnéoun eivan egevvitote oto Iovenotipio tov Tampere, Xyoln
Enomuov e ITinpoygoptag, ot Dvkavdia. Eivar St Biov pabitote,
spevviTowa %ot xabnynTo oty avmteen not tertoBddute exnaidevon
not oOUPBOVAOG SLayElPLoNG TG TOOTNTAC OTNY evEWTAIXY] Bropnyavia
no oe Siebvn mpoyedppata e-learning. 'BEyet omovdacer xat epyxatet
oy Kiva, T @wlavdie, v EXAdda xow 1o Hvwpévo Basileto. Eivow
TOAYAWGGY %ot LTOGTNEILEL TNV TOATOMTIGUHUOTNTA KL TNV TOALTIUN
lOWY ELXALPLOY KA HOWVWIIUNG EVTAENC.

H Awebviic Anadnuio e Toudeiag éyet eniyvworn o1t 10 eyyetpidto
ot Baotleton o peuva oL Ste€dyeTal ¥XTd xHELO AOYO GE OLUOVOUU
AVETTUYHEVES YMEES %L OTL Ol TEOTAOELS ALTOL TOL eyyELEtSiov Do mEémet
Vo EXTILODVTOL GE OY 0N e TIG ToTnég ouvinueg o vo tpocappuolovton
avokoywe. Xe ndbe mepintwoy, 1 epaEuoy Twv xateubuvtnolwy
yoappwy mov Sivoviar edw o meéner v yivetar pe evaoOnoto na vor
Booiletar oe ovveyy a€lohOyNoY TG ATOTEAEOUNTIXOTNTHG TOLS GTO
exmodentind meptBdilov mov epapudloviat xdbe popd.

YTEAAA BOXNIAAOY

Empelrow, Xetpa Exnoudevtinwv [oortnwmy

Ebvind nar Kanodiotptomnod [oavemompo ABnvav
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IIponyodpevot tithot g oeipag ‘Exnadevtikég Ilpaxtikég'

Teaching by Jere Brophy. 36 p.

Parentsand learning by Sam Redding. 36 p.

Effective educational practices by Herbert |. Walbergand Susan J. Paik. 24 p.
Improving student achievement in mathematics by Douglas A. Grouws and
Kristin ]. Cebulla. 48 p.

Tutoring by Keith Topping. 36 p.

Teaching additional languages by Elliot L. Judd, Lihua Tan and Herbert
J. Walberg. 24 p.

How children learn by Stella Vosniadou. 32 p.

Preventing behaviour problems: What works by Sharon L. Foster, Patricia
Brennan, Anthony Biglan, Linna Wang and Suad al-Ghaith. 30 p.

Preventing HIV/AIDS inschools by Inon I. Schenker and Jenny M. Nyirenda.
32p.

Motivation to learn by Monique Boekaerts. 28 p.

Academicand social emotional learning by Maurice]. Elias. 31p.

Teaching reading by Elizabeth S. Pang, Angaluki Muaka, Elizabeth
B. Bernhardt and Michael L. Kamil. 23 p.

Promoting pre-school language by John Lyboltand Catherine Gottfred. 27 p.
Teachingspeaking, listeningandwriting by TrudyWallace, Winifred E. Stariha
and Herbert |. Walberg. 19 p.

Using new media by Clara Chung-wai Shih and David E. Weekly. 23 p.
Creating a safe and welcoming school by John E. Mayer. 27 p.

Teaching science by John R. Staver. 26 p.

Teacher professional learning and development by Helen Timperley. 31p.
Effective pedagogy in mathematics by Glenda Anthony and Margaret Walshaw.
30p.

Teaching other languages by Elizabeth B. Bernhardt. 29 p.

Principlesof instruction by Barak Rosenshine. 31p.

Teaching fractions by Lisa Fazio and Robert Siegler. 25 p.

Effective pedagogy in social sciences by Claire Sinnema and Graeme Aitken
32p.

Emotionsand learning by Reinhard Pekrun. 30 p.

Nurturing creative thinking by Panagiotis Kampylis and Eleni Berki. 30 p.

Avrtol ot tithot umoody va avaxtBody and v totooehido g IEA

(http:/ /www.iaoed.org) 9| tov IBE (http://www.ibe.unesco.org/

publications.htm). Avtitona v eyyetptdiwv pmogel va {nmnbovy

ano: IBE, Publications Unit, PO. Box 199, 1211 Geneva 20,
Switzetland. Hupoxohe onpetwote 6T apretol Tithot Eyovy TALOY
clavtinOel oe évtumn popyn odda pmopel vo avaxtnbodv amd Tig
totooehdeg ¢ IEA xou IBE.



http://www.ibe.unesco.org/
http://www.ibe.unesco.org/

H Awebvig Akadnpio Exraidevong, oedida 2
IIpdroyog Xewpdc, oelida 3
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H dnpovpywcdmra propei va mpooydei péoa amd 6o to o oA
pabnuata, oelioa 9

. H dnpovpywn oxéyn pmopei va mpowdndei pécm evog

Kohooyedacpévon neptfdilovtog pnabnong, oetido 12

. XPNOLOTOMGTE TEPIGGOTEPEG EPWTNOELS OVOLYTOV TVUTTOV, gedida 15
. Eum\é&te toug pobntés g ovotaotikég kat avbeviikés dpaotnploteg,

oelioo 18

. H ovvepyacia evioydet ™ dnpovpyikda, oedido 16

. A&lonoieiote AmOTELECUATIKA TIG EKTUSEVTIKES TEXVOAOYIEG, oelido 22
. Agi&te avoyn oto A4On Kot ot avaAnym Aoyuov pickov, gedida 25

. Mdbete midg va a&loloyeite kot va avtapeifete ™ dnuovpykdtnta,

oelioo 28

Yvunepdopota, gelida 3l
Inyég, oedida 33

Avt 1 onpocievon kvkloedpnoe to 2014 omd ™ Aebvn
Axadnpio Exnoidsvong (IAE), Palais des Académies, 1, rue
Ducale, 1000 Brussels, Belgium, ko1 to Awbvéc Tpageio
Exnaidevong (IBE), P.O. Box 199, 1211 Geneva 20, Switzerland.
Etvon dwbéoipo dmpedv kon puropet vor avortapoydel elevbepo. kot
VoL petappaotel oe GAeg YAmooes. Tlapakaiodue vo oteilete Eva
avTiypoapo ™G Kdbe SNUOGIELOTC IOV avaTaPEyEL AVTO TO KEILEVO
610 6OHVOAG Tov N ev pépet oty TAE ko IBE. Avt 1 ékdoom gtvar
emiong owbéoym oto Awdiktwo. Avatpééte omy  evoTTo
‘Exdoocers’, “Tepd Exnodevtikdv [paktikdv’ ot devbuvon:

Ot ovyypoeeig eivor vredbuvor yoo TV €mAOY Kot TNV
TOPOVGIOCN TOV GTOWYEIDMV TOL MEPLEYOVTOL GTNV TOPOLGH
dnpocievon Kot ylo Tig amdWYelg Tov eKPPAlovtal GE AT, ot
omoieg dev eivar amapaitro ekeiveg tng UNESCO / IBE kot
dev  deopebovv v  opydveon. Ot  ovopoocieg  mov
XPNOYOTO0DVTAL KOL T) TAPOVGIOGT TOV VAIKOV GE OUTH TN
dNpocievon dev VITOSNADOVOLY TV EKGPOOT YVOUNG OO TNV
mievpd tng UNESCO / IBE, oyetikd pe 10 vopukd kobeotdg
™G K& ydpag, E60.POVG, TOANG ) TEPLOYNG 1) TOV APYDV TOVG,
1 GYETIKA. LLe TNV 0PLoHETNGN TV GUVOPWV KoL TOV 0PIV TOVG.

ExtondOnke to 2014, amd Gonnet Imprimeur,01300 Belley, France.


http://www.ibe.unesco.org/

H avantoén tov atdpov etvor plo opyoviky kot ampdPientn
Saducaciol. Onwg ot oypdTeg mTPOeTOWdlovy 10 £80pog TP
onelpovv, ovTicToy o UTOPOVLE VO, SNLOVPYICOVLE TIC GUVOTKES
MOTE TOL MO VO HEYOAMVOLV MG ONUIOVPYIKGE Kot KPITIKE
oKeMTOMEVE dTopa. Mg GAA AdYLa, 1 ONHOVPYIKOTHTO OV UmOpPEl
vo. oway0el Gueco, oAAG 1 EKTOLOEVTIKY] TPOKTIKN UTOPEl va
TOPEYEL TOL LEGT, TIG EVKOLPTEG Ko £val “EDPOPO TePPAALOV’ Y10, VO
avBicel  dnpovpykn oKEy.

Xe owtd TO eyyepido ypnowonoode koupiwg Tov Opo
‘Onuovpykn okéyn’, Kot Aydtepo TovV 0po ‘dnuovpykomTa’,
emewdn mn omuovpykn okéymn: (o) eivor 1 mpobmodbeon yio
0OTOLONTOTE ONUIOVPYIKN SLOSIKAGICL, TOPOYDYN KoL ATOTEAEGHLO,
(B) mpobmobéTer v evepyd Kot €KOVOL0. GUUUETOYN TOL (TV)
TPOCHOTOL (-1V) TOL dNpovpyel (-ovv) Ko (Y) puropet va evioyvel
HE TV KATOAANAN EKTTOidELOT).

H onuovpywn oxéyn opiletar og n okéyn mov divel ™
SuvatdTNTA GTOVG LOONTES VOL YPNCGUYLOTOUGOLY T1 POVTOGIO TOVG
Yoo mopaywy] 10edv, epOTUITOV Kot vmobécemv, va
TEPULATIOTOOV e EVOANOKTIKEG AVGELS Kot VO 0ELOAOYNGOVY TIG
10éeg T00g (KoOMG Kot avTég TV GA@VY), TIg dodkacies Kot TO
TEMKO TPOTIOV TG SNUIOVPYIKOTNTAG TOVG.

O Kkafévag €xel IavOTTEG SMNUIOVPYIKNG GKEYNG KOl 10DV,
OAAG TO. TTOUOLG EYOVV TOAMD TEPIGGOTEPES EMEWDN OeV EYOuV
GKOUTTTN AOYIKN KOl O YPNGULOTO0VV WaiTepa T GLYKAIVoLGa
oKéYM, 0TS kévouv ot eviilikec. H okéyn tov maudidv amokhivet,
£IVOIL TTLO AvVOTYTT, SNLLLOVPYIKT KoL TOYVIDING — LE GAAX AOY1aL EXEL
To Bactkd yopakmptotikd g dnpovpywomras. Ot eviikot
Uopovv emiong vo emdei&ouv T SNUOVPYIKOTNTE TOVS, LOAOVOTL
GLXVE OVT  KOTAOTEAAETOL HEC® TNG €PYOCiOg KOl TNG
exmaidevong. Tevikd, o kobévag umopel va  egivar (yiver)
dnovpywog! Tpeg mapdyovieg cupParrovy oto va givor (yiver)
Kkavelg  onuovpywds: ot de&dtre, to  mepPdiiov
(cvumepAaBavopéveV TOV LEGMV) Kot To KV TPa.

Yto emdpevo Kepdiato, eetdlovpe OAOVG 0WTODG TOVG
TOPAYOVTEG GTO TAULGLO EVOG STLLOVPYIKOD YMPOL LEONoNG Kot o€
£V0L GYOMKO TPOYPULLO TOL EVIGYVEL TN ONUIOVPYIKOTNTO.
Avoivoope kot tovilovpe daitepa to e&Ng Tpio onpeio:

» 1 onuovpywdmrta umopet vo mpooybel péco amd OAo Ta
ool podnpota,

» Ol to mepPdihovia pumopody vo SMUOLPYNCOLY Kot Vo
TPOGPEPOVY TOMAUTAEG, OV KO TTOAD SL0POPETIKES, EVKOALPIEG

' www.ted.com/talks/sir_ken_robinson_bring_on_the_revolution.html
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Y0 TOVG MOONTEG KOL TOLG EKTOLOEVTIKOVS VO EKQPUCTOVV
SnovpyKd, Ko

> 001 01 EKTOLOEVTIKOT, OT™S OAOL 01 AVOpTTOL, PITOPOVVY VOl EiVOL
SNUOVPYIKOL GTIG SIOOKTIKES TOVG TPOKTIKES.

H xaAépysio g dnuovpycng okéyng, dev givol mavta
£0KOAN Ko YU antd Kpivope okoOmyo va tapabEcovpe 0dnyies mov
mnyélovv amd ™ cVyypovn Epeuva, Th SOOKTIKY EUTELPLO KOL TIG
emruyMUéves Tpaktikés pabnonge. To eyyepidio avtd mapovotalet
OKTO POCIKES APYES YI0L TV KOAMEPYELDL TG OMLLOVPYIKOTNTAS TTOV
TPOEPYOVTOL KOPIMG amd TPELS TYEG: (0) TV EMGTIHOVIKT EPELVAL
vy ™V KoAMEpyel TG dnpovpykotntog, (B) to epevvnTikd
OTOTEAEGLLOTOL V10U TIG SNUIOVPYIKEG TPOAKTIKES otV TA&N, Kot (V)
TIC EUTEPIEG TOV B0V TOV CLYYPUPEDY. XTI GULVEXELD TOL
gyyep1diov TopadéTovpe 0dnyies yio SpacTnpLOTNTEG TOL UTOPOVV
VoL TPOo®ONGOLY TN SNULOVPYIKOTNTO KO T SNUOVPYIKT OKEYT O
Spopetikd oyoleia Ko ydpovg pdbnong oe 6Ao tov KOGUO,
Kabdg motebovpe axpddovta OTL M TPOKTIKY TPOPodoTel TNV
£pevva kan ) Bemplia. 'Etot, avalntdvtog tpdmovg yo ) fedtiomon
TOV  EKMOUOEVTIKOV ~TPOKTIKAOV Yoo TNV  KOAMEPYElo. NG
SNLUOVPYIKNG GKEYNG CVOKOADTITOVUE TIG KOADTEPEG EPEVVITIKES
10éeg. T pmopovpe va pabovpe, pumopet oty mopeio vor ereyydel
VIO TO TPIGHO OGS EVPVTEPTG EPELVOG, OALG 1 TPOKTIKY, OYL 1|
£pevva, Oo Tpémet va etvon 1 kivntipa Svapn. Me ot ) Paoikn
apYN KOTA VOV, TOL OKT® KEPAANLOL TOV €YYEPLOI0V TPOSTaHOHV:

> Vo TOPEYOVV  EPEVVNTIKGL OMOTEAECHOTO OYETKE pHE TNV
avOpodmivn dnpovpyoTTO Héom KOTOAANA®OV
TOPOSELY ATV,

> va ovodeiouV TG T0, EPEVVNTIKG OTOTEAEGHOTO. LTOPOVV VO,
£EEMOOOVV TIG EKTONOEVTIKEG TPOKTIKES KO,

» VO TPOTEIVOUV GLYKEKPWEVEG dPacTNPOTNTEG YlO. TNV
KOAMEPYELDL TNG INLOVPYIKNG OKEYNG OTNV TAEN.

To eyyepido mepapPdver okT® Pookés apy€g G
SNUOVPYIKNG GKEYNG Ol 0Tl dEV 1EPAPYOVVTOL OELOAOYIKE KoL
dev mopatifevtor kot oelpd TpotepardTTaS. Etvor aAAniévdeteg
Kot odnloegaptopeves Kou 0Aeg €£iGOV OMUOVTIKEG Yoo TV
TPOOONON ™G IMNOVPYIKOTNTOG GTO TAIGIO TNG EKTOLOEVTIKNG
Sadwcaciog.

Mo vor KaAMEPYHOOVLE TO INOVPYIKD TVELLLOL TOV LoONTdOV
OMOTEAEOLOTUCG, TTPEMEL Vo EAVOCoKEPTOVHE Yot TTnyaivouy ot
HaONTEG 6TO GYOAELD KO VaL ETAVEEETAGOVLLE:

> 1t poBaivouv o pantés (m.y. £va gupd pdopa de&loTT®V Kot
TEPLEYOUEVOD LEGM TNG OIKNG TOLG TTopeiag pabnong...),

» mohg pabaivovuv (my. mpooeyyioelg kot pébodor, Ommc M
ekpudbnon  péoo  mpoPAnudtov,  péc®  moyvidov,



KOVGTPOUKTIBLGHOV, OVTO-OPYOVOLEVNG néénong,
EKTOUOEVTIKOV GYESOGLOV K.T.A.),

> 7100 pabaivovy (.. o€ 0mol0dNTOTE GNLEIO TOV GYOAEIOV -OTTMG
alfovceg avapovig, KowvoypnoTol Ydpot Kot Sidpopol- 6To
OTIiTL, G€ £VOL KEVIPO VEOANIOG 1) OO KO 6TO OPOLO),

» mote pabaivouv (). HETd TG MPEG TG TLMIKNAG / GYOMKNG
ekmaidevong Kat 6e omoadNToTE NAKiaL),

> pE Toovg pabaivouy (TT.y. Oyt HOVO LE TOVG SUGKAAOVG KOt TOVG
ooppodnTég, oAlG kot amd GAla dTopa, OTMG GUVOUAKOUG,
EUTEIPOYVMLOVES, Ko avOp®OTOLG KOVTG 1 HoKpPd omd ovTd,
HUOVOL TOVG N HE BnTO-0pYovepéVES HeBddovg nabnomng), kot

v

Y10 Towov Ko YTt pofaivouy (1y. Oyt HOVO Yo TOV E0VTO TOVG
N Y UEAOVTIKOVG €PYOOOTEG TOVG, OAAG KoL YO, TOVG
GUUTOMTEG TOVG, TNV KOWV®VIO KOl TOV KOGLO GTO GUVOAO TOV).

Ot ovyypageic Oa Mberav va
EUYAPIOTICOVV TOVG YTéAAa Booviddov, Mapia
Bcodwpakomovrov, Juri Valtanen kot Avidovn Mréoo yur mv
TOAOTIUN GUUPOAT TOVG OTIV APYIKT EKSOGT) ALTOV TOL EYYXEIPLOIOV
ko v Patricia Farrer yio ) 810pfwon g ayyhicng éxdoong. Ot
andyelg mov ekepalovial o owTd T0 Gpbpo €ivol AmOKAEIGTIKA
OVTEG TV oLYYPOPE®Y Kol Ogv Ba mpémel vor Oempovvtar g 1
enionun 0éom g Evponaikng Emtponig.



1. H onmuovpykotnta pmopet
va tpoayBel péoca amnd Ol
TOL GYOAKE pabnuato

H onpovpywn| okéyn tov pabntodv pmopel vo
KoAAepyNnOel péoa amd Ol To oyoAKdA podnuata

KOt OAOVG TOVG TOLEIG TOL TPOYPALLUOTOG GTOVLIDY
Ko 1daitepa HECH SABELATIKAOV OPACTNPLOTITOV

Epevwmtikd anoteréopata

H dnpovpykdmta dev €ivor Hovo TPOVOUIO TV TEXVOV 1 TV
avOpdrev mov oyetilovron pe tig t€xves. H dnpiovpykn okéyn
pmopei emiong va exdniwbel kot vo mpoaybel péco amd 6Aa To
GYOMKO, OO HOTO KO TOVG TOUEIS TOV TPOYPALLLOTOS GTOVIMV.
Axopa kot évo kowvotumo 0épa propet va ypnotpomomdel yio tnv
KOAMEPYEWL TNG OMUIOLPYIKOTNTAS TOV  HaONTOV, VIO TNV
mpobmObeoT OTL 1 TOBAYOYIK] TPOCEYYION EMITPEMEL TNV
£KQPOGCT] TNG ONULOVPYIKNG TOVG GKEYNG KO POVTAGTIOS.

‘Evo. amd 1o kdOplo eumddio yoo v KoAMEpyEld NG
SNUoVPYIKOTNTOS 6TO TANIGLO TNG GYOAKNG eKTaidevong eivat Ta
Eemepaocpévo  mpoypappoto  omovddv.  BOo  mpémer  va
eMaveEETAGOVIE TOV TOPOOOCLOKO KATOKEPUOTIGHO TG YVAOGNG
010 S1aPopa ‘podpoTa’ Kot VoL TEPAGOVLE GTO GXESAOUO £VOG
0 EVEMKTOV KO LGOPPOTNLEVOD TPOYPALLLLOTOG GTTOVI®DY OV Oat
TPoPAETEL Lol TOKIAieL dPUCTNPLOTHTOV Ol 0Toleg Umopovy va
mpowbcovv T OSnpovpyikn okéym, Omwg oxédio dpdomg,
GYOMKG 1oTOAOYIOL 1) €VTLTE KOt MAEKTPOVIKG meptodikd. Ot
Swbepoticég  dpactnpomreg  cvpPdilovv  Wwitepa oV
KOAMEPYEWL NG OMNUOVPYIKNG OKEYNG Kot Hadnong, oAAd
QTOLTOVV GTEVY cLVEPYOsio HETaED HabNTOY Kot EKTOOEVTIKOV
pe  Swpopetikn  €Eeldikevon,  YVOGCEL,  KavOTNTEG KOl
TEYVOYVOGiaL.

Eg@appoym oy npdin

AKOUN KoL TOL MO AETTOUEPN KOl TOPOUSOGIOKE TPOYPHLLLOTO.
GTOVADV JEV VTOJEIKVVOVV GTOVG EKTALIEVTIKOVG TMG OKPLPDG VoL
S10GEovv Kot dev amokAgiovy T GLUpETOXN TOV poONTOV GE
Swbepoticd 1 ahha eidn pabnonge. Qg ek TOHTOL 0L EKTULOEVTIKOL
£YOLV Lo GXETIKN gAevbepio va amo@acicovy ot 1610t Tt Ko g
O 5186E0vV dNpovPYIKA.

"Eto1, mptodTUTES EpUNVELES YEYOVOTMOV KO TPOKANTIKG GYOALL
TOV® O€ TOPUSOCIOKES YVAGCELS UTOPOLV v amodeyBodv
dnpovpywol tpoémor pdbnong oto mAaiclo pobnpdtov mov
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Oeopodviar ®g UN-dMuovpykd. AvTég Kol GAAES HOPEEG
GUUHETOYNS TV pobnTov Bo mpémel va evBapphvovtal, 10Tl
popet va ivar YU avtods SlapOTIGTIKEG KO VO, TOVG 0S1YN|GOLV
G€ U1 GLUPOTIKOOS TPOTOVG GKEYNC.

To mopoakdto eivor Hepkés 106G Y10 TOVG EKTOLOEVTIKODG
mov Béhovv v KOAAEPYOOLV TN SNUOLPYIKY OKEYN TOV
HoONT®OV TOVG PLéEH O OAL TOL GYOALKE pabfpaTo.:

»  MoaOnpozike: pmopeite vo Ponbnoete tovg pabntéc cag va
avantvéovy de&lotnteg edpeong, dtdinmong kot emiAvong
apofANpaTov Kol pobnpotikég  KovotTeg pEGO  Omd
dnpovpyikég  kor  avbevtikég  dpactmprotrec. [
Topadeypo, ot pobnTég Pmopovv va SlevepyNoovV Epevva
OXETIKG HE TN YPNON TOV MAEKTPOVIKAOV GULGKEVAOV 7OV
YAPNOLOTOL0VV TO. HEAT TG OXOAKNG KOWOTNTOG, OTWOG KIVITA
ALQ®VO, VTOAOYIOTEG KOl Toyvidla Kot vo ypéwyouv éva
apbpo pe mivakeg ko daypappoto wov o pmopovce va
dnpootevbel oty gpnuepida 1 O 16TOAOYI0 TOL GYOAEiloV.
Toyvida pe kapteg, mayvidio ToALATADV StatdEemv Onmg To
tangrams kafmg kot 1 TOPATHPNOT KAONUEPIWVAOV TPOKTIKOV
UTOPOVV EMIONG VO, XPTGLOTOIOVVTOL Y10, T ONUIOVPYIKT
Habnon, av o1 SpacTNPLOTNTES QVTEG EUTAEKOVY TOVG Lo TEG
KOl EVOOUOTOVOVTOL OTIG LOONUOTIKEG TOVG OGKNOELG.

> Dooikés Emortiueg: pmopeite va evOoppivete Tovg Ladntég va
Buwoovv o pnadnua oyt ®g Eva GHVOAO YEYOVOT®OV, OAAG MG
Lo SNUovpYIK) Tpoomddeia yio TV Kotovonon g euong.
To mopdderypa, puropeite vo {ntioete amd Tovg pabntég va
TEWPOUATIGTOVV LE OEPOTAAVAKLOL OO XOPTi KOl VO GLVTAEOVY
£V0L KEIUEVO GYETIKG UE TIG EMMTMGELS TTOV £XOVV TO LEYEDOG,
TO OYNMO KOl TO VAMKO KOTOOKELHG GTNV TTNTIKY TOVG
ovumeprpopd. 'H, pmopeite va epeuvioete Pacikéc Evvoieg g
EMOTAUNG, OmM®OG TIC OUVAUES, YPNOYOTOIDVIOG TOV
eEomMod HoG TOOIKNG Yopds (TT.). TPOUTAAEG Kol EAATIPLOL)
N TV AveOoN UE TAAGTUCH oLy VIS TOL EMTALOVV.

» lotopio: H Iotopia pmopei va peketndei og pia cuvaproacticn
TMEPUTETELD. TTOV EVEPYOTOLEL TN QOvVTACio TV pabdntdv Kot
oLVOEEL T TaPeABOV e To mapov. e mapddetypo, EeKvavTag
and TV otopia Tov cyoreiov (m.y. avalimon ota oYOAKE
apyelo. TANPOPOPLOV GYETIKA LLE TNV IBPVGT TOV, TOVG TPONV
HabNTéG Kol eKmOdELTIKOVG, TV €EEMEN TV YDPOV TOL
o0AelOL KAT), 01 LOONTEG LTOPOVV VOL LEAETIGOVV TNV TOTIKN
oTopio Kol TAOG 0T GUVOLETAL UE TIC EVPVTEPEG IOTOPIKES
meplodovg. Idwiitepa ypnoleg eivor ot avolytov TOTOL
EPOTACES OMOG Yo Topadelypa ‘moleg mAnpoopies 6Oo
UTOPOVGE VO TPOSPEPEL TO KTIPLO TOL GYOAEIOV HOG GTOVG
16TOPIKOVE TOL péAOVTOC;’

> Tewypopio: H Tewypapio propei va copfaiet otnv avamtoén
dnuovpyikdv de&lotitov okéyng péoa omd  avbevtikég
10



Spaoctnprotreg pdbnong. Epomoeig omwg avtég mov
aKoAoVOOVY, PUTOPODV VO EVEPYOTOUGOVV TN OMUIOVPYIKY
okéyn tov podntov kot vo ovpPdiovv otn dnpovpyio
mep1PoArovTIKNG cvveidnong: ‘Me mowo Tpomo pmopope v
TPOPAAOVUE TOV TOTO LOG GTOVG 0vOp®OTOLG TTov gival and
aAAn oA M GAAN xdpa;’, ‘T pmopodue va Kdvovue yo va
Bonbnoovpe omv mpoctocio. Tov TOMKOL TEPPAALOVTOC
poag;’, ‘T pag Aéve ot xdpteg yua t Lon otov X 1610;°

Fisher & Williams, 2004 |
Kampylis, Berki, & Saariluoma, 2009 | Starko, 2010
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2. H onuovpykny oxéyn
umopet va mpowOnbel pécw
EVOC  KOAOGYEOLUGUEVOL
nepPariovtoc pnabnong

O 1pémog pe tOv omoio &givor SlappvOpicpévn n

GXOAMKN aifovca €x€l ONMUOVIIKO OVTIKTUTO O©TH
OMOVPYIKN oKEYN Kot padnon.

To xolooyedlacuévo mepiBaiiov pnabnong propet
va PEPEL TOLG avOPOTOVS KOVTA Kot va evOappOvel
TNV GAANAETIOPOOT) KOL TN O ULOVPYIKT GLVEPYAGTQ

Epgovntika anoteréopata

O tpdmog e Tov omoio Exet oyedrootel pa Taén - elte TparypaTikny
glte  ewoviK- pmopel vo  VTOONAMDVEL TOLEC TPOKTIKEG
Swackoiiog kot padbnong Kuplopyovv, v SpHopPAOVEL Kot va.
emnpedlet ™ pébnon mov cvvtereitar oty t6én. Emmpochétmg
umopel va ennpedlet ™ SNUOVPYIKT OKEWT.

Meptkég PopEc, aKOUN Kot OOTHLOVTEG AETTOUEPELES —OTIOG 1|
Switaln tev emimAmv, To VAIKG TOV YPNOLLOTO0VVTOL Kot TO
TEYVOAOYIKG péca ov givar Stabéoia — mailovv onUavTIKO pOLO
o Oetkov podnolokev eumepidv mov  kabopilovv Ta
pobnolokd amotedécpota eved mapdAinio eéaceaiilovv v
KOAN Wyoyoloyio LofNT@OV Kot EKTAOEVTIKAV.

2mnplopevol oe £YKVPES EPEVVEG GYETIKA LLE EMIOPACT] TOV
QoTIoR0D, ToL BopvPov, ™G eTITAMGTG, TOV EENEPIGLLOD, OKOMLO
KOl TNG TOWOTNTOG TOV 0EPO OTOVG E0MTEPIKOVS YMDPOLS, Ko
hoppavovtag  vmdyn TG apy€g  TOL  KOLW®MVIKO-
KOVOTPOULKTIBIGHOD, UTOPOVLE VO ETOVAOIOTAEOVUE TOV YDPO
®OTE Vo ETOPeANBoVUE OO TO YPOUN, TO POS, TOV MO, TO
GYMLLOTO. KO TOL VALKAL.

‘Etol, vmhpyer euvoikd mepifdAlov yu cvvepyocio Kot
GLVIN LoV PYIO TNG YVAGONG, Ot TOUVITNTESG SLOUPOPETIKNG CKEYNG
av&dvovtatl Kot dtevkolvvetor 1 xpron Kowotouov pedddwov
SwackaAiog.

Egappoyi ety npaln

Axoun kot og £va cuvndicpévo oxoleio pe ‘ovppaticég tagelg’,
Ol EKTOUOEVTIKOT UTOPOVV pE SNHOVLPYIKEG TapeUPacels vo
&vlappHVOLV TNV €vEPYO GLUUETOXN TOV HanT®V. AkoAovbobv
UEPIKEG TPOTAGELS TAPEUPATEDV:
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Xxedibote pali pe tovg podntég cog 000 M Tpewg Pooikég
dwrtdéelg Tov Opaviov g taéng, my. o SwdToln Yo
LOON LT LE TNV TAVTOYPOVT] GUUUETOYXN OA®V TOV LadNTdOV,
Lo S14ToEN oL Vo, ELVOEL TNV EPYaGia o€ OUASES, KOt Lo, TOL
glvor KoTOAANAN Yoo atopukn| epyacio. Avtéc ot alhayés Oa
mpémel vo. yivovior o€ Alyo ypoévo kou pe TNV €AGyOTN
petakivnon enimiov. Ot {310t ot padntég pmopovv va givor
vrevBuvol Yo Tic aAlayég kar petakwnoelc. [loapd to yeyovog
OTL AVTEG O ALAYEG LTTOPOVY VO TPOKAAEGOVV GTLyLia XAOG,
pmopovv va divouv onuavtikny ®bnon oty dnpovpykn
SdackaAio Kot pénomn.

Xpnoporomote ypoppotodupides, atopikoVs QUKEAOVS HE
Onkeg, N G0 péca Mote va potpdlete e0KoAN 6TOVG HadNTEG
00 OTOMIKEG EPYAGIEG, AVOYVMOTIKO VAIKO, GYOA0 KAT, Y®Pig
va Yavete TOAD YpoVvo.

Iepapotioteite pe Kabnpepvd VAKE, OOTE VO LETATPEYETE
mv téén oe ydpo dnpovpyng padnong. o mapddetypo,
YPNOLUOTOLDOVTOG KOVTLH OO XOPTOVL OTEPEMUEVA TOVD GE
éva. Opavio dnuovpynote ypogeion tomov carrel g
EVOAOKTIKO TPOTO Y10 Vo eVOappOVETE TOVG HOONTEG oaG va
epyalovtot oTopukd otav ypetdleTar.

XpNoHOTOMOTE TIG VEES TEYVOAOYIEG E €VOL KOVOTOUO KO
OLKOVOUIKA OTOJ0TIKO TPOTO PETOTPETOVTOS OKOLLOL KOLL TOL TTLO
GUUPOTIKA GYOAUKE KTipLa 6€ EAKVOTIKOVG YMPOLS Labnong.
To mapdderypa: (o) ypnopomomote PvteompoPoleis ya va
npoPdrete Lovtavig €1KOVEG Kot KEILEVA GTOVG TOTXOVS TNG
16&ng (B) anyaivete pe v 10N cog Eva swkovikd Taidl’ og
0MOL0dNMOTE PEPOG GTOV KOGHO HEG® TOV AladiktHov 1 (V)
S1eédyete mepdpato o EIKOVIKG £pyaoTiplo? 610 S1adikTvo
YOPIS VO YPEWCTEL VO OPNGETE TNV OGOAAELD KL TNV GVEST
™m¢g oyoMkng aibovoag. AAMG ko Otav Ogv  dlabétete
oUYXPOVO TEYVOLOYIKA LEGH, SOKILAGTE VO XPNCLLOTOGETE
TL TAMEG SOKIHAGHEVES LEBOSOVG OGS YEWYPAPLKOVG YOPTES,
Loypapiég Kot poToypapies oL OTIGYVOLVY Ot 13101 01 HadNTES.
Mmnopeite, axdpo, vo Kovere 10 paBnpo pe moARovg
S10.popeTIKOVG TPOTOVG KOL GTN) GUVEYELD VO GUYKPIVETE TNV
OTOTEAECULOTIKOTITO, KOL TNV 1KAVOTOINGT oV amodidet kébe
pémog o1 Sackaio kot T pabnon.

AvakaAdyte eVOALAKTIKOOS ydhpovg pabnong péoa oty idto
mv aibovca Sdookaiiag, HEGH G6TO YHPO TOL GYOAEIOL (TT.).
og €va d1ddpopo, 6TovV KNTO ToL GYoreiov K.AT.) 1 €€® amd
avToV (T, o€ (o Aéoyn veolaiog, o €va TAPKO KAT). Xt

Online epyootipu givol TEWPUUOTIKEG EYKOTUOTACELS TOV UTOPOVV VO
TPOCTELAGTOVV LEG® TOV ASIKTOOV, EMTPETOVIAG GTOVG HOONTEG Kot
TOVG EKTOUSEVTIKOVG VO TPOYHOTOTOLOVV TEPAUOATO OO OTOVONTOTE Kot
ava méoo otrypn. BAéne, yio mapdderypa, http://ilabcentral.org
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cuvéyel, Ue €vav N TEPLOCOTEPOVS  GLUVASEAPOLG,
KOTOOTPMOTE Vo GYES10 OPAong Kot GYeSLIOTE ONULOVPYIKES
dpaoctnprotreg ot omoieg Oa eumiéfete opddes pabnTmv
SpopeTkdY NAKIOV. Tlopatnpnote Kot KoToypayTe TIG
Swpopéc  mov  PAEmeTe  OTN GUUUETOYN  KOU  OTNV
oaAnenidopaon tov pobntdv ot omoleg oyetiCovior pe TIG
OALOYEG OTOV XDPO KAl TV 0PYAVEOOT| TNG OUASOC.

Burke, 2007 | Oblinger, 2006 | Rudd
etal.,2006 | UNESCO, 2012
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3. XpNOUOTOMGTE TEPIOCGOTEPEG
EPWTNGELS OVOIKTOV TUTTOL

Ot gpwToelG avowKToy TOmov Bonbovv otnv
ovaTTLEN NG OMUIOLPYIKNG OKEYMG a@oL Ot

HaONTEG TPOTPETOVTOL VO AVAAVOLY, VA AELOA0YODYV
Kol v GUVOETOLY TANPOPOPIES KL YVADCELS

Epevwmtikd amoteréopata

Ot ekmondevtikoi £0de0oVV TOAD YPOVO Y10l VO KAVOLV EPMOTHGELS
otoug pabntés tovg. IToAdoi eivor ot TOmMOL €pOTACE®V TOL
APNOWOTOOVVTAL, OAAL Ol Pocukotepol givar ot KAEoTOh Kot
aVOIKTOV TOTOV EPMTNOELS. Ot EpMTNGELS KAEIGTOV TOHMOL UTOPOVV
vo, ypnotponombovv yo tov Eleyyo g Katavonong kot fondodv
™ GLYKPATNGON TOV TANPOPOPLAY (7.}, MO0 EIVOL 1) TPOTELOVGO,
mg vdiag). Ot avorytov TOTOL EPMTNGELS £X0VV TOAAEG TOAVES
OOVTACELS OV dgv etvan mpokabopiopéves (m.y. Tt o ywvotov av
elyape Ppdyyw;). Ot avorytod TOMOL £pOTOES TPomOoLY ™
dNuovpyKn oKEWN Kot Lénomn, Emedn amontovy omd TOLG HoONTES
va. Bpovv, vo cLVSLACOLY KOl VoL KPIVOLV TIG TANPOQOpPIES, ovTi
amAd vo vevBopiCovv yeyovota. H épevva deiyvet 6t Kotd péco
0po, Tepinov 10 60% TV EPOTNCEMY TOV SILTLTMOVOVTUL OTIS TAEELS
etvan KAEL6TO0 TOTOV, T0 20% givar StadtkacTikég (Mg, Yot KAT.),
kot povo 1o 20% etvor avorktol tomov.

H Mazevtikr pébodog tov Zwkpdm, n onolo ivon o mod
OAAG SOKILOGUEVT Kot 0moTEAESHOTIKY LEB0SOG oL divet Wiaitepn
onuacio otig gpwtomokpicels. H Magvutikn dopépet omd Tig
TUYOIES EPOTNOELS OVOTYTOV TOHTTOV GTO OTL EIVOL TPOYPOLLLOTIGLET,
nmeopynuévn kat pe Paboc. e avtiv ™ pébodo ol epmToElg
EMAEYOVTOUL LLE TPOGOYN DGTE VOL 0O YHCOLY GTUOLIKA TO GLTOLO GE
VYNAOTEPQ EMMESDL OOV TMV EWBMV TNG GKEYNG - TNV OVOAVTIKY,

NV KPLTIKN KoL TV SNLLLOVPYIKY.
Egappoy oty npasn

Etvon mporypoticdt pior PeyGiAn TpokAnon ylol Toug EKTaLdgVTIKONG VoL
oxedtioovV o LEG0do epmTNGE®MVY TOL Vo vOapphveL TV gvepyd
GUUHETOYT TOV HolONTOV Kot VoL SIEVKOADVEL TN STLLLOVPYIKT GKEYT.
Mo pmopet va yiver avtd; Me toug eéig tpdmovg:

»  Aokipdote véoug Tpdmovg Yo, va evBappuvete GAovg Toug pantég
V0L GUULETEYOVV, OTIS EPOTNOELS KOL TIS amavTioels. I o apddetya,
nmiote amd Tovg pobnTég va deiyvouv i Tpdovn Kapta HTov
GUUPMVOLV KOl 1ot KOKKIVI KOPTO, OTOV OpmVODV HE TNV
omAvINon mov £YEl dMCEL KAMOWG GAAOC. ZEEKIVOTE TPATOL LE
KAEIGTOO TOTOV EPMTNGELS KO TYOIVETE GTUOK( GE (VOIKTOD
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TOTOV EPMTAGELS LE NOPaOLUGUEVT SUCKOALD.

Aoote Euoaon oTiG POMOTIKES EUTEPIEG KoL TIG GKEYES TOV
pontav, avl yo. ovtd mov Eyovv dofdost 1) EEpovv amd devTEPO
YEPL, KAVOVTOG:

0 AlevkpivIoTIKEG  pmTNOE TOv TUmOL ‘Mmopeite vao pov
eényoete ywori;”, ‘Mmopeite vo dmoete Eva Tapadetypo. / Eva
StopopeTikd mopddetyua...;’

o Epomoeg mov apeiofntodv tig Bempieg / vrobéceis: my. “Tu
vopilete Ot tvon Tticw omd ot TV Bemplos”, kon Ioyvet Thvto
ont 1 Oeopios’

o Epomoeigmov e&etdlovv Toug Adyous, oties kot oodeilels: .y,
Twri 1o Mte ovtd;’, Tlodg pmopovpe v EEpovpe O1tL...;’,
Yrépyovv / dev vadpyovv Adyor mOL VO HOG KOVOLV Vo,
OUPIBEALOVLE Y101 0T, TOL GTOTYE DL

o Epomoceig mov digpeuvovy evohhaktikég amoyels: my. Tlow
gtvon to avemyeipnua yo o A;’ , 1 ‘Mmopel va e€gtdicovyie 0
A amd 60 okomd;’

o Epomoceig mov gpeuvoldy emmTMOoelg Kot GUVETELES: Y. ‘AN
av ouvéPauve 1o A, og Tt 6AA0 Oa, ptopovoe vo odnynoet;’, ‘Tlodg
10 A emnpedletto By

o Epomoeg yo tig epomioei: .y, Tort vopileis 6t eyd €xavo
oot my epdmon;’, 1 Tl owt 1 epdmon ey onpavikn;’

Kévovtag amid avorytod Tomov epotaoets dev onuaivel omopoitnto
Ot 00Myelte Toug HoBNTES GE amavToelg LYMAdTEPOL emutédov. [
V0L TO TIETVXETE AVTO 0VENGTE TO YPOVO OV TEPWEVETE TV OTTdvToN
oV pofnt 660 TO JVVOTOV TEPIGGOTEPO KOl ONLLOVPYNOTE EVOL
Oetiod 1Aipa Selyvovtog ovoyn oTig 0odeeleg Kot vOoppHVOVTaS TIG
TPOTOTVTTEG OTMAVTNGELS.

Znmote omd Tovg pabntés, Omote pmopeite, vo eENyHoouy TG
TPOEKLYOY OL OITOVTIGELS TOVG (.Y, HE Bdiomn Ttponyolpevn yvaon 1
gUmELPI0, 0O LU0 TOPOLOL0L KATAGTOOT), K.T.A.).

Tévta va evBoppivete kot vor ovTpeTonileETe TIC EPOTACEL TMV
pontav pe oefacpd kot evotopépov. Me dhda Adyio, Tpoomadnote
va emPpofedete ko var 0E0MOYETE Oyl LOVO TIG OTOVTAGEL OTIG
EPOTAGELG 060G, CAAGL KoL To, EpMTNHOTE TOL BETOLV/SLoTVTVOLVY O
ot

E)éyéte kou  oforoymote T pebddovg  epotioemv OV
YPNOWOTOLElTE GTNY TAEN GG KaToypapovtog pe Bivteokdpepa 1
HoyvnToe@vo  Hepikd, ponuatd cog 1 (nrdvtog omd  Evav
GUVASEAPO VO, TOPOKOAOVONGEL TO LAOMLOL GOG KoL VoL GOG KAVEL
EMOWOSOPNTIKES TIapaTnpNoels. EAEYETe Ko onetdoTe T0 T0G00TO
TOV EPOTHOEMV KAEIGTOV KOl OVOIKTOD TUTTOL TTOL XPTCYLOTOIELTE,
T0VG HafNTES TTOL peTdte KAOE POPA Kot TO £I00G TV EPMTNGEMY
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OV Yproponoteite oe KobEva omd oTolg KA. Avoloyioteite av 1
1€0080G TOV EPMTHCEMV TTOL YPNOYLOTOIEITE EIVOL ATOTEAEGOTIKY
Ko oV TTpomOEL T1 S1OVPYIKT Ko KPLTIKT OKEY.

»  Ilpocrmodncte va Ppeite Lo 160viKy 160ppoTio. LETAED TPOPOPIKOD
Kot yporrod Adyov (Xpnoyomomote Toug SWAGYOLS Kot TV
EMYEPNUOTOAOYIOL OAAG Ko TOL YPATTTHL KEILEVE. KO TIC SLUOUCTLOKES
mYéQ). Emiong va ypnoylomotelite Ko Tig YporTég Kot TIS TPOPOPTKES
e€etdoelg Yo v a&loAdymon Tov LonTay cog.

[Tpotewvopevn fiflioypagio: Cotton, 1989 | Fries-Gaither, 2008
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4. EunAéEte tov pnoOntég oe
OVUGLOGTIKEG KOl OVOEVTIKEG
OPaGTNPLOTNTES

Ot pofntég eivor  mo  dnuovpywoi  Otav
EUTAEKOVTOL GE OULOLOOTIKEG, OMONTNTIKEG Kol

ovbevtikég dpaotnpldtNTEG Ol OToiEg &ivon 7o
mOovoe Vo KIVNTOTOOUV TO EVOLOPEPOV KOl TN
0£GLEVOT] TOVG

Epeovnuikd anoteriopata

H pédbnon kot n dnpiovpykdmro eivor omoteAéspato GKANPNS
£pyaciog, AmToPIGIOTIKOTITOS KOt ETHOVIAG. AKOUN Kot OTAV Ot
pabntég  égovv  t  Svvardémra  va  pdbouv  nM/kor v
dNLovpYNGOLY KATL, ¥PEGlovToLl TO KIVITPO Y10 VO TO KAVOULV.
Atopo mov and ™ evon Tovg BETovy 6TOYOVG TEIVOLY VO Eival
o Tpodhupa va S1efEGOVV TOV AmOLTOVIEVO XPOVO KOl EVEPYELD.
Yo vo elvol dnpovpytkoi o€ ox€om Ue TO GTOUO. TTOV
TOPOKIVOUVTOL 0O £EMTEPIKEG AVTANOLPES, TEGELS Kot KIvTpaL.
Ot pofntég elvor mokd mo mbavd va  exepdlovv v
ONUOLPYIKOTNTO. TOVG OTOV EUTAEKOVTOL G KOOMUEPVES Kot
00EVTIKEG SPACTNPLOTNTES OV TOUPLALOVV GTO TPOCWTIKE TOVG
EVOLOQEPOVTO.  KOL  IKOVOTNTEG, KOl  TOVG  TPOGEAKDOLV
TVELULOTIKAL.

E@appoyn omv npagn

»> Bpeite péoo ocvlnmong, OwAdYov, £pOTNCEMV KAT. TL
Sleyeipel To EVALOPEPOV KOl TL TOPAKIVEL TOVG LaONTEG GG,
oG emiong Kot Tt yvepifovv nom.

> Xpnowonomote TG TOPOTAV® TANPOPOPIES Yo Vo
oxedliceTE  EAKVOTIKEG  dpooTNPOTTEG Kol  oVOEVTIKEG
epyacieg  Swedpmv  TOM®V  (OWTIKEG,  OKOVGTIKEG,
KvooOntikég) ot omoieg TopaKvovv OAOLS TOVG LOONTEG Kot
av&avouy T cvppeToyn tovs. [dvra va Aappdvete veoyn to
QVAO KOL TIG OTOUIKES JLOPOPEG, TO HaBNoLoKd TOTO, Kot TO
TOMTIOTIKO KOl KOWOVIKO-01KOVOKO Teptaihov.

» Emnutpéyte otoug pontég vo £(ouv TpocmmIKN EMTAOY Kot
Vo GUUPBAALOVY GTIG AMOPAGELS TOV APOPOVV TN OIKN TOVG
pnabnon. Adfete cofopd vmOYN TG TPOTAGELS Kot TNV
aVaTPOPOSOTNGT TOL TTaiPVETE A TOVG LoONTES GE KGOE Lo
and TIg SPUCTNPLOTNTEG OV EMAEENTE.

> Adfete coPapd voyn Ta EVALOEEPOVTA KoL TO YOUTL KOL TOV
oihov tov padntdv cog! Ot @idot oe avt v Mkio
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emnpedlovv v udbnon o évog tov GAlOV pECH TV
TPOCOTIKAV TPOTIUNGEDV KOl 0GYOMMDV.

» Tlpoceépete, omote eival duvatdv, avbevtikés evkaipieg
nébnong otovg pabNTéG KOl mpoomabnote emiong va
eUmAéEETE KOL GAANOVG T.)Y. EUTEIPOYVMUOVEG, EL01KOVG,
KOAMTEYVEG, YOVEIG, GAAOVG EKTOUSEVTIKOVG KAT., Y10, Vo
TPOKOAECETE TO EVOWPEPOV T®V HOONTOV GOG Kol Vol
SL0GPOAGETE TNV EVEPYOTEPT GUUIETOYT TOVG.

Y

Expetaidevteite toug Avowktovg Exmadevtikovg [1opovg
(6nmwg  oxédlo.  poONUATOV, TPOGOUOIDOES, KOLIL Kot
niextpovikd Bifiio mov Oo pmopodv va Tpomomombovv, va
Eavaypnolpomombolv, vo ETOVOUTPOGOHIOPIGTOVY KOl VO
HOlpaoTOVV) Kot v ypnotpomombodv amd tovg pabntég
GULOOVA LLE TIG OVOYKES , TO EVOLOLPEPOVTA KO TIG TPOTEPES
YVOGELS TOVG.

» OuunOeite OTL, YO VO EVEPYOTOU|OETE OMOTEAEGLOTIKG TN
ONUOLPYIKN OKEYN TV HoONTOV, 1 SO0KTIKY TPOGEYYIoN
glvor TOAD Mo onpovtiky and To avtikeipevo g 100G g
SdaokoAiog. Axoun kot évo ooUOVTO Kol GuvnOioHEVO
TEPLEYOUEVO UTOPEL VO EVEPYOTOMGEL TN  ONUIOVPYIKN
oKéyn, e TV mpoimodOeon OtL M SdaKTIKN TPAKTIKY O
emupénel TV yévwnon  10edv, TV Yoxoyoyio, Tov
TEWPOLOTIGHO KOl TV ovAANYN LOYIKOU picKOv.

> Znmote amd Tovg podntég cag va mapakoiovbodv o
TOTIKY] EPNUEPION 1) TNV 16TOGEAISA TOV AoV Y10, pict 1} V0
eBdopnades, LEYPL Vo BPOLV TPOYUOTIKA TPOPANLATE TOV
koopov, €0NoE Kor amoyelg mov Oa  tpaPnovv O
TPOCOTIKO TOVG EVOLAPEPOV. ZNTHOTE TOVG VOl SLUTUTOGOVY
£vo TPOBANLLOL TOV GLVIEETOL LLE GUYKEKPLUEVT] SLOOKTEN VAN,
H dwtonwon evog mpoPAiuotog amoterel cuyvd pio o
dnuovpywkn  dwdkacio and v Adon tov. Ta véa
EPOTALATO KoL Ol VEEG OLVOTOTNTEG, OTNV emove&étoon
TOAMOTEPOV (NTNUATOV amd [0 VEQ OTTIKY YOVIK OToLTOVV
KaOopd ONUIOVPYIKY GKEYN.

» ZnmoTe and Toug HoBNTEG GOG VL SLEPEVVIIGOVV OVTH KoL
GAA0. TpOPANOTO EVE G0VAEVOVY GE UIKPEG OUAOEG TTOL
£YovV oynuoTicet ot 13101 GOUPOVA e TIG TPOTIUNGELS TOVG
KOl Vo TPOTEIVOUV dNLLOVPYIKEG AVGELS, OTMG [ YPOmTh
avaeopd, T Onuovpyio evog wotoroyiov (blog), pia
mopovsicon  ywo. OAa ovtd KkKAm. Bonbnote tovg va
KotoAGBouy OTL Te TPOYUOTIKE TPOPALATA UTOPOVY VO
€YoV TOAOMAEG Kot TOKideg Avoels. Avtd pmopel va
amoKoAOYeEL TO  OMUOLPYIKO Suvapkd Tov By Tev
pobntov!

[Tpotewvopevn Bifhoypaeio: Amabile, 1996 | Kampylis, 2010 |
Starko, 2010 | Vosniadou, 2001
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5. H ovvepyaoio evioydel
ONUOLVPYIKOTNTO

H mopaxivion, 1 610patikdTNTA Kol 01 KOVOVUPYIESG

10£€G TPOKVTTTOVY KLUPIMG KATA TNV ETAQYN LG UE
TOVG AAAOVG

Epegvvnrikd amoteréopota

H ovvepyaoio oavamtdcost v kovotnto, TOV HaONTOV va
oKEPTOVTOL TOGO pOvol Tovg 6co kot poli pe AGAAovg,
KaO1oTOVTOG TOVG WKAVOVG Vo AapPévouy vTdYn ToLG TOALEG
OMTIKEG YOVieG KAl £TGL Vo av&dvouy TO OMNUIOVPYIKO TOLG
Svvapkd. Apa m o dnpovpyikn okéyn  dev  eglvar  povo
KOPOKTNPIOTIKO TOV OTOU®V OAAG Kol OUAS®mV  OTOR®V.
[potoétoma mpoidvta dnuovpyodviar Oyt pdévo omd dropa,
0ALG emiong amd OPASES, OPYOVAGCELS, KOWOTNTEG OKOUN KoL
oo OAOKANPEG KOWVMVIES.

Apketol 0pot, OTMG 1 SNUOVPYIKOTNTO TNG OPAdAG KOl 1)
GUVEPYOTIKT/GVALOYIKY)  SNULOVPYIKOTNTO, YPNCULOTOLOVVTOL
Yo va  meplypayouvv TG Kowég mpoomdfeleg dvo M
TEPLGGOTEPOV ATOUWOV VO ETTVYOVV £VOL KAVOTOLO ATOTELEGLLOL
mov dev umopel va emtevybel and éva dropo pdvo tov. Ot
EPELVNTEG GLUPOVOVV OTL VTAPYOVV ONUAVTIKEG OLOPOPES,
OAAG KoL OLLOLOTNTES OVAUEGO GTNV OTOMIKY KOt TN GLAAOYLKN
dnpovpykdTa. Qg ek T0HTOL, Y0l VO EPUNVEVTEL ] GLALOYIKN
dnpovpykdTa dev givat opketd Lovo vo peketnel n atopkn
dnpovpykdtta. [pénet eniong va Adfovpe voyn tov poro
TOV KAGOe EmMUEPOVG ATOUOL OTNV OUAdE, TN OLVOMIKE TNG
ouddacg, Kot TOVG KOW®VIKO-TOALTIGTIKOVG Ko
TEPPAALOVTIKOVG TOPAYOVTEG, TOV ONUEPA HempPovvTOL TOAD
mo onuovtikol amd Ott modoadtepa, oto {nrovduevo g
SNpovpyKOTTAG.

Egappoyn 6t mpdin

Ot dnovpywoi ekmadevtikol pmopovv va evBappdvovv
cuvEPYAGin Kol Vo SIEVKOAIVOLY T1 GLAAOYIKT INHLOVPYIKOTNTO.
TOV podnTov:

» tovifovtog TOLG POAOLG TG OTOMIKNG  KOL  OUAOIKNG
dnovpywodmrog. ['a mopddetypa, pmopeite va (ntoete omd
TOVG LOONTES GOG VO KAVOLY EVOV KOTAAOYO LE TIC EPEVPECELS
(o0 pdnuo g Iotopiog TtV emomudV) /KoL TIG
avakoAdyes (oto padnua g Iotopiog 1 T Fewypapiog ) kot
vo Toug {NToETE va o aveADGOVY KoL VoL GITOPAGIGOVY oV
OVTEG NTOAV OOTELEGILOL OTOLKAY 1] OLASIKOV TPOCTADEIDV.
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> Ontdvtag amd toug podntég va avapmtn 0oy yia tov poro Tav
GAA®V, SNAOST TOV GUUUOONTAOV, EKTULOEVTIKMV KOL YOVE®DV,
670, SUKAL TOVG ONLOVPYIKA EMTEDYLOTOL

Y

avoyvepilovtog 6Tt 1 TOMTIGTIKN TOKAOHopPia VOl YEVIKA
Lo, eukopio yior Lafnom Kot E101KOTEPA Yo, SNHULOVPYIKOTNTOL.
O oyNUOTIOHOS HIKTOV ORAd®MV HaONT®OV He S1pOopeTIKn
TPOEAEVGT, EVOLOPEPOVTXL, TPONYOVLEVES YVMDGELS, IKOVOTNTES
Kot TpdTovg padnong e€aceoilet Ty moALPMVIa TG OKEYNG
UEGO GTNV OULAdA KOt TOPEXEL TIG SUVATOTNTES Y10 GCUVEPYOTIKN
SnpovpydTTO.

> mop€Yovtog otovg pabntég 660 mo TOAEG guKoupieg eivat
Suvatd MOTE va GuvEPYALOVTOL TOGO LE TOVG GLUUOONTEG TOVG
(TpOOOTO e TPOGMNO KO EIKOVIKA) OGO Kot HE GTopo £
omd ™V TaEN — OTTMG .Y, EWIKOVS EMGTNHUOVES KO KOAATEYVEG
— Y10 VOL ETTOYOVV OAOKANPOUEVA dTLIOVPYIKE £PYal.

> Bonddvtag Toug pabntég vo. 8puovy Kot vo. AEITOLPYOHV ToVG
S1K00G TOLG OLIAOVG, OTMG EMOTNUOVIKEG AEGYEG, CUVTAKTIKES
OUAOEG CYOMKAV TEPLOSIKMDV, OUAOES CYOMKOV 1GTOAOYIDV,
GO GUYKPOTHHOTO, Oe0TPUicés Kot YopeLTIKEG Opades. Ola
ovtd Ba Tovg TPOGPEPOLY  TOAAEC  evkaupieg Yol Vo
GuvePYa.oTOOV dnovpyikd. Emiong propodv va oyedioctovv
Kot vo. oLYKpoTnOoUV opadec OyeTIKEG Kot e GAAQ
EVOLLPEPOVTO. KO SPACTNPLOTNTEG TOV HadnT®dV dTtmg 1 ehon
Kot T0 TEPPOALOV, TO HOOMUOTIKE, Ol VTOAOYIOTEG, M
avéyveon  hoyoteyving/moinong, M ypuer, M mopoy®YN
PUSLOPWOVIKNG EKTOUTNG, K.AT.

> KoTovomvtog OTL 1 GLAROYIKY ONUIOVPYIKOTNTO EYEIPEL L0l
oepd. and rpata, cVUTEPAAUPAVOUEVNC KOl TNG 1IGOTNTOG
TOV OUOTIH®V (OTNV Tepintoon avt tov cvppedntov). H
Swdkacion ™G ONUOLPYIKNG OKEWYNG TPEMEL Vo givat
TOPOYMYIKT Y10 OAOVG TOLG LOONTEG KoL VO TOVG EMITPETEL VoL
eKQPACOVV TIG TOAAATALG EVPVTEG TOVG KOl TO. EVOLUPEPOVTOL
tovg. Ohot €xovv Ta Sikoudpato TG SNUOLPYIKNG nadnong
KOl TNG TPOCOTKNAG EKOPOONS OAAG Kol TO KoBMKOv vo
GEPOVTOL OVTE TOL SIKULDLATO KOL TOV GAADV.

> Bonbdvtag tovg padntég va katardfovv Otin cuvepyasio dev
odnyel mavta ot dnpovpywodmre. H amoteleoportikn
GLVEPYOGIO MOTE VO EKPPUOTEL 1 SNLLOVPYIKOTNTO TTPETEL VO
€xel kamolo dopkd otoyeior ko cuveyr evldppuven kot
SevkdAlvuvon and KOTOAANAC EKTUIOEVIEVOVG EKTTOOEVTIKOVG.

[Ipotawvopev fifloypagio: Miell & Littleton, 2004 | Sawyer, 2012
Agite eniong to moinua tov Bertolt Brecht Questions from a
Worker Who Reads (http://bit.ly/12V8QPB)

21


http://bit.ly/12V8QPB)

6. ASlomomGTE AMOTEAEGLATIKG,
T15 Exmondevtikég Teyvoroyieg

Ot eKTOUOEVTIKEG TEYVOAOYIEG EMTPEMOVY TNV
EMKOLVOVIN KOL TNV CUVEPYAGLH KOl 0VOlyoUV VEOUS

opoLovg ot YpNon Kot ot onuovpyic
TANPOPOPLDOV KOl YVOCEMV pEcO Kol EE® omd TO
oxoAelo

Epeovnuikd anoteriopata

Ot Minpogopieg, 1 emtkovovia. Kot 1 cuvepyacia givot o Tuprivag
™G eKToudeLTIKNG dadkaciog, Kor ot paydoio e€eMOGOUEVES
oyeticég Teyvoloyleg ko epaproyég (Texvoroyleg [IAnpopopidv
kot Emkowvoviog - TIIE) £xovv emnpedoet kot cuyva aAAalovv Toug
TPOTOVG MOV  GKEQPTOUOOTE, HOOOIVOVLE, ETIKOWVOVOVUE KOL
mapdyovps yvoon. Ot TIIE evBappdvoov Tig OMpovpycés
Sadikacieg KaOMS ETTPETOVY VoL TAPOVGLALOVLE TIG TANPOPOPIEg
He TOiAOVG TPOTOVG, KATL TOV SV UTOPOVLE VoL KAVOLLE LE GAAOL
péoa  xor epyoreio. 'Etor,  pmopovpe va  evBappdvoope
Srpopetikong Tpdmovg pdbnong. Emtpémovpe otoug pobntés va
OVOKTOUV, Vo a&lohoyolv Kot vo. GuvBETouv mAnpoopies, vo
Sok1pdlovv INpovpykés WEEG, va eEEPELVOVY EVOANOKTIKEG AVGELS
Ko vo AOvouv TpoPATLaTo. pe va o eE0TOLIKEVLEVO KoL EvVepYO
TPOTO.

Ot TTIE ovupddrovy e&atpeticd oto var eEoploAvvovton o, Opia g
pabnong péoa kot €€ omd To oTEVA OpLa G GYOMKNG Tééng. Ot
adtpopot  poBNTéG  evBoppvivovToL VO GULLETEXYOLV Kol Ol
eKmoUdEVTIKOL VoL Kvyntomowovv  6hovg toug pobntés. Ov TIIE
APNOYLOTOLOVVTOL TTEPIGCOTEPO OTOTEAEGLLOTIKG. Kot STLLOVPYIKGL GTOL
oyoleio 6tav: (o) ot poNTég 'eAéyyouv' v doducacio ™G pabnong
(eSoropuxevpévn pabnon) (B) n cuvepyorua pudbnon (peer learning)
Kol ovvepyosion dlevkoAvveton (Y) 1 avoTpo@odoTNon Kor M
a&ordynon Pertictomoodviar (8) VITEPXEL Lo TOKAOHOPPIOL OTIG
otpatnyikés Sackaiiog kot pabnong kot (€) ot ekmaudevtikol ivor
EMUOPPOLEVOL GTO VOL TIG YPNOILOTOOY G epyaleior SdacKatiog
Ko pélonong.

2TIG PEPEG OGS, OL EPEVLVITEG KOL Ol EKTOUOEVTIKOT GUUPMOVODY OTL 1|
APNON TOV EKTOUOEVTIKAV TEYVOAOYIDV Y10 TN SEVKOALVGT TG
SovpyKng okéymg kon Tpdéng dev etvon amhd éva texvikd Ogpa.
Eivar, wvpiog, éva Oépa viobémong KovotoUmY ToudoymyKov
TPOKTIKOV 0L Hol YPNOYOTOOVV TIG VITAPYOVCES KOl KOVOVPYIES
TEYVONOYIES e PLoBNTOKEVTPIKT TTPOGEYYLoN. Agv Bal £x0VV GKOTO [LOVO
™V avarTvén TG dMNOVPYIKNG GKEYNS, 0AAG Kot TV SEE0TITOV Kot
mpokMncemy tov 2lov cmvo, Omeg M ovTooloAdyNon Kot
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£TEPOOSIONdYNoN, M EMAVoN TPOPANUATOV, 1| £pELVE, 1) EMKOWVMVIOL
KO 1) GuvEPYaGioL.

Tt pwopovv vo. KEVOuV 01 EKTOISEVTIKOL Y10, VOL LEYIGTOTOU|GOVY TOL
mieovékma tov TIIE kot va evlappivouy Tn Snpovpykr) okEwT Kot
T Se&romeg Tov 21ov andvas

»  Mmopovv va ypnoyonotovy to. Stobéoya epyoreio tov TITE (m.y.
SOTKTLOKG, LEGE KOWVOVIKNG SIKTOMONG) e GKOTO TO GvotyLLoL
vEmv OpOUmV yloL Toug HobnTéG Yoo v ovvepydlovtar, vo
EMKOVOVOVV KOIL V0L EPYOVTOL GE ETOPN LE SNLOVPYIKES 10EEG, KoL
avOpmToVG £Em amd ToL GTEVE, OPLo. TNG GYOMKNG TAENG.

\74

Mmopotv vo. fonBodv Toug HadnTég Vo GUVELSTOTOMGOVY OTL 1)
dnuovpyw ypnon twv TIIE mpoceéper evkonpieg yoo v
VIOGTHPEN TV ONUOKPOTIKOV — Slodkooidv ot Afym
OTTOPACEWY KO EVIGYVEL TV AVTUTPOCMAEVTIKY dnpokpartio. ['o
TOPASELYLLO, LITOPOVV VOL TTOPEYOVV GUYKEKPULEVOL TOPASELYLLOTOL
oL ametkovilouy ™V SVVaLN NG GLVEIGEOPES TOV OTOLOV TTOV
pmopel v emMPEPEL PEYOANG KMUOKAS OAAOYEG OTO TOTIKO,
TEPLPEPELOKO, E0VIKO 1/icon d1eBVEG emtimedo.

»  Mropodv va. ypnoyonomcovy Tig Slobécteg teyvoloyieg yio v
‘Aveotpapuévny Taén” - Flipped Classroom® étor dote va
S100£TOVV TIEPIGGOTEPO YPOVO OAANAETIOPDOVTOG LE TOVG LaONTES
OVTLVOLYPTOYLOTTOL0VV TNV HETMRKN SdacKoAie. o mapddetypo,
LTOPOVV Vo ¥PNOYOTOLY Bivieo Kot SSIKTUOKES TYEG KoL
VAKO ot omoio. ot HofnTéG PmopolV va. £xouv TPOSHaon Kot
£KTOG T6ENG. AvTov ToV €idoug N TaéN emtpénet dabéaiio ypdvo
KOTé TN SLOPKELD, TOV HOHMILOTOS TTOV UITOPEL VoL PN GILOTOLETTOL
O OTOTEAEOHOTIKG Y10l EMUTAEOV dpOSTNPOTNTEG HAONoNG, Y10l
S10popoTotLéEVN SaoKOALN Kot GUVEPYOTIKT HdOnon.

»  Mmopodv vo enm@eAnfody amd EKTOIOEVTIKEG dPUCTNPLOTITES
OMMG EIKOVIKEG TEpUoElS (Virtual tours), TpoypapLoTo. Omeg .y
ovoytd dtaductvakd podnpota (open online courses), mMmyEg OTmS
Y. Tovieg 6to SladikTvo (online videos), Kot EQPLOYES OTMS TL.Y.
TTOLYVIOL0L, TOL TPOGPEPOVTOL SUVIOWG SMPEGV GTOVG YPNOTES OO
wpopota Oomog PBiodKes, EMOTNUOVIKG KEVTPO, LOVLGEID,
{wohoywobg KNmovG, N KuPEPYNTIKEG OPYOVAGELS, WOPVLLOTA,
movemomuo, etopeieg KA. ‘Etot, ot pobntég acyoiovvior pe
OUCLOOTIKEG, OOEVTIKEG KOl  SLOOKESOOTIKEG  EKTIOLOEVTIKES
SpaoTPLOTNTEG LEGO KoL £E® 0T GYOAELD.

» Mnopodv va Pertidovouy v KovoTTo. TV pHodnTdv Vo
LETOPEPOVY TOVG OMNLOVPYIKOVG KoL EVEPYNTIKOVG TPOTOVS (TT.X.
Soxpu Ko TAGvn Ko podaive Pésa omd Ty Tpagn) Toug 0moiong
Oo ypnopomoody otav Bo cdAniemdpodv pe cuokevég TITE ko

8 Acite, y1o mapdderypa, https://en.wikipedia.org/wiki/Flipped_classroom
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£POPLOYES (Oms ToL TToy VIS Ge TAPOLOES KOTAGTAGEL EVTOS
KOlL EKTOG GYOAEIOV.

Mmopohv Vo ¥pNOYOTOIo0Y [0l HEYEAT] TOWAO Yn@loKdv
TOPOV KoL TTNYDV, OGS To NAEKTPOVIKG, BifAlal (e-books), ydpteg,
EIKOVOYPOONOELS, MNTWKO  VAKO, Pivteo,  TANPOPOPLOIKE
ypogpruaza (infographics), kvovpeve oyédud, TPOCOHOIDCELS,
moyvidw ko tpoddotates  (3D)  epopupoyés  dote  va
EVEPYOTTOLOVV TO EVOLOPEPOV TOV LOONTADV KOLL LLE OVTOV TOV TPOTO
VoL AEAVETOL 1] GUULLETOYT| TOVC.

[Tpotewopevn Bifhoypagio: Bocconi, Kampylis & Punie, 2012 |
Cachiaetal., 2010 | Craft, 2012 | Loveless, 2008
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7. Agi&te avoyn ota AAOn Kot otV
avaAnyn Aoytkov pickov

ANpovpynote Eva EAKLGTIKO Kol €vOappLVTIKO
meppdiiov  pabnong oOmov ot padnrég  Oa

owobdvoviar eievbepol Kol AGPOAAElG BOTE VO
nepapatiovrar pe vées 10éeg Kat Oa ovarapfdvovv
Aoyucd pioko

Epegvvnrikd amoteréopota

H amotuyio eivor évo «ovomdomacto» HEPOG TG ONHIOVPYIKNG
Swadkooiog kot ot dnpovpykol Gvipmmor cuyve £0VV TOAAEG
amoTUYNHEVES 136€G M| TPoidvTa TPy Bpovv To mo emttvynuévo. H
dnuovpykn dodikacio tvar pio SadKacio Tov EUmEPLE)EL ploKo,
Kot 1 ovaAnymn kwddvov etvar peToE) TV onUovTIKOTEP®OV
KOPOKTNPIOTIKAOV LG SMLLOVPYIKNG TPOCMOTIKOTITOG.

AvGTUY(DG, Ol EKTASEVTIKOL TEIVOUV VO EAAYLOTOTOOVV TNV
anotvyie OAov tov TOmov. M mpdopatn €pevva Yy T
SNHOVPYIKOTNTA KoL TNV KOVOTOLLIO, 6TV EKTAISEVOT GTOL KPATN-
uEn mg Evpomdikig ‘Evoong amoxdivye ot to oyoleio
TPOTovV Vv meapyio omd TV Toryviddn Kot puyokivouvn
ocvumeppopd. H éupoon ot ‘cwoty amndvinon’ evicybel Toug
POPovg v podntodv 6Tt o Kdvouv Adbn Ko avt givor po and
TIG O SLUOEDOUEVES EKTOUSEVTIKES TPAKTIKES TTOV OVALGTEAALOVV TN
dnpovpykdTa. €26 €K TOVTOV, O LoNTEG dev etvan Sratebeytévol
va. Stoktvduvevoovy o AovBacpévn omdvtnon oty Téén.
Ipotipovv vo cwcBévovtor ‘aceoreis’ Kot va divovv Gtovg
EKTOOEVTIKOVG  TOVG Wil Kol ‘CmOT amdvinon’ avii vo
mpoonafodv vo eEepELVODV TEPIGGOTEPES 10£EG KOl EVOAMAKTIKES
AoeLs.

H mpoBupia Tov eKTOISELTIKOV VOl EMTPENOVY GTOVG LOONTEG
va avordfouv pioko, vo egepguvouv ko va melpopotitoviol
GUVIEOVTOL OETIKG e TV NLoLPYIKY HaOnon Tev podntov. [a
voL TpomBNOEl 1| SNUOLPYIKOTNTA, TO GXOAELD TPETEL VOL EVIGYVLOVY
™MV ‘TOMTIOTIKN avoyn’ mov evhappuvel TNV avaAnym ‘Aoykod
picKoV’ 01O TOVG EKTALSEVTIKOVG KOl TOVG LB TES.

Egappoyi ety npdln

Mmopeite vo. SOKIAGETE VoL ONLMOVPYNGETE Eval AGPOALS TEEPLBEAAOV,
1oL B vroompiler ™ pdbnon kow 6o omoio ot padnTés Oo oucOdvovTon
0pKeTh ao@oAels dote va dokdalovv véo mpdypoto Kot dev Qo
pofovvtor vo. Kévouv AdOn M va amotuyydvouy. Ot idtot ot pabntég
mpémel vo. onofdvovion 6Tt owtol givon vevBuvol va StdEEouy Tig
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Spacmprdmreg (0AAG ko To. emBLENTE mMOTEAEGHLOTA) Kot £TGL VoL
KAvouv TIG KoAOTEPEG EMAOYEG (GTPOTIYIKY) Ol omoieg dev O givon
npokafopiopéveg kot Oo. 0dMyody TEPIGGOTEPO GE ONIOVPYIKA KOL LN
TPoPAEYILL TOPA GE TPOBAEYILOL OTTOTEAEGHLOLTOL

Otav kdvete Tov oyedloopd cog, yio vo evhoappivete v

OMNHOLPYIKOTNTA, AAPETE VIOYN GO TO TAPUKATM:

>

AgrtovpyMote g TPOTLTAL SNULOVPYIKOTNTAS OVAAALUPEVOVTOG
A0YKoOGg  kivdvvovug,  dokwdlovtag  véo  mpéypoTo Kot
V100ETOVTOG KUVOTOES TTPOKTIKEG OOACKOUAINS.

Emutpéyte otoug podntéc oag v elevbepio va nailovv e tig
10éeg, va  ovolopPavouy  Aoyukovg  KvOUVOLG Kot - VoL
GUULETEYOVV GE aVOTPENTIKG OEpaTo amd TV Tpaypotikn (on
OV TOVG EYEIPOLY TO EVOLOLPEPOV.

Adote otovg pobntég cog x®PO Kol ypOVO YL va
TEWPOLOTIOTOOV e VEQ TPAYLLOTO KOl YVMOGELS TaPd TNV TTiEon
mg agordynong.

EvBappivete mpwtofoviieg mov cuvvdéovtar pe v avainym
KvOUV@OV Kot ONLLOVPYIKNAG OKEYTG, Kot AABETE TeC VIOYT GTNV
el a&lohdynon tov podntov.

Adote ot0Vg HOONTEG TNV EVUKOLPIO. VO, KAVOUV KPITIKEG OE
£pY0oieg cLUHAONT®V TOVG (peer reviews) 6mov VAPV AGON
Y10 vo. Tovg Bondnoete va pabovv va avaryvapilovy ta AGOm kot
va TpoPAnpatilovtot yroti avtd yvoy.

EpniéEte toug pontég cog oe mpoPfAnuata g Kodnuepvig
CoMg Kot 0VGlaoTIKES SPacTNPLOTNTES TOL Bal TOVG EMTPETOVV
TEWPOLATIGLOVS, AVAANYN AOYIKOV KIVOOVOV KO TIG TPOKTIKES
«mg  doKWNG Kol TAGYNG»,  TOL  OWAdYov,  TIG
emyepnpororoyiog kot g ocvliong (debate).

Avayvopiote, ektymote kot ovtopeiyte kabe mpdTepn
Bropatkn /ot dromn pddnon v omoio anEKoay eKTOg
TAENG EUTEPIKA 1] LEGOL OO TN SOKIUY KO TAGVT.

Aokydote vo. dwoete oTovg HoONTEG GOG  mapadeiypoTo
EMTUYNUEVIG AVAANYNG KIvOUV@V, avoyng ™G afefodttog
KOl GUVEYOVG ONMOVPYIKNG TPOOTAOEWS TPOKELEVOD VO
AOPYYOVV VO GLVOEOLV TN GTLY LU0 ATOTUYI0 LLE TNV GUVOALKT|
amotuyio.

Znmote and Toug HoONTEG GOG VoL SNULOVPYNGOVY Evay TVOKO,
OVOKOWVAGEMY, Lo Tepovsioon 1 va ypdyouv pio £kxbeon e
0épa ‘H peydn amotvyia’. 'Etot, 0o kataddfovv 6tin amotuyio
gtvor éva ‘avomooTooTo’ HEPOG KAOE INULOVPYIKNAG SLodUKAGToG
KOl OTL Ol ONOVPYIKEG TpooTaeleg dev efvar TAVTO ATOSEKTEG
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TV oty Tov TpeTogupavitovror.t

»  Znmote omd Tovg pointég vo avapomBOovv yio ta Adon mov
ékavoy  TOMG Kol YU ovTtd mOv  KOGVOuV  TMpo  OTOV
mepopatiCovon e Koavovpyles Kot Sovpykés mpootddeieg
KOl TOPUTNPNOTE TOV TPOMO LE TOV OMOI0 GKEMTOVTOL KO
oxoMalovv T TOPWA TOLG AdOM. Avtapeiyte avtdv Ttov
TPOPANUATIGUO TOVG TNV TEAKT| dladkacia agloldynong.

[Ipotewvopevn Pifloypooio: Blair & Mumford, 2007 | Cachia et
al., 2010 | Craft, Cremin & Burnard, 2008 | Sternberg & Williams,
1996

T mapdderypa, o mpoidvta dnpovpyiag Tov ‘Eviicov ommg o Aapmmipag
TVPUKTAOGENDS OEV 1TAYV TO OTTOTEAEGHLOL HILAG KOL LLOVOSTKTG TTPOGTIAOELOG, A
Kupl®g T0 AmMOTEREGHO TOMMY OMOTUYNUEVOVY TPOGTIOOEDV, TIG OTOiES O
"EvTicov Kot Ol GUVEPYATEG TOL AVEADGOV LLE ETOKOSOUNTIKO TPOTO OOTE VO
PTAGOLY GTNV EMLTUY 0L
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8. Mdabete g va a&loloyeite
Kot vo avtaueifete 1
ONUIOLPYIKOTNTO

H dnuovpywn okéyn pmopetl va a&loloyeitar pe
Lo avOTPOPOJOTIKY) SlodKAGI [LE EMIKEVIPO TOV

poadnt mov AopPdver vrdyn TOcO TIG LaBNCLOKEG
dlod1KOCIEG OGO KO TO ATTOTEAECLOTOL

Epeovnrikd omoteréopata

Mepikéc pébodot a&loldynong Tpodyouy T SNUOVPYIKOTNTO EVD
GAleg v ovactéAlovy. Ot mapadootokés pebodot a&loAdynong
mov gotidlovv oV amopvnudvevon dev Aapfdvouy cuvidmg
VIOYN TOVG TN SNUOVPYIKY| GKEYN TV LodnTdv. AvTiféTmg, Toug
£vhappHvouv va amoeevyovv ta AGOn Kot Ty avaAnym kvodhvov,
pobaivovtdg touvg TG Vo TETVYOIVOLY TV LYNAOTEPN
Bobporoyie kot mTOG Vo EMOEVOOLV TIG IKOVOTNTEG KoL
SuvaTOTNTEG TOVG GE GYEDT LLE TOVG GALOVC.

Opmg, ot TPOKTIKEG OVOCTOYOOTIKNAG 0EOAOYNONG TOPEXOVV
GTOVG LOONTEG TANPOPOPIEG KOl AvVATPOPOSOHTNON Yol TNV TPOOSO
TOVG, AUUPAVOVTOG LITOYN TO TPONYOVLEVO EMTEVYLOTO TOLG
GULE®VA e TOVG O1KOVS TOVG HodNoLoKovg oTdyovs, Kot givor
KOAOTEPES OTNV TPo®ONoN NG SMUIOVPYIKOTNTOS Oomd TNV
aBpototikn agordynon. Kot avtd yioti emrpémovy 6toug pabntég
vo KotoAdBovv moteg Se&0TNTEG TOVG TPEMEL VO AVOTTOEOLY
MEPLOGOTEPO KOl GE TOWL OYOMKA pobnuato ypedletar vo
BertioBodv. Ot  7mpokTikEG — SopopPoTKNG  a&lordynong
mephapfdvooy v ontoadloldynon, v avaTpopodotnon, To
nuepordylr pabnong, tov eakeAo VAIKOL kot a&lohdynong
(portfolios), ta e-portfolios kot Tig Tapovoidoeic. Emumiéov, avtot
01 T07mo1 0ELOAOYNONG UTOPEL VO KAADWOLV KOLL TIG OTOUIKES KOL TIG
GLVEPYOTIKEG Tpoomddeleg KoOMG emiong Kot TIG OMNHUIOVPYIKEG
OpOdIKEG EPYOGIES, Ta project.

Otav ot pobntég awobdvovtar mecpévor amd v a&loloyikn
EMTHPNON, TAPAKOAOVON G Kot GALO GNUOVTIKE YOPUKTNPLOTIKG.
™mg a&oAdynong, N tpobupio tovg va avorapévovy picko Kot vo
£EePeLVOLV TN IMUIOVPYIKOTNTA TOVGS, TEptopiletar. AAAG dTov 1
a&loAdynomn Vol ETOIKOSOUNTIKY KOl ETKEVIPOVETOL OTNV
ovtoPeitioon, ot podntég eivor mo mbovd vo avaroppévovv
pioKo, Vo EMSIOKOVY TPOKANGES, VO OVOTTOGGOLV Kol VO,
GUVEIGPEPOLV 1OEEG TOV EIVOIL KOL KOVOTOLES KOL YPNOLUES.

Egappoyi ety npdln
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E&nynote otoug pabntéc ocag yworl etvon onpoviikd va
owodopnoovy v aflordynon Tovg otpPllOUEVOL OTIG
SUVAUES TOVG KOL GTNV OVTOREATIOON TOLG KOl O)L OTIG
advvapieg kot Tov oviayoviopd. Bonbnote tovg va
EMKEVIPOVOVTOL GE TPAYLOTO Y0, T0. omoio oucBdvovton
VREPNPAVOL, GE KATL TOV KAVOLV Y10 TPMTY| POPJ, GE KATL TOV
ToVvg Kavel va. cucBdvovtor mmg Exovv Pedtiobel, Kot og KT
7ov o TV po TpOHKANGN Y10, AV TOVG.

YVVEPYOOTELTE e TOVG HOONTEG Yoo v ONULOVPYNCETE Lo
Moto M éva vndderypa e&éraonc (matrix) mov Ba TOLG
PBonBaet va a&oroyodv v gpyasio Tovg (avto-a&lordynon)
dnpovpydtepa Ko Oa e&etalet T660 ™ dradikacio 6GO Kot
10 omotédecpa g pabnong Aopfdvoviag voyn dipopa
Kpufple, Om®G 1M wpwToTLWiKL, 1M Kowotopio, M
KOTOAANAOTNTA, 1) ApTIOTNTA, 1) KaAoioOnoio Kot 1) cuvoym.

Zntmote amd tovg pabntéc vo e€etdoovv o évag Tov GAAO
(0AAG ko €0dc!). Kévte o évog 6Tov GAAOV EMOTKOSOUNTIKA
kpukny  (0&oddynon  amd  TOLG  ovupodntég  —peer
assessment), COLPOVO [Le KATOW0 TPOATOPAGIGUEVA, KOWVADG
0modeKTd Kol KoTovonTtd Kpuhplo, Ommg ovtéd  mov
avoeEPONKaY TaPATAV®.

Evnuepdote toug yoveic ko GALeG evilapepOLeveS OpLAdES
oxetikd pe T onuoacio ¢ afoAdynong kol g
ONUIOVPYIKNG  OKEYNG, MOTE Vv omo@evyfovv ot
nopeENYNoEIS Kol 1 ovtidpacn and HEPOVG TOVG GYETIKG. L
TV 0AAAYTY TOV TOPASOCLOK®Y TPAKTIKMV AEloAdYNonG.

EvOBappivete toug pabntég pécw g avoTpopodotnong ord
TNV SOUOPPOTIKN 0ELOAOYNON VO TAipVOLV A0YIKE pioKa, Vo
eKQPAlovv TN IMNUIOVPYIKT GKEWT TOLS Kot Vo potpdlovton
TG 10€€G TOVG N VAL TIG LETAPEPOVV Kol TPOSAPUOLOVY OE £va
Swapopetikd mhaioto (transferability).

Hopaxwniote tovg pabntég Oyt vmovomvtag OTL oL
dnpovpykés Tovg mpoomddeeg Oo agoloyovvior kot Oa
BoBporoyobvtar,  olké  emonuaivovtdg  tovg  TO
XOPOKTNPOTIKE TOVG ekeivo Tov Ba TOVg evilOPEPOVV
meplocotepo. Bonbnote toug va Bécovv edkvoTikodg aAAG
KOl PEOAOTIKOVG GTOXOVG, TOGO MG GTopo OAAG Kol ©G
opada, Kot vo fpovv 1o TPOoS®TIKO TOLG VOO GTO £PY0
TOVG, TOPEYOVTIAG TOVG TEPICGOTEPES EMAOYEG GTO TS VAL TO
OALOKANPAOGOLV.

[poornabnote va eEacepolicete OTL akOun Kot  To
amotedéopoto. G  obfpolotikng  afoAdynong  eivon
KOTOTOTOTIKG kot ypnotua. o wopdderype, avii va
ovyyopeite tovg pabntég mov mpav ‘Aplota’ of o
dokipacio, cav 1o ‘A’ vaftav o 6Tdx0G, 6YOAMACTE KAADTEPO.
T0 LVYNAO emimedo TNG KAVOTNTOG 7OV Oglyvel aTOg O
Badpoc.
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» Bonbnorte, avtictoya, tovg pabntéc va karavornoovy 6t o1
xounloi fobuol dev eivar éva e100¢ TWPLAS, AALG OTOTEAODY
o évoerén Ot mpémel va kévouy peyaddTepn Tpoordbeio N
xpewdlovtor mepioedTEPO YPpdvo 1 Kdmota fonOeta.

» MeuwoTe T0 6TPES KOl TO AYYX0G TOL GLYVO GUVOOEVEL TNV
a&ordynon, wWiaitepa Katd TN S1UPKEW TOV ATOKAVOUCHV
Pacemv G dMUoVPYIKNG dtadikaciog, Otav ot paonTég
xpewdlovtor ehevbepia kar dveon yoo TV ovadvon Kot
Oepedvnon  véov  Wedv. Ilpoomadnote va  Kdvete
EMOIKOOOUNTIKY  OVOTPOPOSOTNOT -OYL KPITIKN- KATA TO
apxIKd 0TAd10 TG YEVWNONG OEDV.

Beghetto, 2005 | Cropley, 2001 |
Lucas, Claxton & Spencer, 2013 | Villalba, 2009. Agite eniong,
éva oOvtopo Bivieo mov oyetileton pe ™ SMUOVPYIKOTNTO TV
nondidv kot g ‘alordynong’ g oto http://bit.ly/16NgRVS
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Avtd T0 eyyepido divel £UPacn OTIC OPACTNPOTNTEG KOt
pobnolokés  epyacieg mov  evicybovv TN IMUIOLPYIKOTNTO.
Evkoipieg yio ) ooppetoyn tov Lobntdv 6€ 0ue1ddELS, avbevTikég
Ko OMUoVPYIKEG SpacTnploTnTeS Hmopolv va Ppebovv oe dla ta
GYoMKA padfpota, e cOyypova aAAd Kot ToAodTePO LadNoLoKd
neppdArovto kabhg emiong Kot HECH TG GUVEPYAGING GAAG Kot
NG OMOTEAEGUATIKNG YPNONG TOV EKTOULOEVTIKAOV TEXVOLOYIDV.
ENUOVTIKEG aPYES YIOL T ONUIOVPYIKT Kot KPLUTIKT oKEWYT givon M
YPNOT TV AVoLyToD TOTOV EPMTHTEDYV, TO JIKOIMUA oTa Al Kol m
ovalnyn Aoyikod piokov. H a&ohdynom kot n emPpdafevon g
dnpovpykdTNTag £lvon va oNUAVTIKO oTotyelo Yo TV ekTipnon
Kot TNV €vOappLVoT| TNG SNUOVPYIKOTNTAS.

H dnuovpywdmro eivon pa otdon Cong mpog ™ arrayn. Eva
OMNUIOLPYIKO MLOAG glvar €vo €VEMKTO KOl TPOKTIKO HVLOAOD,
poOvpo va mailel pe TIg LopQEG Kot TIC 106EG KO VO, TIG AAAGEEL
pulikd dote vo meTuREL Eva Kodvtepo pélov. To vo dnpovpyeig
Kot vo, aoropfavelg pa koA {on, evd avolntdg Tpomovg Yo vo
mv Pedtidoelg péoo amd v emilvon mpoPAnudtov, sivor pa
ouvnlelo tov avBpodmvov pvaAod. Ot oKT® apyEG o€ AVTO TO
EYYEPIO0 amOTELOVY €vay TEPLEKTIKO 0ONYO Yl TN OMULOVPYIKT
eknaidevon. H onpokpoatiky (oe OAec ™G TG  HOPOES)
dMpovpyKdTNTO Eivor pio, aE0oNUEIDTN TOdoY®YIKN KOWOTOpO,
0AMG avtd dev eivan movta dvvatd 1 embountd. Tvyvd, 1
OMUIOLPYIKN GKEYT Y10 TNV EVPEDT), SOTHTM®ON KOl TNV €milvon
TpoPfANUaTOV Kot 1 VI0OETNON ONUOVPYIKOV TOPASELYUATOV
uébnong oxomipa omo@edyovrol. Ot EKTodELTIKOL Kot 01 LobNTég
UTOpOvV Kot TPEMEL, LOVOL TOVG 1 / KO e cuvepydteg, va Ppouv
Kowvotopeg LeBdd0VG Kot 13€eC KL Vo TIG akoAovBovv, aKopa Kot
EVTOG TOV TEPLOPICUDV TOV YDPOV LAONoNG.

Me 1 yopig mponyuéveg TIIE, moivOepotikd mpoypdppoto
GTOVOMV KOl EVOAVTUOTEG TPOGEYYIGELS, 1| EKTaidEVOT 68 OAaL T
eminedo 0o TPEMEL VoL GTOYEVEL VOL TPOGYEL TNV TOALATAH CKEYT TTOL
elval ocLVOLOOWUOG NG OMUIOVPYIKNAG, KPLTIKNG, OAANAEYYLOG
(caring) kot avaotoyaoTikig okéync. Avtd To  eyxelpido
omevOUVETOL  GE  EKTAOELTIKOVS Ol  OToiol, ™G mPOTLTA
onuovpykng  okéyng, 0Oo  UmopOvV  va  XPNCLULOTOUGOVV
TOUYOYIKES TEXVIKEG Kol O0OEUATIKEG dPOCTNPLOTNTEG YioL VO
TPoKaAEGOVV TN dnpovpyio TOAAUTANG oKkEYNG. Oa wPEAGEL TO
avBpodmvo pookd oAAG Kot v kowovia va Exet  O60VG
MEPLEGOTEPOVG GTOYACTEG elvar duvatdv, Tov Ba gumiékoviar o
o gvpelon mowkAion 10V, YVOGEMV KOl VTOYPEDCEDV TOV
moltdv. H kdpra Aettovpyia tov oxodeiov givor 1 ekmaidevon kot
1 TPOETOUOGI TV VEDV Y10 TO LEAAOV. AVTO TO PHEALOV TIPETEL VaL
glval guyEPIoTO KoL IKAVOTOINTIKO 6TOV KAOE VEO TPOCWOTIKA, KoL
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VO TOL EMTPEMEL VO £XEL 0L OVGLAOTIKY Kol OETIKT GLVEIGQOPE
GTNV Kowvemvia.

‘Ohot pag Tpémet vo. avapmtndoipe yio to: (o) ot givor 1 Evvola
™G pnabnong otov chyypovo kOGLo; kat (B) TOG PTOPOVUE Vo TNV
EMTOYOVLLE dNUOVPYIKA, KOt VLT

H pdbnon Ba mpémer v odnynoet oty gveio tov 6vtog Kot v
«eunpepio Tov avOpdOTOL» (gLdAIUOVIN), HE TOVS EKTOLGEVLTIKOVG
¢ HEVTOPES TNG LABMONG KO TNG ONOVPYIKOTNTAS.

Valtanen et al., 2008
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