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Uvod

Vzdélavaci strategie popsané v tomto textu mohou byt Siroce aplikovany na prvnim a druhém
stupni zakladnich Skol stejné¢ jako na Skolach stiednich. Pfinasi vyznamné pozitivni efekty
v rozmanitych ucebnich podminkach. VSechny vzdélavaci strategie vSak mohou byt
naplanovany a realizovany bud’ efektivné nebo neefektivné a vysledky tomu pochopitelné
odpovidat.

Vyzkum vzdélavacich strategii uvedenych zde byl shromazd’ovan vice nez piil stoleti. Nékteré
z vyzkumtl byly vedeny mymi kolegy a mnou samym. Tato studie odkazuje na vysledky
vyzkumnych shrnuti a syntéz nékolika stovek vyzkumii vzdé€lavacich strategii provadénych
velkym mnozstvim vyzkumnikti. VE&tSina vyzkumi se zabyvala béznymi Skolnimi pfedméty
(méné tzv. vychovami - hudebni, vytvarnou nebo télesnou). Vyzkum se nezaméeioval ani na
takové oblasti u€eni, jako je prvopocatecni psani, feSeni problémi nebo laboratorni prace.
Vzdélavaci strategie popsané vtomto textu jsou obecné piinosné a konzistentni v
podporovani dilezitych aspektl Skolniho uceni. To vSak neznamena, Ze pouziti jinych
strategii nemiize také ptinaset velmi dobré vysledky.

1. ZAPOJOVANi RODICU DO VZDELAVANi

Uceni zaki se zlepSuje, kdyZ se Skolam daii ziskat rodife k aktivni spolupraci na
intelektualnim rozvoji svych déti.

Vyzkumna zjisténi: Desitky studii uz ukézaly, Ze doméci prostfedi ma silny vliv na to, co se
déti a mladi lidé ve Skole i mimo Skolu nauci. Prostiedi domova mé dokonce silngjsi vliv na
vzdélani déti, nez socidlni status rodiny (vySe pfijmu a dosazené vzdélani rodicll), a to
obzvlasté v mladsim Skolnim véku. Jednou z hlavnich pfi¢in dominantniho vlivu rodiny je
prosty fakt, ze déti od narozeni do dospélosti (do 18-ti let) stravi primérné 92 % ¢asu mimo
Skolu a tedy pod pfimym nebo alesponl neptimym vlivem svych rodic¢i. Spole¢né usili rodica
a uciteltl na vytvareni podnétného domaciho prostfedi méa na uceni déti blahodarny ucinek.
Jak vyplynulo z29 vyzkumnych studii, déti, které byly zatfazeny do programii aktivni
spoluprace s rodic¢i, dosahovaly v 91% lepSich vysledkl nez déti v kontrolni skupiné, ve které
nemély prilezitost se do takového programu zapojit.



Aplikace: Prostfedi domova, kde se ¢asto hovoii o kazdodennich Skolnich zalezitostech; kde
se mluvi o Cetb¢; kde maji rodice ptehled o traveni Casu s kamarady a volného Casu viibec;
kde plati, ,,nejdiive povinnosti, potom zabava“; kde rodi¢e projevuji zdjem o pokroky ditéte
ve Skole 1 mimo Skolu a uméji pochvalit a povzbudit; kde se najde chvilka i na legraci a
dovadéni, takové prostiedi se nékdy nazyva ,,domacim kurikulem* nebo ,vzd€lavacim
programem domova“. Kdyz rodice malym détem ctou nahlas a probiraji s nimi kazdodenni
udalosti, mohou je dobfe pfipravit jesté pred nastupem do Skoly. Spoluprace mezi uciteli a
rodi¢i miZe takové pristupy rozvijet a poskytovat inspiraci. U¢itelé mohou doporucit rodicim
specifické ¢innosti, které budou rozvijet a podporovat u¢eni jejich déti. Mohou také realizovat
dlouhodobé¢ systematické programy spoluprace s rodici, ve kterych prostfednictvim Skolnich i
mimoskolnich ¢innosti vytvareji intelektualné stimulujici podminky.

2. HODNOCENE DOMACI UKOLY
Zaci se vice naudi, kdy? se uditelé jejich domacimi iikoly peélivé zabyvaji a jejich kvalitu
hodnoti bud’ slovné, znamkou nebo obojim.
Vyzkumna zjisténi: Vysledky mnoha vyzkumi, zabyvajicich se domacimi tkoly v riznych
Skolnich ptfedmétech, ukazuji, Ze zadavéani a zpracovani domécich ukolil pozitivné ovliviiuje
Skolni uspésnost zakt. Efekty se vétSinou zndsobuji, kdyz ucitelé vénuji dostatek casu opraveé
chyb, napsani komentaii a oznamkovani. Komentafe by mély zakim vysvétlovat, jak se
podobnych chyb vyvarovat. Probirani problémi, které se vyskytly, a poskytovani ndvodu, jak
vzniklé problémy odstranovat, je mozné jak s celou tfidou, tak sjednotlivymi zaky podle
toho, ktery pfistup je vzhledem k situaci vhodné;jsi.
Aplikace: V rozvinutych zemich stile ubyvd dnli stravenych ve Skole kvili snizovani
pracovnich dnl ve prospéch svatkli a prazdnin. Tim se také snizuje Cas, ktery zaci travi
délanim domacich ukold. Tento ubytek je mozno do jisté miry kompenzovat dislednym
ptistupem k domécim tkolim a jejich Castéj$imu zadavani, aby se nesnizovaly vzd¢lavaci
vysledky zakl. To nijak nesnizuje dulezitost kvality zadavanych doméacich ukoli a ptistupu
k jejich hodnoceni. Doméci tikoly lze pfirovnat ke stoli¢ce o tfech nohou. Jednu nohu tvofi
jejich zadavani a hodnoceni ucitelem, druhou monitorovani domacich ukolu rodi¢i a tieti
jejich samotné plnéni zdky. Pokud se jedna noha oslabi, hrozi ztrata rovnovahy a cela
trojnozka se miize zhroutit. Ukolem uéitele je, aby poskytoval zaki zpétnou vazbu — pochvalil
a upevnil to, co bylo udélano spravn¢ a znovu vysvétlil to, v ¢em zaci chybovali. Zpétna
vazba je kli¢em, jak maximalizovat pozitivni dopad domacich ukold. Jakmile Zaci sami
pochopi jejich uziteGnost, vyrazné se zvysi jejich ochota je plnit. Skoly, které maji jasné
definovany ptistup k domécim ukolim (jasnou ,,Skolni filozofii*), jsou efektivnéjsi nez skoly,
které se vymezenim svého piistupu k domacim ukolim nezabyvaji. Jako uzite¢né se také
ukazaly tzv. horké linky, na které mohou Zaci (i rodice) telefonovat, kdyz si nevi s doméacim
ukolem rady. Pokud déti doma zaddni nerozumi, méli by rodice pozadat uclitele, aby se
k problému vratil ve vyuce. (Rodice by nikdy neméli doméci tkoly délat za své déti!) Aby
ucitelé netravili opravovanim doméacich tkoli velké mnozstvi ¢asu, mohou do hodnoceni
zapojovat zaky. Takové hodnoceni mize probihat formou sebehodnoceni nebo vrstevnického
hodnoceni. To je dobréd prtilezitost, jak se naucit kooperativnim socialnim dovednostem a
dovednosti hodnotit vysledky prace ostatnich i své vlastni prace. Kvalita domacich tkolu je
stejn¢ dulezitd jako jejich mnozstvi (ncktefi autoii doporucuji, aby Zzaci travili plnénim
domécich tikolt 10 minut x roénik, napf. pro 6. tiidu ZS 10 x 6 = 60 minut). Spravné zadany
domadci ukol je takovy, ktery uzce souvisi s probiranou latkou a je pfiméfeny vzhledem k
urovni schopnosti zaka.



3. EFEKTIVNI VYUZITi CASU PRI VYUCE
Zaci, kteFi jsou aktivné zaméFovani na vzdélavaci cile, dosahuji lepSich vysledki p¥i
zvladani jednotlivych ucebnich predmeéti.
Vysledky vyzkumu: Jednim z nejzietelnjSich vysledkti pedagogického vyzkumu je
lakonické tvrzeni, e ,,&im vice se Zaci uéi, tim vice se toho nau¢i“. Cas straveny ve Skole
vSak neni automaticky Casem stradvenym pii uceni. V mnoha pfipadech je jen ¢asem, ktery
prost¢ uplynul”“. Ucebni Ccinnosti by ptedevS§im mély odpovidat vzdélavacim cilim.
Propojeni a koordinace prostredkll scili je nazyvana kurikuldrni zaméfenosti nebo
systemati¢nosti, coz vyjadiuje myslenku, ze tii zdsadni komponenty kurikula (vzdélavaciho
programu) — cile; uebni materidly a ¢innosti; a nastroje hodnoceni jsou dobie propojeny a je
na n¢ kladen rovnomérny daraz.
Aplikace: Mnozstvi nauceného zéalezi jak na mnozstvi ¢asu strdveného ucenim, tak na
kurikularni zamétenosti. Tato ,,zamétfenost spociva v rozhodovani, ¢emu by se mél zak
v daném ro¢niku naucit a nasledné zaméteni pozornosti, ¢asu a energie na takto vybrany
vzdélavaci obsah. Ucebni cile by mély byt stanoveny tak, aby zaci méli dostatek potfebnych
znalosti a dovednosti jako pfedpoklad pro dal$i u€eni; ucitelé¢ by se méli vyhnout pretézovani
zakl priliSnym mnozstvim izolovanych faktti a méli by ¢asto hodnotit pokroky zaka v uceni a
poskytovat jim srozumitelnou zpé&tnou vazbu. Ucitelé hraji klicovou roli pfi zajiStovani toho,
aby se tento pfistup prosadil pii vyuce. Ucitel, ktery je schopen efektivné fidit tfidu, tj.
zjistovat, co se jiz zaci naucili a identifikovat nejucinnéjsi zptsoby, které k tomu vedly,
zvysuje uéinnost &asu straveného udenim. Zaci, ktefi jsou vyu¢ovani s jasnou zaméfenosti ke
stanovenym vyukovym cilim, dosahuji lepSich vysledki nez Zaci, kterym neni jasné sdéleno,
jakych cilii maji doséhnout.

4. PRIME (FRONTALNI) VYUCOVANI
Primé vyucovani je nejefektivnéjsi, kdyz se zaméruje na klicové Casti uciva a pouziva
systematické postupy.
Vyzkumna zjiSténi: Pfimé neboli frontalni vyucovani mize byt za jistych predpokladii velmi
efektivni. Tento postup klade dlraz na systematické roz¢lenéni uciva, na prezentaci nového
uciva, na poskytovani zpétné vazby a na samostatnou praci zaki. K charakteristickym
znakam ucitelq, kteti efektivné pouzivaji pfimé vyucovani, patii srozumitelnost, naro¢nost,
entusiasmus (nadSeni) a flexibilita. Ucitelé¢ tohoto typu také jasné organizuji svij vyklad a
reaguji na podnéty zaku.
Aplikace ve §kolni praxi: Pouzivani frontdlniho vyucovani Ize sledovat daleko do minulosti.
Je to zptisob, ktery zazila vétSina rodi¢l dneSnich zékl, a proto je od Skoly nejcCastéji
oc¢ekavan. Pokud je pfimé vyucovani provadéno dobie, pifinds$i konzistentni a zietelné
vysledky (a proto by nemélo byt automaticky odsuzovano jako néco Spatného, pozn. piekl.).
Frontdlni vyucovdni ma také nckteré nesporné nevyhody. Na rozdil od skupinového
vyucovani muze byt ptilis naro¢né pro pomalejsi a ptili§ snadné pro rychleji uvazujici zaky ve
ttidé. V poslednich dvaceti letech navic mnoho psychologli i pedagogli doporucuje predavat
¢ast kontroly nad planovanim a realizaci uceni zdklim samotnym za uUcelem ziskavani
kompetence k uceni (dovednosti ucit se ucit).
Nejméné v Sesti nasledujicich ptipadech vsak piimé vyucovani funguje velmi dobfe.
Jedna se o:

- kazdodenni ovéfovani znalosti, kontrola domacich ukoli a v pfipadé¢ potieby

opakovani,
- vyklad nového uciva a vycvik dovednosti postupem ,,krok za krokem®,
- procvicovani u€iva pod peclivym dohledem ucitele,



- poskytovani zpétné vazby upozoriujici na chyby a nasledné upeviovani znalosti a
dovednosti,

- samostatna prace ve Skole a délani domacich ukoli za predpokladu, Ze vice nez 90 %
zadanych tkolu je Zak schopen bez dopomoci vyfesit,

r~

- pravidelné tydenni a mési¢ni hodnoceni.

5. (PRED)ORIENTACE V UCIVU (ADVANCED ORGANIZERS)
KdyzZ se zakim ukaZou vztahy mezi minulym a budoucim uéivem, zvySuje se ucinnost
jejich uceni.
Vyzkumna zjisténi: Mnoho vyzkumii ukazalo, ze kdyz ucitelé vysvétluji, jak se nové ucivo
vztahuje k u€ivu probiranému dfive, Zaci se uci propojovat staré poznatky s novymi, coz jim
pomaha k lep§imu zapamatovani uciva a porozuméni jeho smyslu. Pokud jsou zaci
v ucivu.
Aplikace ve Skolni praxi: Orientovani zakd v ucivu muize byt vyjadieno psanou formou
v podob¢ odstavce na zaCatku tématického celku v ucebnici nebo ustni formou v podédni
ucitele. V obou piipadech poméaha orientovat se na kli¢ové prvky uciva a predvidat, které
¢asti uciva jsou nejpodstatnéjsi. Pochopeni smyslu a struktury Skolniho pfedmétu mize byt
pro uceni velmi motivujici. Jestlize se Zaci uci izolovana fakta, jen ziidkakdy pochopi smysl
uciva. Poskytnutim ,,orientaéni mapy* toho, co jiz bylo dosazeno, kde jsou v pfitomnosti a
kam sméiuji, umoznuje vyhnout se nepiijemnym piekvapenim a pomaha zaklim stanovit si
realné cile. Podobnych efekti mtize byt dosazeno stanovovanim cilii, zpracovanim piehledt
nebo napsanim pretesti (zaci pred zahdjenim nového tématického celku pisou test, ktery
zjistuje, co o daném tématu védi a co ne ), které upozorni zéky na dilezité body, se kterymi
se setkaji v ucebnici a pti vykladu ucitele.
Muze byt také uzitecné ukazat, jak to, co se Zaci jiz naucili, souvisi s feSenim problémi, se
kterymi se setkavaji v realném svété. Napiiklad takové pojeti biologie ¢lovéka, které se
zabyva vyzivou a jejimi disledky na lidsky organismus, bude pro zdky pravdépodobné
zajimav¢jsi nez abstraktni biologie.
Ucitelé a ucebnice mohou také efektivné vyuzivat grafické organizatory postupu. Mapy,
schémata, Casové osy a ostatni nazorné prostfedky, mohou byt cennéjsi nez stovky slov.
Mohou také dobfte poslouzit Zakiim k zapamatovani.

6. VYUCOVANI UCEBNIM STRATEGIIM

Pokud jsou zakim poskytnuty prileZitosti podilet se na volbé u¢ebnich cili a jsou vedeni
k poznavani riznych zpiisobi, jak se ucit, zlepSuji se jejich vysledky.

Vyzkumna zjisténi: V 80. letech 20. stoleti se pedagogicky vyzkum zaméfil na zjistovani
ruznych zptsobt, jak povzbudit sebekontrolu, autoregulaci uceni nebo metakognici s cilem
zvysit uspésnost zakli a zaroven posilit jejich samostatnost. Znalosti jsou sice diilezité, ale
¢ast ptimého vyucovani (planovani, pfidélovani casu a zkouseni) na zaky. Kdyz se zamyslime
nad tim, co se pii uceni odehrava v zakové hlavé, udélali jsme prvni krok k jeho efektivnimu
samostatnému uceni. Jakmile Zaci objevi svoje nedostatky v sebepoznani, mohou se zacit ucit
dovednostem poznavat a regulovat své vlastni u¢eni. Mnoho studii prokazalo, ze rozvijeni
téchto dovednosti ptinasi dobré vysledky.

Aplikace: Zaci, ktefi jsou vybaveni kvalitnim repertoarem uéebnich strategii, mohou méfit
své pokroky vuceni vzhledem k explicitné stanovenym cilim. Kdyz Zaci uzivaji ucebni



strategie, zaroven zvySuji své dovednosti sebepoznani, sebekontroly a pozitivniho
sebehodnoceni.

Vyucovani ucebnich strategii miize zahrnovat tii nasledujici faze. Nejprve ucitelovo jednani
jako vzor zddouciho chovéni, pak fizené procvicovani, pii kterém Zaci pracuji s pomoci
ucitele, a nakonec samostatna prace zakt bez pomoci ucitele. Jako ptiklad Ize uvést program
reciprocniho vyucovani (forma kooperativniho vyuCovani, pii kterém se Zaci vyucuji
navzajem, pozn. piekl.), kde dochazi k pochopeni smyslu textu tak, Ze zaci nejdiive hledaji
hlavni myslenky a pak o nich vedou fizeny rozhovor. Tim, Ze Z4ci napodobuji roli ucitele a
sleduji ostatni, uc¢i se zarovenn regulaci vlastniho uceni. Sami uclitelé pii individualnim
vyucovani v roli tutorii (poradcit) zjistili, Ze nejlepSim zplisobem, jak se néco opravdu dobie
naucit, je snazit se to naucit né¢koho jiného.

7. INDIVIDUALNI VYUCOVANI (TUTORING)
Vyucovani jednoho Ziaka nebo malé skupiny Ziku s podobnymi schopnostmi a
vzdélavacimi potifebami miiZe byt velmi efektivni.
Vyzkumna zjiSténi: Prizptsobovani vyucovani individudlnim potiebam zak pfinasi
pozitivni efekty v mnoha oblastech. Nejlepsi vysledky byly zjiStény v matematice,
pravdépodobné vzhledem k charakteru pfedmétu, ktery mé dobte definovanou strukturu a tim
1 posloupnost probirani jednotlivych ¢asti. Jestlize u zéka vzniknou v matematice mezery (at
uz zpusobené tim, Ze néco nepochopil nebo Ze nebyl ptitomen ve skole), zpravidla nema Sanci
je sam odstranit. Potiebuje, aby byly nejdiive identifikovany a poté nasledovalo systematické
douCovani. Stanoveni ,,diagn6zy* a ndsledny doucovaci proces je prednosti individualniho
vyucovani a ostatnich prosttedka adaptivni vyuky (pojem adaptivni je vysvétlen nize).
Aplikace: Uplatiiovat individudlni piistup ke vSem zakim ve tfidé¢ neni v silach zadného
ucitele. Ukazuje se vSak, ze vrstevnické vyucovani (pokrocilejsi zak vyucuje méné zdatného
zaka) ma velice podobné vysledky jako kdyZ vyucuje ucitel. U zaka, kteti doucuji pravidelné,
byly dokonce v nékterych ptipadech zjistény podobné vysledky jako u doucujicich ucitelt.
Vrstevnické doucovani piinasi vyznamné efekty nejen doucovanym, ale také doucujicim.
Nejveétsi prinos pro né maji ziskané dovednosti fidit uceni druhého, uvédomovat si hodnotu
¢asu a osvojené socialni a manazerské dovednosti.
Doucovani ostatnich neni a priori uréeno jen nadanym zaktm, uspéSnymi pii doucovani
ostatnich se mohou stat i pomaleji se ucici nebo jinak znevyhodnéni Zaci, pokud je jim
poskytnut dostatek ¢asu pro zvladnuti uciva. Ma to pozitivni vliv na jejich sebevédomi a vztah
k uceni. Pfedpokladem tuspéSné¢ho zvladnuti individudlniho vyucovani jsou dvé oblasti
zminéné v tomto textu: vyucovani u¢ebnim strategiim a kooperativni uceni.

8. ZVLADAJICI UCENI (MASTERY LEARNING)

Optimalni uceni nastava, kdyZ Zak postupuje v ucivu dale az poté, kdy dobre zvladl
prredchazejici krok.

Vyzkumna zjiSténi: Vice nez padesat studii ukazuje, ze peclivé Clenéni (strukturovani),
monitorovani a kontrolovani ucebniho procesu zlepSuje ucebni vysledky zakii. Predbézné
testy pomahaji urcit, ¢emu by se mélo vyucovat, coz umoznuje ucitelim, aby se vyhnuli
probirani uciva, které uz zaci dobte zvladli nebo zjistit, ze zakiim chybi dovednosti, bez
kterych nemohou dal3i ué¢ivo zvladnout. Casté vyhodnocovani vysledkdl uceni poskytuje
ucitelim 1 zdkim informace o téch oblastech uciva, které vyzaduji znovu vysvétlit. Zvladajici
uceni (forma vyuky, pii které zadk postupuje v ucivu az po zvladnuti predchazejiciho celku,
pozn. ptekl.) funguje nejlépe, kdyZ je obsah pfedmétu dobfe strukturovan.



Aplikace: Zvladajici ueni miize zakovi vyrazné usetfit ¢as, protoze klade diraz na vysledky
a peclivé sledovani vysledkti uceni. Dovoluje vénovat vice Casu a pozornosti zaktim, ktefi ji
potfebuji. Tento zpisob umoznuje rychlejsim zaktim pteskakovat obsah, ktery jiz znaji.
Protoze zvladajici uceni lépe uspokojuje potieby jednotlivych zakl, funguje lépe nez
vyucovani celé tiidy stejnému obsahu ve stejném Case. Piimé vyucovani mize byt pro nékoho
prilis t€zké a pro jiného zase pfili§ snadné.

Zvladajici u€eni vyzaduje zvlastni planovani, u¢ebni pomuicky a procedury. Ucitelé musi byt
pfipraveni rozliSovat mezi zdkladnim a rozSifujicim ucivem, rozdélovat ucivo do vhodnych
tematickych celkli a pouzivat takové hodnotici strategie, aby jednotlivi Zaci dostavali kvalitni
zpétnou vazbu o svych vysledcich. Na zdkladé hodnoceni vysledkl uceni je potfeba zadavat
zakam takové ulohy, které budou pfimétené jejich trovni znalosti, a tim budou povzbuzovani
k dal$imu uceni.

9. KOOPERATIVNI UCENI
KdyZ Zaci pfi vyuce spolupracuji v malych skupinidch, miZe to vyznamné zlepSit
vysledky jejich uceni.
Vyzkumna zjisténi: Ucebni vysledky se zlepSuji, kdyZ je interakce mezi uciteli a zaky Castd a
reaguje na potieby a problémy zéka. Pfi pfimém vyucovani miize mluvit vzdy jen jedna osoba
a stydlivi nebo pomalejsi zaci se mohou zdrahat mluvit pred celou tfidou. Kdyz Zaci pracuji v
malych skupindch (od dvou do ctyf), mize se kazdy clen skupiny intenzivné ucastnit,
individualni problémy se pravdépodobnéji vyjasni, chyby odstrani (¢asto s pomoci ucitele) a
uceni se zrychluje.
Aplikace: Kooperativni uceni se opravnéné stava Siroce pouzivanym. Nejenze zvysSuje vykon
74ka, ale ma i dal$i vyhody. Cinnosti v malé skuping se Zaci uéi tymové spolupraci, jak fikat i
piijimat kritiku, jak planovat, monitorovat a hodnotit individualni a spole¢né ¢innosti.
Zda se, ze moderni povolani nartstajici mérou vyzaduji uméni delegovat autoritu, ovladat
skupinovy management a kooperativni dovednosti. Podobn¢ jako soucasni manazetfi by se
ucitelé méli byt spiSe poradci, rddci nebo facilitdtory (od slova facilitovat - pomadhat,
usnadnovat, pozn. piekl.) nez dohliziteli nebo kontrolory. Pfes nesporné zisky, které
kooperativni u€eni pfinasi, vyzkumnici nedoporucuji, aby probihalo cely Skolni den;
zapojovani rozmanitych kooperativnich procedur (metod) se jevi jako efektivnéjsi nez
kooperativni u¢eni samo o sob¢. Navic kooperativni u¢eni znamend podstatné vice nez pouhé
rozdéleni zaki do malych skupin. Ucitelé musi pro praci ve skupindch peclivé vytvaret a
pfipravovat vhodné podminky. Aby kooperativni vyuka spravné fungovala, musi se zaci
nejdiive naucit zakladnim kooperativnim dovednostem. Ucitel rozhoduje, zda vysledky uceni
zakl ve skupinach budou hodnoceny skupinové nebo individualn€. Zna¢na pozornost musi
byt vénovana rozloZeni sil a potieb jednotlivych zakl pii sestavovani skupin. Zohlednéni
vSech téchto faktorli zvySuje pravdépodobnost, Ze kooperativni skupiny budou produkovat
kvalitnéjsi uceni.

10. ADAPTIVNI VZDELAVANI

Riizné vyukové techniky, které prizpisobuji vyucovani potFebam jednotlivych zaki,
zvysuji jejich uspésnost pri uceni.

Vyzkumna zjiSténi: Adaptivni vyuka je integrujici diagnosticko-preskriptivni proces, ktery
kombinuje né¢kolik pfedchozich postupti - individudlné vyufovani, zvladajici uceni,
kooperativni uceni a vyucovani ucebnim strategii - do vyucovani, které odpovidd potiebam
jednotlivel nebo malych skupin. Pozitivni vysledky adaptivnich vzdélavacich programii byly
opakovan¢ prokazany. Hlubsi dopady adaptivni vyuky se n€kdy podcenuji, protoze se



vztahuji k cilim, které je ponékud nesnadné méfit jako naptiklad autonomie zaka, vnitini
motivace, ucitelova a Zakova moznost volby, zapojovani rodict apod.

Aplikace: Adaptivni vzdélavani vyzaduje, aby zkuSeny ucitel do vyuky zaclenoval planovani,
hospodateni s ¢asem, delegovani ukoli na pomoc zakiim a kontrolu kvality. Na rozdil od vyse
zminénych postupli se spiSe jednd o uceleny program pro kazdodenni $kolni praci nez o
jednotlivou metodu, kterd vyzaduje jednoduchou integraci do jednoho pfedmétu nebo do
repertoaru jednotlivého ucitele. Soustfedénost na zéka vyzaduje, aby byly identifikovany jeho
nesnaze v uceni a potom napldnovan postup, ktery bude smétovat k jejich prekonani.

O odpovédnost za zaky se specifickymi poruchami uceni se déli ucitelé se specialnimi
pedagogy. Adaptivni piistup ke vzdélavani vyzaduje od ucitelt Siroké spektrum vyucovacich
postupt véetné znalosti, kdy ktery nejproduktivnéji pouzit a jak tato postupy koordinovat
s ostatnimi odborniky, kteti poskytuji Zzakiim pomoc (vychovni poradci, specidlni
pedagogové, Skolni psychologové apod.). V adaptivnim vzdélavani také hraje dulezitou roli
dostatek ¢asu a prostoru. Integrace vSech aspekti adaptivniho vzdélavani vyzaduje pokrocilé
fizeni Skoly. Naptiklad koordinace vzdélavaciho programu neznamena jen tematicky plan
jednotlivych pfedmétt, ale také koordinaci znalosti a dovednosti napii¢ jednotlivymi
piedméty, ro¢niky a potiebami viech zaki. Reditelé a uditelé potiebuji k zavedeni a udrzovani
adaptivnich programil systematické dal§i vzdélavani. Rozvijet a uplatiiovat systematické
ptistupy jako je adaptivni vzdélavani je mozné pouze tehdy, kdyz ma Skola jasné
zformulované vzdélavaci cile a postupy, kterymi téchto cili bude dosahovat (v naSich
podminkach - $kolni vzdélavaci program, pozn. prekl.).

Moznosti dalSiho studia:

Mezindrodni akademie vzdélavani (IAE), ktera vydala tento text, je neziskova organizace,
jejimz cilem je podporovat pedagogicky vyzkum a rozsitovat jeho vysledky do praxe. Jednim
ze zpusobti naplilovani téchto cilt je série utlych, ale obsahove bohatych brozur s nazvem
Skolni praxe (Educational Practices), kterou lze najit v elektronické podob& na
http://www.ibe.unesco.org (vSechny texty jsou urceny k volnému pouziti). V Cestiné byly
nekteré¢ brozury v ptrekladu D. Dvordka publikovany pod ndzvem Efektivni uceni ve skole
v nakladatelstvi Portal, 2005)



